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Bilaga 1.2 Checklista fér lokaler och fysisk
tillganglighet

Checklistan utgar fran Boverkets byggregler, BBR, BFS 2011:6 med
andringar till och med 2019:2.

Boverkets foreskrifter som ar utfardade med stod av lag och férordning,
PBL och PBF:

e Boverkets foreskrifter om enkelt avhjilpta hinder (BFS 2013:9,
HIN3) som innehaller generella rekommendationer om
tillimpningen av foreskrifterna.

e Allminna rad for utformning i andra hidnseenden finns bland annat i
Myndigheten for delaktighet Riv hindren — riktlinjer for
tillgdinglighet. (BE'S 2014:3).

e Boverkets allminna rad (2011:27) om analytisk dimensionering av
byggnaders brandskydd, BBRAD (BFS 2011:26).

Malsattning

Lokaler ska vara utformade sa att personer med olika funktionsnedsattningar
ska ha tilltrade och anvénda allménna utrymmen i lokaler pa lika villkor
som personer utan funktionsnedsattningar.

Att tinka pa
e Av- och pastigning samt parkering ska finnas néra entré.

e Det ska vara enkelt att ta sig in 1 lokalen, vilket innebar att trosklar
ska undvikas och entrédorrar ska ha automatisk dérroppning.

e Det ska vara latt att orientera sig, vilket innebér god skyltning.

e For att personer med synnedsittning l4ttare ska kunna orientera sig
maste funktionsdetaljer i den byggda miljon, bade utom- och
inomhus, sté i tydlig kontrast mot varandra — det vill sédga att en ljus
farg kombineras med en morkare. For att ha god kontrastverkan ska
kontrasten vara minst 0,40 enligt NCS (Natural Color System).

e Av sikerhetsskil ska stora glasytor markeras i 6gonhojd for staende
och sittande personer och dorrar som Gppnas i gangstrak eller med
automatik ska ha markerad slagyta.

e Det ska vara latt att hitta till receptionen — ar det langa passager ska
ledstrak finnas.

e Receptionen ska kunna méota personer som star och som sitter och
vara utrustad med receptionsslinga f6r personer med nedsatt horsel.
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e Vintrummet ska ha olika sittmgjligheter som erbjuder rygg- och
armstod. For personer som har svart att resa sig ska minst en stol
med hog sitthdjd (48—50 cm) kunna erbjudas.

e Handikapptoaletten (RWC) ska ha bra yta att kunna forflytta sig pa. |
ovrigt ska toaletten ha funktioner som framst ar anpassade for
sittande personer.

o Toaletter generellt ska vara utformade sa att personer med nedsatt
syn l4tt kan orientera sig 1 rummet (kontraster) och av sékerhetsskal

ska toaletter vara utrustade med visuella larm (personer med nedsatt
horsel).

Riktlinjer

Viktiga funktioner (larm, mandverdon, inredning pa RWC) ska kunna anvéndas
av personer som forflyttar sig 1 rullstol. Lamplig hojd for dessa ar 80 cm Gver
golvyta och 70 cm fran horn eller hinder.

Yttre milj6

Handikapparkering

Parkeringsplatser for rérelsehindrade ska kunna ordnas efter behov inom 25
meters gangavstand fran en tillgédnglig och anvindbar entré.

Av- och pastigningsplats
Angoringsplats ska finnas i nira anslutning till entré.

Gangstrak

Gangytor ska utformas sa att personer med nedsatt rérelse- eller
orienteringsformaga kan ta sig fram och forflytta sig utan hjélp.
Markbeldggningen pa gangytorna ska vara fast, jamn och halkfri.

Ramp

Ramper ska kunna anvandas av personer med nedsatt rérelseformaga. De
ska luta hogst 1:12.

Entré

Skyltning
Tydlig skyltning som é&r kontrastmarkerad och vil belyst.

Dorr

Tillgéngliga och anvindbara dorrar och portar ska utformas sa att de latt kan
Oppnas av personer med nedsatt rorelseférmaga. Det fria passagemattet bor
vara minst 0,80 meter, nar dorren ar uppstilld 1 90°. D6rrbredd ska vara minst
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84 cm och forsedd med automatisk dorroppning (med eller utan manéverdon).
Doérren bor vara forsedd med sdkerhetssensorer. Saknar dorren sensorer ska
dorrens slagyta (utrymmet dér dorren slar upp) vara markerat kannbart och
visuellt.

Roterdorr (karuselldorr) ska kompletteras med en dorr som kan anvindas av
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Mandéverdon for dorréppning

Manoverdon for dorroppning ska placeras 80 cm 6ver mark och minst 70 cm
fran horn eller annat hinder och vara kontrastmarkerad mot omgivningen.
Mangverdon ska finnas bade utanf6ér och innanfér dérren.

Kontrastmarkering

Skjut- eller slagdorrar ska vara tydligt kontrastmarkerade mot dérrkarm eller
vagg. Glasdorrar ska markeras 1 6gonh6jd for sittande och staende personer (90
cm/150 cm).

Troskel
Om det finns en troskel bor den vara avfasad och ska vara max 1,5 cm hog.

Inre miljo

Reception

Tydlig skyltning. Del av receptionsdisk ska vara 80 cm hog. Funktioner vid
receptionen ska vara pa lamplig hojd och kontrastmarkerade (ringklocka,
automater etcetera).

Receptionen ska vara utrustad med teleslinga eller annan teknisk 16sning sé att
den blir tillgénglig och anvéndbar f6r personer med nedsatt horsel.

RWC - tillganglig toalett
Dar det finns toaletter fér allménheten ska minst en toalett vara tillgénglig och
anvandbar med:

e Golvyta 220x220 cm

e Dorrbredd 84 cm

e Dorrlas med handtag som mojliggor lasning och stingning 1 samma
handroérelse

e Draghandtag pa dérrens insida (L60 H80 centralt placerat)

e Ingen troskel (alternativt avfasad)

e Fillbara armstdd pa bada sidor om toaletten (80 cm Gver golvyta och
néra till pappershallare pa bada sidor)

e Inredning (krok, spegel, tvitt- och torkmdgjlighet)ska vara pa lamplig
hojd (se riktlinjer 1 inledning) for personer som forflyttar sig med
rullstol

e Tvittstdll ska ha engreppsblandare
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e Kontrastmarkeringar (toalettstol, handfat)
e Sikerhetslarm
e Visuellt utrymningslarm

Vantrum

Jamn och blandfri belysning. Stolar med rygg och armstdd, minst en stol som
har h6jden 4550 cm.

Trappor

Ledstang pa bada sidor och ska kontrastmarkerad mot bakgrund. Férsta och
sista trappsteget ska kontrastmarkeras.

Hiss

Korgmatt 110x140 cm

Dorrens fria bredd 90 cm

Dérrautomatik

Mangverdon for dérroppning

Hissknappar ska kunna nas av personer som forflyttar sig med rullstol
Nodlarm ska vara markerade

Brandskydd

Byggnaden ska utformas med sadant brandskydd att brandsédkerheten blir
tillfredsstéllande.
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