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Sammanställning av Region Sörmlands styrdokument kring 
ST-utbildning i allmänmedicin 

Hälsoval Sörmland ska tillgodose att förutsättningar finns att genomföra ST allmänmedicin i 
Sörmland med hög och jämn kvalitet (SOSFS 2015:8 4 kap. 1§ och HSLF-FS 2021:8 2 kap. 1§) 
genom att: 

• Tillhandahålla skriftliga riktlinjer för hur ST ska genomföras och utvärderas (SOSFS 
2015:8 4 kap. 1§) 

o Bilaga 1: Riktlinjer för utbildning av ST-läkare primärvård Region Sörmland 
• Tillhandahålla en tydlig uppdragsbeskrivning för studierektorsfunktionen och tillgång 

till utbildningssamordnare för planering av sidotjänstgöring 
o Bilaga 2: Uppdragsbeskrivning för studierektorsfunktionen Hälsoval Sörmland 
o Bilaga 3: Riktlinjer för anställning och ersättning av ST-läkare allmänmedicin i 

Region Sörmland 
o Bilaga 4: Blankett – Ansökan om anställning ST-läkare 
o Bilaga 5: Underlag för studierektors godkännande av vårdenhet som anställer 

ST-läkare 
• Säkerställa att det finns en organisation för vetenskapligt arbete och vetenskapliga 

handledare inom ramen för ST utbildningen 
• Tillse att det finns ST kontrakt som reglerar ST i Sörmland 

o Bilaga 6: ST utbildningskontrakt enligt SOSFS 2015:8 
o Bilaga 7: ST utbildningskontrakt enligt HSLF-FS 2021:8 

• Ansvara för att extern granskning av specialistläkarutbildningen i primärvården sker 
vart femte år (SOSFS 2015:8 4 kap. §2, HSLF-FS 2021:8 2 kap. 2§). 
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Bilagor 
Bilaga 1: Riktlinjer för utbildning av ST-läkare primärvård Region Sörmland 
Bilaga 2: Uppdragsbeskrivning för Studierektorsfunktionen Hälsoval Sörmland 
Bilaga 3: Riktlinjer för anställning och ersättning av ST-läkare allmänmedicin i Region 
Sörmland 
Bilaga 4: Blankett – Ansökan om anställning ST-läkare 
Bilaga 5: Underlag för studierektors godkännande av vårdenhet som anställer ST-läkare 
Bilaga 6: ST utbildningskontrakt enligt SOFS 2015:8 
Bilaga 7: ST utbildningskontrakt enligt HSLF-FS 2021:8 

Akronymer och förkortningar: 
HSLF-FS hälso- och sjukvård, socialtjänst, läkemedel, folkhälsa författningssamling 
PrimUS Primärvårdens Utvecklingsenhet Sörmland 
SFAM Svensk förening för allmänmedicin 
SOSFS Socialstyrelsens författningssamling 
SPUR Specialistutbildningsrådet 
ST specialisttjänstgöring 
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