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  SID 1(2) 

Arbetsinstruktion Hotlab beredningsrum 

Material: 

 

Se till att all material som behövs finns packad 

på vagnen innan arbetet påbörjas, även viktigt att 

ta med rätt mängd flergång och engångsmaterial 

Arbetsgång 

 Ta på skyddsutrustning 

 Städutrustningen ska vara isoleras i rummet 

och desinfekteras innan varje städning 

 Dörrhandtag, dörrspeglar, fönsterkarmar och 

horisontella ytor rengörs med engångsduk 

 Golvet fuktmoppas med rengöringsmedel 

 Signera att arbetet är utfört 

 En gång per vecka: Horisontella ytor (ej 

rostfria bänkar) rengörs med 

ytdesinfektionsmedel 

 En gång per vecka: Golvet torkas med 

desinfektionsmedel: Sprit 70 %, Perfom, 

Virkon eller Biocid X/Y. alternera mellan 

medlen 

 Signera att arbetet är utfört 

 En gång per kvartal: Luftinsläpp och 

armaturer rengörs med engångsduk 

 Signera att arbetet är utfört 

 En gång per år: Väggar och skåpfronter i 

rum 37137 rengörs med engångsduk och 

rengöringsmedel 

 Signera att arbetet är utfört 
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  SID 2(2) 

Säkerhet 

Använd rumsbunden rock, handskar och skor 

(alt. Skoskydd) 

Ha rätt skyddsutrustning. 

Krav att man har gått utbildning från 

verksamheten för att få städa 

Rum 37138 städas först och därefter rum 37137 

och 37136 

Miljö 

 

Släng avfall på sin tilltänkta plats 

Släck lyse när ni lämnar lokalen om ingen 

befinner sig i lokalen 

Använd inte mer material och vatten än 

nödvändigt 

Undvik kemikalier så långt det är möjligt 
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