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Rutin fér adoptivbarn och barn fédda av surrogatféralder

Barn- och ungdomskliniken har ansvar for hilsoundersékning och provtagning av nyanlidnda adoptivbarn
samt provtagning av barn fodda av surrogatforidlder. Nedan beskrivs respektive rutin separat.

Barn fott av surrogatféralder

For barn till surrogatmédrar finns kunskap om den biologiska mamman, barnet dr sannolikt kontrollerat for
blodsmitta och bedémd neonatalt av ldkare i aktuellt land.

Provtagningsbesdk

Foréldrar instrueras av BHV-skéterskan att ta kontakt med barnmottagningen for provtagning, som bor ske
inom tio dagar efter barnets ankomst. Da familjen hor av sig till barnmottagningen, tar provtagningsansvarig
kontakt med familjen och planerar for provtagning. Prover (enligt nedan) bestills i den ldkares namn, som
ocksa har ansvar for att familjen meddelas provsvaren och att uppf6ljning gors efter behov.

Prover
PKU

Hepatit B-screening
Hepatit C, anti HCV
HIV 1+2

Syfilis

MRSA, odling fran nasdppning och perineum (+ ev. skadad hud)

Barnhilsovarden (BHV)

Barnet skrivs in pad BVC. Tidigt hembesck av BHV-sjukskoéterska och teambesok med BHV-sjukskoterska
och BHV-likare erbjuds, enligt barnhilsovardens tredelade program. Vaccinationer ges enligt det nationella
barnvaccinationsprogrammet.

Vid de forsta kontakterna med BHV-personalen ges relevant material som brukligt.

Det forsta tva manaderna rekommenderas hilsobesok pa BVC hos BHV-sjukskoéterska varannan vecka.
Innan barnklinikens provsvar foreligger, sérskilt avseende bararskap av MRSA, sker barnhilsovardens
hilsosamtal vid hembesdk eller sist pa dagen i BVC:s lokaler.

Alla barn som f6tts av surrogatforilder ska erbjudas remiss till horselkliniken for OAE-screening.
BHV-personalen bér vara uppmirksam och lyhord for fordldrarnas speciella behov. Foridldrarna behover

informeras om att fordldra-barn-hilsovards (FBHV)-psykolog finns for stod och konsultation. Var frikostig
med remisser till FBHV-psykolog.
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Adoptivbarn

For adoptivbarn ar syftet dr att gora en bedomning av barnets start i livet, dess utveckling, eventuella
sjukdomar inklusive eventuellt bararskap av smittsamma sjukdomar eller smittimnen. Hér ingar dven att
inhdmta och bedéma barnets vaccinationsstatus. Dessa barn har en annan social bakgrund och ett annat
sjukdomspanorama #n barn fédda 1 Sverige. De flesta barn dr friska, men kan ha sérskilda vardbehov som
foranleder fortsatt kontakt pa barnklinik.

Provtagningsbesdk

Foréldrar till adoptivbarn instrueras av socialtjdnsten/adoptionscentrum att ta kontakt med barnmottagningen
for provtagning, som bor ske inom tio dagar efter barnets ankomst. Nér familjen hor av sig till
barnmottagningen, tar provtagningsansvarig kontakt med familjen och planerar for provtagningen. Prover
(enligt nedan) bestills i den lidkares namn, som ska triffa barnet. I samband med provtagningsbesoket ska
fordldrar ta med sig alla papper som berdr barnet hilsa. Dessa dokument ska kopieras och lamnas till den
lakare som sedan ska triffa barnet. Da man i detta ldge inte vet om barnet bir pa nigra smittdmnen bor
provtagningsbesoket liggas sist pa dagen.

Prover
PKU

Hb, B-EVF, MCH, MCV, Leukocyter, Trombocyter, Diff
Natrium, Kalium, Calcium, Albumin, Kreatinin, ALP, ALAT, LD, Glukos

Multistix

Cystor och maskidgg (x2 om symtom)
Feacesodling (endast vid symtom)

Hepatit B-screening

Hepatit C, anti HCV

HIV 1+2

Syfilis

MRSA, odling fran ndséppning och perineum (+ ev. skadad hud)

TB-screening: Pa barn under 2 ar sétts PPD, tidigast 8 veckor efter ankomst till Sverige. Foér barn 6ver 2 ar
tas Quantiferon (TB-specifikt antigen), vilket kan tas tillsammans med provtagning enligt ovan.

Specialfall: P4 barn fran Kina och Taiwan tas dven serologier avseende polio, stelkramp och difteri
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Lakarbesok pa barnkliniken

Planeras cirka 3 veckor efter provtagning enligt ovan sa att alla provsvar foreligger (ev. dr PPD kvar om
barnet dr under 2 ar). Infor besoket har likaren mojlighet att forbereda sig genom att ldsa igenom de papper
som familjen ldmnat i samband med provtagningen. Vid beséket bedoms barnets hilsa, utveckling och
vaccinationsstatus. Vid behov av ytterligare uppf6ljning pa barnkliniken eller annan vardinstans planeras for
detta och kopia av mottagningsanteckningen skickas till barnets BVC for kinnedom.

Vid tveksambheter kring vaccinationsstatus kan kontakt tas med barnhilsovardsoverlidkare for vidare
planering av vaccinationer pa BVC.

Vid behov tas kontakt med infektionsldkare kring avvikande fynd i smittdmnesscreening.

Barnhalsovarden

Barnet skrivs in pd BVC. Tidigt hembesck av BHV-sjukskoéterska och teambesok med BHV-sjukskoterska
och BHV-ldkare erbjuds, enligt barnhilsovardens tredelade program. Kompletterande vaccinationer ges.

Vid de forsta kontakterna med BHV-personalen ges relevant material som brukligt C samt speciella
broschyrer riktade till adoptivbarnsforildrar sasom:

= ”Adopterade barn méter barnhélsovarden” och

= 7 Ska jag vara hir? Om adopterade barn i férskolan”

Dessa broschyrer kan laddas ner genom att klicka pa ovanstaende titlar eller fran Myndigheten for familjeritt
och foraldrastods, MFoF s, hemsida.

Det forsta tva manaderna rekommenderas hélsobesék pa BVC hos BHV-sjukskéterska varannan vecka.
Innan barnklinikens provsvar foreligger, sérskilt avseende bararskap av MRSA, sker barnhilsovardens
hilsosamtal vid hembesdk eller sist pa dagen i BVC:s lokaler.

BHV-personalen bor vara uppmirksam och lyhord for adoptivforildrarnas speciella behov. Forildrarna
behover informeras om att FBHV-psykolog finns for stéd och konsultation. Var frikostig med remisser till
FBHV-psykolog.

Alla adoptivbarn ska erbjudas remiss till horselkliniken for OAE-screening.

For barn dldre dn 11 manader skickas remiss till folktandvarden for bedémning av nyanlédnt adoptivbarn.
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https://www.mfof.se/download/18.56efab170c024a4aa1f71b/1584438212354/Adopterade%20barn%20m%C3%B6ter%20barnh%C3%A4lsov%C3%A5rden.pdf
https://www.mfof.se/download/18.7a15f94516e8e25421b1a946/1574954444884/adopterade-barn-i-forskolan.pdf
http://www.mfof.se/
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