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SID 1(1) 

Bokrecept 
Böcker och att läsa tillsammans i familjen är viktiga verktyg för att utveckla språket. Bokrecept skrivs ut till 
barn i behov av språkstöd för att bidra till att stimulera barnets språkutveckling och förebygga framtida läs- 
och skrivsvårigheter. Bokrecept ger också familjerna en tidig kontakt med biblioteket. Forskning visar att 
tidig och frekvent biblioteksanvändning och tillgång till böcker i hemmet starkt påverkar barnets ordförråd 
och senare skolframgångar. https://www.youtube.com/watch?v=X1nzc9P5MSA 

Bokrecept fylls i och skrivs ut av BHV-personal 
 parallellt med remiss till logopedmottagningen vid 2,5 eller 3 år 
 till barn som behöver en extra språkpuff, oavsett remiss till logoped eller inte 

Vårdnadshavare tar med receptet till närmaste folkbibliotek och får där hjälp med boklån enligt gängse 
låneregler. Första gången familjen använder bokrecept delas dessutom en gåvobok ut som familjen sedan får 
behålla. 

Bokreceptet 
Bokrecepten och mer information hittar du på Biblioteksutvecklings webbsida 
https://regionsormland.se/kultur/biblioteksutveckling/lasframjande/bokrecept/ 
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