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Forebyggande arbete mot konsstympning av flickor
Alla barn har rétt att védxa upp under trygga forhallanden utan fysiskt och psykiskt vald,
forsummelse, Gvergrepp, utnyttjande av eller traditionella sedvénjor som &r skadliga for barns

hilsa och utveckling. Detta fastslas 1 konventionen om barns réttigheter 1 artikel 19 och artikel
24,

Kvinnlig konsstympning &r enligt svensk lag olagligt 1 alla former (SFS 1982:316). Det dr ocksa
olagligt att resa med flickan utomlands och utfora konsstympning. Hélso- och sjukvardspersonal
som misstinker att en flicka riskerar att utséttas for konsstympning ska genast anmaéla detta till
socialtjansten (14 kap. 1 ¢ § SoL).

Barnhélsovéarden har en unik mdjlighet att forebygga konsstympning genom att:
e Identifiera och uppmérksamma nyinskrivna barn med bakgrund frin linder med tradition
av konsstympning.

e Samtala om forédldrarnas erfarenhet och instédllning till kdnsstympning.

e Informera fordldrar om svensk lagstiftning mot konsstympning samt fysiska och psykiska
konsekvenser av kdnsstympning.

e Ha aterkommande samtal om konsstympning vid beséken inom barnhélsovarden 0-6 ar.

e Undersoka genitalia vid de somatiska hilsoundersdkningar som ingér i
barnhélsovardsprogrammet.

e Vid utlandsresa genomfora ett sdrskilt samtal med familjen om forbudet mot
konsstympning, dd det dr vanligt att kdnsstympning genomfors i annat land.

e Dokumentera samtal och hilsoundersokning, dé det &r ett viktigt underlag for att
forhindra, utreda och faststélla kvinnlig konsstympning.

Barnhélsovarden har dven en skyldighet att stodja och initiera insatser till barn som har blivit
utsatta for konsstympning genom att:
e Remittera barnen till barnklinken for ytterligare undersokning och dtgérder
e Anmila till Socialtjédnst/Barnahus de barn som har blivit konsstympade efter ankomst till
Sverige

I arbetet mot konsstympning av flickor kan man anvénda "Handbok for regional samverkan i
Sormland”, ”Informationsblad om Svensk lagstiftning mot konsstympning” samt ’Rutin for
orosanmaélan nér barn riskerar att fara illa eller far illa”.
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https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/halsoval/barnhalsovarden/handbokrutiner/konsstympning_handbok-171016_web.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/halsoval/barnhalsovarden/handbokrutiner/konsstympning_handbok-171016_web.pdf
http://insidan.dll.se/organisation/staber-och-regionovergripande-verksamheter/halsovalsstaben/barnhalsovarden/informationsmaterial/
http://insidan.dll.se/arbetssatt/gemensamt-stod/stodja-folkhalsa-och-manskliga-rattigheter/manskliga-rattigheter/for-chefer/barn-som-far-illa
http://insidan.dll.se/arbetssatt/gemensamt-stod/stodja-folkhalsa-och-manskliga-rattigheter/manskliga-rattigheter/for-chefer/barn-som-far-illa

