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Hembesok vid 8 manaders alder — Remisskriterier

Hembesok ér en evidensbaserad och prioriterad arbetsmetod, som stirker forutsittningarna for okat
fortroende och god kvalitet 1 den fortsatta kontakten mellan BHV-skoterskan och familjen.
Barnhilsovarden ska erbjuda ett hembesok till alla barn och fordldrar ndr barnet &r 8 ménader.
Uppmuntra bada foréldrar att delta vid hembesoket.

Vid besoket genomfors en hidlsoundersékning och ett hdlsosamtal om barnets hélsa och utveckling.
Syftet med det hilsofrimjande samtalet &r att ge fordldrarna utrymme att fundera 6ver hur de kan
bidra till sitt barns hilsa och utveckling. En menyagenda bestaende av forslag pd samtalsdmnen kan
anvindas som stdd i samtalet. Genom Oppna fragor och reflektioner anpassas samtalet efter
fordldrarnas behov av stod och information.

Vid hembesoket ska behov av riktade insatser som ytterligare besok/hembesok av BHV-skoterska
eller BHV-ldkare eller samverkan med annan instans uppmarksammas.

Vid avvikelser eller fordldraoro skickas remiss till en eller flera remissinstanser enligt nedanstaende
kriterier. Informera fordldrarna om att det ar rutin att skicka remiss enligt kriterierna, samt orsaken
till detta.

Remissen bor innehdlla information om vilka remisskriterier som uppfylls, barnets hilsa, utveckling
och sammanhang samt vilka dvriga remisser som har skickats.

Flersprakighet och tolkbehov ér viktig remissinformation.

Innan remiss skickas till horselvdrden bor horselgangen inspekteras for att utesluta vaxpropp eller
otit. Eventuellt vax bor vara borttaget innan horselundersdkningen. Det &r en fordel om trumhinne-
status finns med pa remissen.

Remiss till audionom/hérselundersékning pa horselvirdssektionen:
e Fordldramisstanke om horselnedséttning
e Barnet inte reagerar pa ljud
e Barnet inte kan lokalisera ljud
e Barnet inte genomgatt neonatalscreening
e Barnet inte jollrar
e Det finns drftlig horselnedsattning inom familjen

Remiss till 6ron-, niis- och halsmottagning:
e Barnet haft tre eller flera 6roninfektioner

Remiss till sjukgymnast och/eller Likare:
e Motoriska avvikelser
e Tillvaxtavvikelser
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Remiss till barnpsykolog:
e Kontakt- och samspelssvarigheter
e Barnet ir ointresserat av roster
e Barnet inte jollrar

Remiss till logoped:
e Barnet inte jollrar
e Munmotoriska svérigheter, exempelvis dt- och svéljsvarigheter (t.ex. kvéljningar vid intag

av fast foda)
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