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Remissindikation fran BVC till Ogonkliniken i Sérmland
Spadbarnsaret

Dalig rod reflex

Ogonbottenreflex skall undersokas forsta levnadsveckan pa BB. Vid svérighet att genomfora undersékningen
skall nytt forsok goras snarast.

Ny bedomning gors vid forsta likarbesoket pa BVC vid 4 veckors alder. Nya/6kade mediegrumlingar
forekommer dven om de dr ovanliga.

Remiss
Vid tydlig gra reflex; kontakta gonkliniken per telefon. Barnet underséks som jourfall inom 1-3 dygn.
Vid svarighet att undersoka och fa klar 6gonbottenreflex remiss till 6gonkliniken. Kallas inom 7-10 dygn.

Neonatal konjunktivit

Kraftigt roda 6gonvitor de forsta levnadsveckorna. Gonorréinfektion kan orsaka blindhet.
Vid langdragen bilateral konjunktivit, ta chlamydiaodling.

Remiss
Vid ilsken bilateral konjunktivit ev. akut remiss.

Utebliven blickkontakt

Skall remitteras.
Svarsleende skall komma under andra manaden.

Nystagmus, égondarr

Skall remitteras.
Nystagmus mer én sekundsnabbt &r alltid patologiskt.

Standig skelning

Skall remitteras.
Fore ett ars alder ar skelning som ses av och till vanligt och behdver inte remitteras.

Utebliven férmaga att félja med blicken
Skall remitteras.

Tarflédesbesvir
Behandlingen dr massage och rengdring fram till 1 ars alder. Ev. ges kortvarigt lokal antibiotikabehandling
vid r6d konjunktiva. Inga odlingar, de dndrar inte behandlingen.

Remiss
Tidigast vid 8 manaders alder, om aterkommande konjunktivit med réda 6gonvitor.
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Fran ett ars alder

Skelning ibland.
Skall remitteras.
Efter ett ars alder skall skelning remitteras dven om den bara ses kortare stunder.

Fyra ars alder

Synproévning

Gors med HVOT enligt instruktion pa Rikshandboken: https://www.rikshandboken-
bhv.se/Sormland/pediatrik/somatiska-undersokningar---oversikt/ogon--och-synundersokning-pa-bvc---
oversikt/ogon-syn-och-synprovning---undersokning/

Metoden visas pa foljande lank https://youtu.be/tobf-u7mTOg

Obs! Lapp med tejp dr forstahandsval for ocklusion vid syntestning.

Vartdera dgat skall testas till ”icke godkind rad” och bista resultat dokumenteras.
Barn som gar pa 6gonkliniken och bir glaségon syntestas ¢;j.
Vid osidkerhet om kontroller pa 6gonkliniken avslutats gérs syntest och aterremiss vid behov.

Synskidrpa HVOT Atgiird
0,8 eller bittre pa bada 6gonen Godkint. Nista test ska goras i1 forskoleklass.
0,65 pa BADA &gonen eller Testa om synen vid 5 ars alder.
0,65 pa ena och 0,8 pa andra Ggat. Om sidmre dn 0,8 pa nagot 6ga vid 5 ar, remiss till
dgonmottagning.
0,65 pa ena ogat, 1,0 pa andra 6gat. Testa om synen inom 1 manad.
Om da inte godként resultat, remiss till 6gonmottagning.
Sdmre dn 0,65 pa ena eller bada 6gonen. | Testa om synen inom 1 manad.
Om da inte godként resultat, remiss till 6gonmottagning.

Fem - sex ars alder
Vid besvir kopplade till 6gon eller synfunktion gérs ny synprévning med HVOT.

Remiss om

»  Forsamring av synskérpa oavsett grad.

= Patagliga problem att kidnna igen ansikten, att hitta utanfér hem och dagismilj6, dvs. problem med visuell
perception.

Ange problem/anamnes och aktuellt visus samt visus vid 4 ars alder i remissen.

LYSSNA PA FORALDRARS ORO. DE HAR NASTAN ALLTID RATT.
TRO PA DIN EGEN INTUITION.
TVEKA INTE ATT KONTAKTA OSS OM DU KANNER TVEKSAMHET.
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