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SMORJSCHEMA FOR BARN MED EKSEM
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Mjukgdrare hela tiden >

Krédm som innehaller kortison fungerar &ven som mjukgérare.
Man ska inte "smorja dubbelt".

> Tid

A Ovixan el Locoid Starkare kortison i mjukgérande kram. Vid svarare eller uppblossat eksem. eksem

B Mildison

C+C

D Mjukgorande

Anvand rikligt med kram: Ovixan 1 gang per dygn eller Locoid 2 ganger per dygn.
Fortsatt att smorja tills eksemet ar lakt, max 1 vecka.

Svag kortison i mjukgérande kram. Vid lindrigare eksem. torr hud
Anvénd rikligt med kram, 2 ganger dagligen tills eksemet ar lékt. & klada
Far anvandas @ven pa munnen och forsiktigt pa 6gonlocken.

Darefter nedtrappning till 1 gang dagligen och senare till 2 ganger i veckan.

Underhallsbehandling mot torr hud. barnet river
Rikligt med mjukgérande kram 2 ganger dagligen.

Barn med eksem far bada. Anvand inte olja i badet - smdrj med aktuell kram direkt efter torkningen.



