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Prolongerad neonatal ikterus

Ikterus &r vanligt forekommande hos friska nyfédda barn upp till 2 veckors alder. Kvarvarande (prolongerad)
ikterus hos barn dldre dn 2 veckor behover utredas. Senast vid 3 veckors alder ar det viktigt att initiera
blodprovstagning for bestdmning av totalt och konjugerat bilirubin, f6r att utesluta kolestas.

Det ar viktigt att fraga efter, och helst sjdlv, inspektera firgen pa barnets avforing. Kolestas ska misstinkas
vid prolongerad ikterus hos barn med eller utan avfirgad avforing. Avfirgad avforing (se internationella
bildskalor enligt 1ank i Rikshandboken) hos ett ikteriskt barn 6kar sannolikheten for kolestas. Enbart
avfirgad avforing kan i sig foranleda ytterligare utredning.

Gultbarn>2v

/ N\

Gott allmantillstand:

Till barnkliniken enligt nedan for
provtagning.

Ett barn med prolongerad neonatal ikterus hinvisas till barnkliniken for provtagning. Vid nedsatt
allmaintillstand och/eller viktnedgang hianvisas barnet till barnkliniken akut.
Om barnet i 6vrigt dr vilmaende kontaktas barnkliniken enligt nedan:

Malarsjukhuset:

Kontakt tas med barnbakjour, telefon: 0703-37 04 71, som ordinerar provtagning.

Barnbakjouren meddelar provtagningsskoéterska som ringer fordldrarna f6r tid pa provtagningen innestaende
eller nistkommande dag. Ordinerande likare meddelar familjen provsvar.

Kullbergska sjukhuset:

Kontakt tas med barnmottagningen, internnummer: 563 99, externnummer: 0150-564 60.
Mottagningsskoterska ringer fordldrarna for tid pa provtagningen innestdende eller ndstkommande dag.
Tjanstgorande lidkare ordinerar provtagning. Ordinerande likare meddelar familjen provsvar.

Nyképings lasarett:

Kontakt tas med barnmottagningens radgivning, telefon: 0155-24 51 00, knappval 9 (VIP-val som inte ldses
upp 1 telefonsvararen). Lamna dina (BVC:s) kontaktuppgifter pa telefonsvararen.

Rédgivningsskoterska prioriterar samtalet och ringer tillbaka inom kort. Barnmottagningen kontaktar sedan
fordldrarna férprovtagningstid ndrmsta dygnet. Barnbakjouren ordinerar och foljer upp provsvar.
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