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Arbetsinstruktion

Dessa matratter ifran ordinarie meny gar bra att servera till patienter som
ordinerats lattuggad kost. Notera att dessa patienter har ritt till samma

variation som dvriga patienter.

Gor en specialkostbestillning 1 Matilda web for ytterligare lattuggade ratter.
Obs! Glom inte att bestdlla smaratter & desserter i samband med huvudritt.

Matritt
3. Pannkaka
4. Skagenréra

7 — 9 Samtliga soppor
14. Tacogratdng
16. Laxpudding

17. Fiskgrating med champinjoner
18. Fiskgryta med Saffran & persilja

21. Pannbiff med graddsas

24. Farskostgratinerad falukorv med
senapssas

25. Smorslungad potatis

26. Potatismos

30. Mangocheesecake

31. Apple & rabarberkompott
32. Kokets smoothie

33. Harlagad ostkaka

35. Kramig keselladessert

36. Kokets pannacotta

Eventuella justeringar

Maltidsviirden serverar med lcimpligt brod, eller skér
bort eventuella harda/sega kanter.

Utan topping/garnityr

Ta bort gronsaker. Finfordela tomaten pa toppen.

Ta bort finkal. Instruera patienten att finfordela &
blanda maten.

Maltidsviirden skédr champinjonerna i mindre bitar.

Ta bort gronsakerna.

Maltidsvdirden tar bort gronsakerna.

Ta bort gronsakerna. Skéir korven i mindre bitar vid
behov.

Maltidsvdirden tar bort topping vid behov.

Maltidsvdirden tar bort topping vid behov
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