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Serveringsinstruktion ordinarie Fleximeny

Huvudriitter

Ligg till pa avdelning:

Alla huvudritter med sas 1 skal

Efter uppvarmning hills sasen 6ver proteindelen.

7-9. Soppor

+ toppning/garityr
Sparrissoppa — sparrisbitar
Skaldjurssoppa — riakor & dill
Gron drtsoppa — Bacon

e Toppningen levereras & forvaras fryst i
portionsforpackning

e Ligg fryst toppning i soppan innan

uppvirmning. Ror om efter uppviarmning.

+ Smorgas m proteinrikt paligg
Ska alltid serveras till soppa

+ Efterritt
Ska alltid serveras till soppa

10. Caesarsallad
Tl 7 iy

+ Krutonger (Glutenfria)

Krutongerna dr portionsférpackade & kommer med salladen.

Stills pa brickan nir patienten serveras.
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14. Tacograting + Nachochips

Bestills i Matilda web. Levereras i kantin, 8 portioner/kantin
Laggs upp pa tallriken eller i skél efter uppvarmning.

+Smoérgasgurka
+ Lingonsylt (friga patienten)

Bestills i Matilda web
Liaggs upp pa tallriken eller i skél efter uppvarmning.

22. Raggmunk med flask
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+ Lingonsylt

Bestiills i livsmedelslistan i Matilda web. (Under
Flexitillbehor)
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Smariitter
2. Froknicke med ost & rabarbermarmelad + Froknicke

Bestills i Matilda Web. Levereras i kantin.
8 portioner/kantin.

+ Sylt
+ gridde

Pannkaka bestills i Matilda web. Den levereras fryst i
kartong med 16 styck/forpackning. Tina och virm upp vid
bestillning.

Serveras med sylt och gridde, om inte patienten énskar
annat.

Anvind griaddsifon for att spritsa gradden fint.

4. Skagenréra + Kavring (laktosfri)

Bestills i Matilda web. Skulle en patient inte vara sugen pa
kavring gar det dven bra att erbjuda exempelvis knickebrod,
tunnbrod, kokt dgg eller potatis till, eller bara 4ta
skagenroran som den 4r.

Onskar patienten glutenfritt, anviind glutenfritt brod.
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Dessert
31. Apple & rabarberkompott + Gridde

Om patienten 6nskar mjolkfritt, gar det att anvinda
mjolkfritt alternativ ex. havredryck.

Hall upp i glas

Glasen ska vara hela, funktionella & enhetliga, girna
shotsglas.

(Det finns ett shotsglas i konceptet som bestills i Matilda
web)

1 portion fordelas pa 2-3 shotsglas.
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+ Sylt
+ gridde

Ostkakan kan virmas

Matilda web och ldggs pa efter uppvarmning. Anvind
griddesifon & spritsa pa gridde

34. Chokladbit
n .

Bestill kartong i Matilda web.
Vid servering till patient serveras 1 chokladbit, om patienten
inte onskar fler.

Om en anhorig koper en dessert & vill ha chokladbit,
serveras 3 chokladbitar.
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