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Innehall och norm

Samtliga Region Sormlands tekniska anvisningar kompletterar varandra.

Region Sormlands tekniska anvisningar ér ett komplement till EL-AMA. Krav stillda i EL-AMA
ska gilla i kombination med krav enligt dessa anvisningar savitt uppgifterna inte ar motstridiga. I
det senare fallet har dessa anvisningar foretréde.

Hanvisningar

e Den Robusta Sjukhusbyggnaden (MSB)

e Villkor for RAKEL-tidckning i inomhusldsningar (MSB)

e Ansokan om medgivande att installera repeatersystem i Rakelnétet (MSB)

e Vigledning for fysisk informationssidkerhet 1 it-utrymmen (MSB)

e Sidker anvdndning av mobiltelefoni och datakommunikation i hélso- och sjukvérd (Region
Sérmland)

Allmant

Foljande forkortningar anvénds 1 denna text:
e RSIT — Region Sérmland IT-avdelning
e MFT — Medicinsk Fysik och Teknik
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Policy for Mobila telefonsystem

Dessa tekniska anvisningar for Mobila telefonindt och Rakel avses gélla samtliga i fastigheterna
forekommande mobila kommunikationsniit.

Mobila telefonnét dr barare av Rost-, Video-, Data- och lokaliseringstjanser for besdkare, patienter
och anstéllda; kan for framtida bruk komplettera Vardens och Fastighets behov av kommunikation
och signalering.

RAKEL ér ett ”Blaljusndt”, rikstdckande 1 Sverige och dr den priméira kommunikationsvégen i
hindelse av olyckor, katastrofer och incidenter och av storsta vikt for Region Sormlands
verksamhet och fastigheter.

Da dagens IT-utrustning och den mer och mer utsuddade gransen mellan fastighet, it och
medicinteknik stills det hoga krav pa kommunikation och informationséverforing.

Det dr av storsta vikt att som fastighetsdgare kunna erbjuda robusta, funktionella, flexibla och
framtidssékra installationer for detta.

64.EBI MOBILA TELEFONSYSTEM

ALLMANT

Region Soérmland avser att tillhandahélla tackning for mobiltelefoni och tetraterminaler (RAKEL)
inom Region Sormlands 3 sjukhus; Malarsjukhuset ca. 240.000 m?, Kullbergska sjukhuset ca.
65.000 m? och Nykopings lasarett ca.115.000 m?.

Mobiltelefoni inkluderar dven publikt och mojlighet till privat mobilt datanat.
Tackningen avser mobiltelefoni baserat pa de accessteknologier som finns tillgingliga idag samt
RAKEL.

Denna anvisning giller vid samtliga om-, till- och nybyggnader och kompletteras med krav stillda 1
Tekniska anvisningar Fastighetsndt for informationséverforing (fd. PTS Datanét) i tillimpliga delar
géllande utformning, infrastruktur och utférande.

BAKGRUND
For att sikerstilla mojligheten till anvindande av mobiltelefoner och RAKEL-terminaler for
patienter, besdkande och personal installeras ett mobilt telefonsystem for inomhus radiotdckning.
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ORIENTERING

De 3 sjukhusen utrustas med vardera ett Operatorsrum dér mobiloperatdrers centralutrustningar
placeras.

Fran mobiloperatdrers centralutrustningar ska distribution av radiosignaler ske for tillskapandet av
tdckning inom sjukhusens alla lokaler.

ORGANISATION

Region So6rmland ansvarar for tillstindsansokningar, upphandling, forvaltning och drift av
centralutrustningar for telefoni och data samt teletjanster samt forvaltning och drift av inomhusnit
for mobilt radionét.

STANDARDER
Projektering enligt géllande Svensk Standard och Bygghandling 90
Niét pa ritningar betecknas -47-

MYNDIGHETER, ANSOKNINGAR OCH TILLSTAND

Nt for Rakel byggs for inomhustéckning i kategori Klass C.

Region Sormlands ansvarige kontaktas 1 god tid tidigt i projekteringsfas for att kunna gora
erforderliga ansdkningar.

MILJOBETINGELSER
For allt material som anvinds ska bra miljoval viljas.
Miljovarudeklaration ska efter anmodan kunna dverlamnas pa all anvind material.

SARSKILDA SAMORDNINGSKRAV
Anslutning av system for mobiltelefoni och RAKEL samordnas mot respektive ndtoperator.
En telekonfliktanalys for anslutna system ska utforas for att kontrollera systemens samexistens.

For att samordning av andra radiobaserade system sdsom mobilt [IP/DECT nit, WiFi,
Personsokarsystem, Medicintekniska dvervakningssystem (MFT), Lokala DECT-nédt och Lokala
radiobaserade lassystem, inhdmtas kunskaper for samordning och sédkerstédllande att storningar och
radiokonflikter ej uppstar.

FORSORJNINGSSYSTEM

Aktiva utrustningar ska anslutas till UPS-kraftsystem, utrustning bor vara forsedd med redundanta
nétaggregat for anslutning till &ven Favoriserad kraft.

For uppkoppling mellan aktiva utrustningar nyttjas fiberoptiska datanit.

Region Sérmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping

Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032
SID
3(8)



mm STYRANDE DOKUMENT

Tekniska Anvisningar 64.EBI
REGION
SORMLAND Mobila telefonsystem

(Fastighetsnit for mobilkommunikation)

Handlaggare Giltig fran Dokumentnummer

Mikael Frankefors 2020-04-03 20-1814
Fastighetsservice, Teknik och Energi

Processomrade Dokumentniva

Hantera fastighetsforvaltning och servicetjénster Anvisning

Beslutad av

Per Heidenfors

UTRYMMEN

Plats anordnas for minst 3 operatorer och Rakel inklusive reserv.

Mobiloperatorers centralutrustningar samt centralutrustning for det interna mobila radionétet
placeras pa 19” rack inom Operatdrsrum.

Operatorsrum utfors 1 skyddsklass 2 med inbrottslarm och passerkontrollsystem.

Ovriga aktiva utrustningar placeras pa 19” stativ i datanitsutrymmen.

Befintliga utrymmen inventeras 1 forekommande fall for att bedoma om utbyggnad méste ske.
Utrustningar inom utrymmen stéillas upp och anordnas sé att framtida utbyggnad underléttas.

KANALISATIONSSYSTEM
Kanalisation for ledningsnit anordnas i erforderlig omfattning.

LEDNINGSSYSTEM

Ledningsnit till aktiva utrustningar och antenner forlaggs i huvudsak pa kabelstegar.
Fibernit till aktiva utrustningar ska vara utfort med separata fiberpar i fibernit.
Befintliga fibernit inventeras i forekommande fall och kompletteras om erforderligt.

SYSTEM OCH FUNKTIONER

Systemet byggs med centralenhet ansluten till mobiloperatorernas samtliga basstationer eller
overlamningspunkter.

Signaler distribueras med s.k. aktiva, Distribuerade Antennsystem (DAS) till byggnader inom
respektive sjukhusomréde.

Uppdelning av sektorer och subnét utfors i samrad med aktuella mobiloperatorer och Region
Sérmland.

Aktiva nétdelar ssmmankopplas med centralutrustning via fiberkabel.

Det passiva nitet utgors av koaxialkabel, avtappare, fordelare, rundstralande och riktade antenner
samt lackande koaxialkabel.

Systemet byggs med antennplaceringar for radiotdckning planvist.

Tackning pé ett vaningsplan ska vara oberoende av underliggande eller ovanliggande viningsplan.
Téckning ska dven ta hdnsyn till naturliga avgransningar inom respektive vaningsplan.

Systemet ska vara utfort med systemoberoende plattform, for 6vervakning av systemet ddr Region
Sormland sjdlv kan 6vervaka systemet. Larm ska levereras ut fran systemet.
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SYSTEMDIMENSIONERING FOR ANVANDARE

Systemet byggs med bandbredd, reservplats och utrymme for mojlighet till anslutning av
tillkommande operator eller radiosystem.

Systemet ska vara skalbart och dimensioneras for antal samtidiga anvindare med aktuella
teleoperatorer och 1 samradd med Region S6rmland.

SIGNALNIVAER

Samtliga byggnader inklusive gdngbara kulvertar, teknikutrymmen och hissar ska utforas med full
tackning (95%) samtliga tider enligt gillande normer.

Systemet ska klara en frekvens pa 380 — 3800 MHz och minsta mottagen signalstyrkenivd inom
rum eller korridor ska vara -92 dBm {or 3G, uppmatt med en mottagare med 0 dBi
antennforstiarkning. Skillnad till utomhuscell ska vara 9 dB.

Gillande krav pé radiostrdlning och signalnivder se dven, ”Séiker anvindning av mobiltelefoni och
datakommunikation i hdlso- och sjukvard inom Region S6rmland”

Nitet for mobila telefonsystem ska vid fardigstdllande och med pakopplade radiobasar klara
nedanstéende tickningskrav:

Ligsta signalniva inom byggnader:
e 2G:RSSI>-85dBm
e 3G: CPICH >-85 dBm 1 95% av ytan.
e 4G: RSRP >-100 dBm i 95% av ytan.
e 5@G: enligt branschstandard dock ej lagre an for 4G
I kulvert, kéllare, hissar och trapphus giller:
e 2G:RSSI>-90 dBm
3G: CPICH > -90 dBm 1 95% av ytan.
4G: RSRP >-104 dBm 1 95% av ytan.
5G: enligt branschstandard dock ej lidgre én for 4G

[ ]
Nitet for RAKEL ska vid fardigstéillande klara nedanstdende tickningskrav.
Lagsta signalniva inom byggnader:

e RSSI>-85dBmi95% av ytan.
I kulvert, kéllare, hissar och trapphus géller:

e RSSI>-90 dBmi95% av ytan
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MSBs publikation ”Villkor for Rakeltdckning i inomhuslosningar” ska ligga till grund for
installationen.

CENTRALUTRUSTNINGAR

Centralutrustningar placeras i 19” rack invid nétoperatdrernas utrustningar,

Samtliga ingdende komponenter ska klara PIM > — 153 dBc. Grénssnittet mot operatorernas
basstationer utgdrs av en combiner, kravet pa portisolation &r

Port-isolation Inom frekvens-band >= 30 dB

Port-isolation mellan frekvensbanden >= 50 dB

PLATSUTRUSTNINGAR

Platsutrustningar sdsom forstarkare och repeatrar placeras pd 19”-stativ inom utrymme for datanit.
Antenner placeras i huvudsak i undertak pa 16stagbara undertaks plattor och panelantenner pa vagg.
Avtappare och fordelare placeras ovan undertak pa kabelstege/rdnna.

Samtliga komponenter ska klara PIM > — 153 dBc.

KONTROLL OCH INJUSTERINGAR
All kontroll, provningar och injusteringar ska dokumenteras.
e Firdigt installerat nét ska klara PIM kraven > — 153 dBc vid en last pa + 43 dBm.
e Mitningar av enskilda kabelnédt med inkopplade tappers och antenner ska VSWR utforas,
VSWR < 1,5
e Inmaétningsprotokoll repeatersystem enligt krav frain MSB
e Kontroll av repeatersystem (MSB)

Foljande provning av kablar och komponenter ska genomforas:
e VSWR (Stéende vdg), max griansvirde < 1,5
¢ Handover mellan inomhusnit och utomhusnét provas
¢ Handover mellan interna celler provas
e “Through put data” (datahastighet i mobilnéten) ska testas.

Nitet ska avprovas och protokoll ska uppréttas for att styrka full tickning (95 %) inom byggnaden.
Bestéllaren ska ges mojlighet att ndrvara vid provning.

Protokoll ska upprittas pa digitalt media och dverldmnas till bestéllaren, provningsresultat utskrivna
direkt fran instrument ses som en fordel.

Provning ska utfoéras med erforderlig utrustning for frekvenser 380 — 3800 MHz bandet.
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POTENTIALUTJAMNING
Potentialutjimning, funktionsjordning och funktionsutjamning utfors efter leverantdrens
anvisningar.

MARKNING AV INSTALLATIONER FOR MOBILA RADIONAT

Mairkning ska folja Region S6rmlands anvisningar.

Mirkning ska dven folja SS 455 12 00, utgava 5.

Aktiva utrustningar mérks med:

Anlaggningssort, ByggnadsID, plan, rum, utrustningsnummer (Unr.) Ex.47-1012-01-7001-4701
Passiva utrustningar sdsom avtappare, fordelare och antenner mérks med:

Matande utrustning (Unr.), buss, 16pnummer Ex.4701-A1-01

RELATIONSHANDLINGAR FOR MOBILA RADIONAT
Krav enligt MSB samt:
¢ Planritningar 6ver installationer och antenners tdckningsomraden
e Provningsprotokoll
e Nitscheman
e Apparatlista
e Produktblad
e Handhavandeinstruktioner
e Registreringshandlingar ska utforas 1 Elkoda

DRIFT- OCH UNDERHALLSINSTRUKTIONER FOR MOBILA RADIONAT
Krav enligt MSB samt:
e Dirift- och underhallsinstruktioner uppréttas enligt Region Sérmlands anvisningar.
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MATT OCH DISPONERING AV OPERATORSRUM, EXEMPEL
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