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Information till kommunerna Covid-19

Ytterligare nagra intensiva Coviddagar &r till anda. Jag kan inte pasta nagot annat an att det ar intensivt.
Men jag fylls varje dag av energi av allt gott som alla forsoker astadkomma. Det géller allt fran att ordna
nya vardplatser, jaga munskydd, ta prover, ge god vard i hemmet, packa om vaskan och rycka ut pa ett
hembesok eller forstarka en tidigare planerad verksamhet. Det 4r oerhért manga beslut som fattas varje
dag och vi forsoker alla bidra med allt ifran att stotta en kollega, en orolig narstaende eller rigga saker
vard for en patient. Jag ar stolt 6ver det vi tillsammans astadkommer i S6rmland.

Vi har reviderat Rutin for provtagning vid misstankt covid-19 i kommunal hemsjukvard, oavsett
boendeform Provtagning sker framforallt pa vardagar, dagtid.

Provtagning dagtid vardagar

Beslut om provtagning tas av ansvarig ldkare, vid behov tillsammans med infektionsldkare. Provet tas
tidigast 48 timmar efter symtomdebut. Provet tas av medarbetare med reell kompetens i kommunens
hélso- och sjukvard. Vardcentralen stéttar vid behov . Samverkan maste ske utifran radande situation.
Om beredskapsjouren ordinerar provtagning dr det hen som ska stG som ordinatér och ansvarar da dven
for att provsvaret blir omhdndertaget pa ett sdkert sdtt.

Provtagning helg

Provtagning pa helgerna ar inte nédvandigt, aven om det har gatt 48 timmar efter symtomdebut.
Eventuellt undantag géllande provtagning pa helg ar om det inte tidigare finns bekraftade Covidfall pa
enheten. Ordinerande ldkare far da kontakta ambulanschef i beredskap for provtagning.
Ambulanspersonal har labremisser och provtagningsmaterial med sig.

Unilab ringer nu ut bade positiva och negativa svar. Svar lamnas dagtid till ansvarig lakare eller till
Laboratoriet pa respektive Vardcentral. Nar vardcentralen ar stangd kontaktas beredskapsjouren. Det
finns inte mojlighet for beredskapsjouren att ringa Unilab pa kvallar och helger for att séka provsvar
vilket ibland har efterfragats fran chefer i kommunerna.

Inriktningen i Rutin Covid-19 gallande smittsparning ar sjukhusinriktad. Nu kompletteras den med en
rutin for primarvarden, vardcentraler och kommuner
https://edilprod.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=499935

Patienter med tidigare insatser eller med behov efter sjukhusvistelsen hanteras som vanligt i Prator,
slutenvardsflodet.

Patient som inte &r aktuell for ndgra kommunala insatser

For patient som inte ar aktuell fér hemtjanst och eller hemsjukvard oavsett boendeform och saledes
inte skrivs in i slutenvardsprocessen ska ett fristaende meddelande skickas till vardcentralen i Prator:
“Patienten har vardats fér Covid-19, tacksam fér uppféljining” Samordningsskoterska pa vardcentral
ansvarar for uppféljning via telefon och planering av ev. fortsatta insatser.

Under paskhelgen uttkas mojligheten for uppféljning efter utskrivning fran sjukhus.
Under storhelg giller féljande. Patienter ej inskrivna i hemsjukvard oavsett boendeform som bedéms
behdva uppféljning fore forsta vardagen efter pask i
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Nykoping, Oxelosund, Trosa och Gnesta, ring Primarvardsjouren 072-0848916 kl 10-17.

Eskilstuna Fristdende meddelande i prator ”Beredskapssjukskoterska helg Eskilstuna” eller ring 016-
104094

Strangnds Fristdende meddelande i prator “Beredskapssjukskoterska helg Strangnas” eller 0152-260 73
Rutin utskrivning av patienter covid-19 helgdagar

norra https://edilprod.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=499792

Katrineholm, Flen och Vingaker Fristaende meddelande i Prator ”Beredskapssjukskoterska helg vastra”
Rutin utskrivning av patienter covid-19 helgdagar
vastra https://edilprod.dll.se/GetPublicFile.ashx?docid=499822

Priméarvardsjouren i respektive omrade ansvarar for uppféljningen, i férsta hand per telefon.

BISATTNINGSSACK

Regionen har fatt en liten leverans av bisattningssackar. Kommunerna far hamta pa respektive
akutmottagning vid intraffat dédsfall. De kommuner som har nagra mil till ndrmsta sjukhus kan hamta
nagra stycken infor viantade dodsfall.

TANK PA VID HEMBESOK

Polisen har kontaktat den Lokala sjukvardsledningen géllande brottsforebyggande arbete. Det &r inte
ovanligt just nu att personer med daliga avsikter. Man kontaktar dldre personer och utger sig for att
komma med anledning av Corona. Det &r viktigt att vi tanker pa

e Enhetlig kladsel/ sjukvardskladsel, helst med logga fran kommun eller region
e Id-handling som ar synlig

e Erbjuda att kunna motringa till verksamheten vi kommer ifran

e Tank pa att alltid ha lyset tdnt om ni star i en trappuppgang

INFORMATION VARDHYGIEN, PROVTAGNING OCH SMITTSPARNING PA SABO

Smittskydd har tillsammans med lokala sjukvardsledningen genomfért en information i respektive
lansdel gillande Covid-19 pa SABO. Informationen riktade sig till chefer och likare med ansvar fér SABO
samt medicinskt ansvariga sjukskoterskor. Presentationen finns har Information gallande vardhygien,
provtagning och smittsparning pd SABO

UTOKAD PROVTAGNING AV MEDARBETARE | KOMMUN
Nu utdkas mojligheten for provtagning for medarbetare aven i Vingakers kommun. Information och
dokument Provtagning av medarbetare i kommunal verksamhet for att utesluta covid-19

Ge dig sjalv en klapp pa axeln for allt bra du har gjort i dag!

Glad pask bade pa jobbet och pa ledigheten

MavrLe
Marie Hakansson AT
Samordnare arbetsgrupp kommun Covid-19 # e N
L
N
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