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2.1

2.2

Syfte

Att sdkerstalla hygienkrav och minimera risk for smittspridning i samband
med utprovning av handledsstéd och ortoser.

Bakgrund

Pa forekommen anledning (Covid-19) och i ett forsok att minimera
smittspridning for vara patientgrupper sa har undertecknad tagit del av
senaste tillgdanglig fakta kring smittspridning vid bakteriell och
virusrelaterad dropp- /kontaktsmitta. Denna fakta uppdateras
kontinuerligt och instruktionen kommer darfoér vid behov att revideras.

Ansvariga

Samtliga medarbetare ansvarar for att instruktionen efterlevs samt att
patala eventuella behov av revidering. Handsamordnare i ldnet ansvarar
for att rutinen ar andamalsenlig.

Ansvariga

Arbetsterapeuter inom samtliga enheter inom Habiliteringsverksamheten
funktioner S6rmland.

Malgrupp

Patienter som far insatser via Habiliteringens Handmottagning, oavsett
alder.

Instruktion

Behandlare skall anvanda arbetsklader med kort &rm och nitrilhandskar
vid patientnara arbete. Vid behov kan dessa dven kompletteras med
engangsforklade.

Patient som kommer till enhet fér handmottagning skall innan besoket
tvatta hander och underarmar nogsamt med tval och varmt vatten i
enlighet med gallande hygienrekommendationer. Avsluta med handsprit
(minst 60%) och I3t lufttorka. For riskpatienter eller patienter med sar pa
hander rekommenderas att dven de bar nitrilhandskar och exempelvis
tubifaststrumpa som tacker underarm. Allmanna ytor skall ytdesinficeras
och forbrukningsmaterial (ex britspapper) skall bytas ut mellan varje
patient. Ortoser som provats men ej lamnats ut skall spritas och torkas.
De material som ej kan spritas skall markas med datum och hangas upp
luftigt under minst 5 dygn innan de far aterga till utprovnings-
/materialforrad.
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