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Information till kommunerna Covid-19

Beddmning om patienten ar smittfri ska goras av lakare utifran givna anvisningar i Rutin Covid-19. Detta

galler nar patienten haft ett positivt svar eller om ldkare tidigare bedomt ett negativt provsvar som
falskt negativt.

“Patient som ej vardats pd IVA berdknas vara smittfri 48 timmar efter symtomfrihet, dock minst 7
dagar efter symtomdebut. Om fortfarande kvarstdende luftvégssymtom, berédkna smittfrihet 14
dagar efter symtomdebut”

Det ar oerhort viktigt att nar patient byter vardform/ enhet att informationen férs vidare gallande
provtagningsdatum, vilket datum patienten bedoms som smittfri om en sddan bedémning gjorts. Nar
det géller utskrivning fran sjukhus &r det i Utskrivningsraporten som detta ska skrivas. Om det ar en
overlamning mellan olika verksamheter i kommunen behdver respektive kommun bestdamma hur det
ska sakerstallas. Fragan har t. ex kommit upp i samband med utskrivning fran korttidsboende till
ordinart boende dar hemtjanst och kollegor inom kommunal halso- och sjukvard tar 6ver.

Om bedémningen ska goras i hemmet kan den ske i samrad med ansvarig sjukskoterska. Det ar att
foredra att patienten ar med i dialogen vid uppféljning, det kan ske via ett fysiskt, digitalt hembesok
eller hogtalartelefon. Viktigt att bedomningen dokumenteras i bada huvudmannens journal och att
samtliga involverade verksamheter far informationen sa att ratt skyddsutrustning kan anvandas.

Oavsett om provet tagits pa sjukhuset eller i 6ppenvarden kan Vardcentralerna se provsvaret i
journalen.

Folkhdlsomyndigheten ser 6ver beddomning av smittfrihet, eventuellt kommer nya direktiv pa mandag.
Men tillsvidare géaller ovanstaende.

Rutinen for provtagning i hemsjukvard oavsett boendeform ar nu kompletterad fér brukare med enbart

hemtjanst. Kompletteringen dr denna del i forsta stycket “Brukare med enbart hemtjanst, dven har tas
beslut om provtagning av ansvarig ldkare, vid behov tillsammans med infektionsldkare. Ansvaret for
provtagningen ligger pa ordinarie vardcentral.”

| 6vrigt ar det samma innehall.
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