
 

 

Aktiviteter i det dagliga livet (ADL) 

1. ADL Personlig vård – Toalettsitsar, mjuksitsar 

ISO-kod: 091209, 091215 

Förskrivare: 

Legitimerad arbetsterapeut, legitimerad distriktssköterska och legitimerad 

sjukgymnast/fysioterapeut . 

 

Kriterier:  

Brukare som har svårt att sitta direkt på vanlig toalettsits/toalettstolsförhöjning.           

Brukare som har behov av sits för kateterisering (barn). 

 

Dubbelförskrivning:  

Nej. Kan förekomma vid boende i flera plan eller till barn med delad vårdnad. 
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