
Aktiviteter i det dagliga livet (ADL) 
3. ADL För att delta i samhällslivet- Almanackor, kalendrar och 
planeringssystem 
ISO-kod: 222715 

Förskrivare 

• Legitimerad arbetsterapeut eller legitimerad logoped 
• Specialpedagog verksam på Habiliteringsmottagningen 

Kriterier 

Minst ett av följande kriterier ska uppfyllas: 

• Personen har en kognitiv funktionsnedsättning och har behov av stöd för 
visualisering av tid. 

• Personen har en kognitiv funktionsnedsättning och har behov av stöd för 
planering och/eller struktur. 

• Personen har en kognitiv funktionsnedsättning och har behov av minnesstöd i 
kalenderform för att komma ihåg olika aktiviteter. 

Förskrivarens ansvar 

Att informera personen som använder hjälpmedel i de fall då produkten är en 
konsumentprodukt som inte omfattas av patientskadeförsäkringen 

Dubbelförskrivning 

Kan förekomma om hjälpmedlet förskrivs för olika ändamål. Till exempel en 
almanacka för veckoöversikt och en för dagsöversikt eller en planeringstavla och en 
papperskalender. Dubbelförskrivning kan även förekomma för barn med dubbla 
boenden om hjälpmedlet är stationärt och inte går att flytta mellan föräldrarna. 

Egenavgift 

Nej. 
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