Vard och behandling

2. Vard och behandling av fysiska funktioner - Hjdlpmedel for sinnestimulering
(tyngdfilt)

3. Uppratthalla och forbattra fysiska funktioner — Hjalpmedel for
sinnesstimulering (tyngdtacke)

ISO-kod: 042718

Forskrivare
legitimerad arbetsterapeut eller legitimerad sjukgymnast/fysioterapeut

Kriterier

Minst ett av foljande kriterier ska uppfyllas:

e Personen har kognitiv funktionsnedsattning som medfdr nedsatt somnfunktion och stérd
dygnsrytm, vilket begransar utférandet av vardagsaktiviteter.

e Personen har motorisk oro, spasticitet, emotionella stérningar, nedsatt
koncentrationsformaga, nedsatt rums- och kroppsuppfattning och/eller perceptuella
stérningar, vilket begransar utférandet av vardagsaktiviteter.

Brukarens ansvar

e att fylla i sémndagbok infér utprovningen

e att fyllai skattning av sdmn och vakenhetstid fore utprovning samt vid uppféljning efter 1
manads och efter 6 manaders anvandande av hjalpmedlet

Forskrivarens ansvar

e att gd igenom sémnrutiner/sémnhygien med brukaren

e att lamna ut och ge anvisningar till brukaren gallande ifyllande av smndagbok och
skattning av sdmn/vakenhet

e att uppfdljning av hjalpmedlet genomférs

Dubbelforskrivning
nej

Egenavgift
nej

Kommentar

e Tyngdtécke kan inte férskrivas till brukare fér anvandning i skolan eller pd daglig
verksamhet.

e Om brukaren sjdlv inte kan fylla i skattning av sémn- och vakenhetstid genomférs det av
narstaende eller personal.
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