
Vård och behandling 

3. Upprätthålla och förbättra fysiska funktioner - Arm-, bål- och 
benträningsredskap (Träningsboll, cylindrar, kilmatta, minigung 
och bertilplatta) 

ISO-kod: 044815 

Förskrivare: 
Legitimerad arbetsterapeut och legitimerad sjukgymnast/fysioterapeut. 

Kriterier: 
För personer med funktionsnedsättning som har behov av daglig träning och behandling. 
Hjälpmedel för kroppspositionering under behandling. Utrustning som stödjer en person och 
ger den rätta ställningen för att underlätta behandling och träning. 

Dubbelförskrivning: 
Nej, med undantag för cylindrar. 

Egenavgift: 
Nej. 
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