
Vård och behandling 

3. Upprätthålla och förbättra fysiska funktioner - Arm-, bål- och 
benträningsredskap (Träningscykel, sängcykel, manuped utan 
motor) 

ISO-kod: 044815 

Förskrivare: 
Legitimerad sjukgymnast/fysioterapeut. 

Kriterier: 
Person med funktionsnedsättning som genom regelbunden och frekvent träning med 
träningscykel utan motor uppnår funktionsförbättring / tonusreduktion, men saknar andra 
möjligheter till motsvarande träning/motion. 

Dubbelförskrivning: 
Nej. 

Egenavgift: 
Nej. 
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