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Hälskydd 

Svenko hälskydd 

Hälskydd fylld med silikoniserade polyesterhålfibrer för att 
minimera risken för skjuv och friktion. 
Används i trycksårsförebyggande syfte. 

Leverantör Arjo Scandinavia AB www.arjohuntleigh.se 

Art nr 
10477 

Hälskydd CareWave blå 

Hälskydd som ger avlastning för hälen, skyddar 
malleolerna samt bibehåller fotleden i ett neutralt läge. 
Kan användas vid sittande i rullstol. Fixeras med hjälp 
av kardborreband. Kan användas till höger och vänster 
fot. 

LeverantörTogemo www.togemo.se 

Art nr 
49058 

Hälskydd fotända CareWave blå 

Kudden placeras vid sänggaveln för att reducera 
risken att foten utsätts för ökat tryck mot sänggaveln. 
Monteras runt sänggaveln med hjälp av band och 
fixlås. 90 x 20 cm. 

LeverantörTogemo www.togemo.se 

Art nr 
49057 

http://www.arjohuntleigh.se/
http://www.togemo.se/
http://www.togemo.se/
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FitLeg Non-slip underbenskudde med 
hälavlastning 

2-delad underbenskudde som förhindrar att brukaren 
glider neråt i sängen. Benen hålls i en symmetrisk och 
neutral position och motverkar att knäleden 
översträcks. 

LeverantörTogemo www.togemo.se 

Art nr 
49059 

Hälskydd Molly 

För positionering, förebyggande av trycksår och som 
ett hjälpmedel för att avlasta trycksår på hälar. Ger 
möjlighet att fritt röra benet och göra lägesändringar 
Tillverkad av trögskum, vilket gör att det tar cirka 15-20 
minuter innan skummet har anpassat sig till tyngden 
och det går att avgöra om det är rätt storlek. 

För val av storlek mäts benlängden, d.v.s från främre 
höftbenskammen till inre malleolen. Avstånd mellan häl 
och underlag ska vara cirka 2 cm. 

Vätsketätt överdrag. 

LeverantörCare of Sweden AB 
www.careofsweden.se 

Art nr 
45150 
44785 
45151 

Storlek 
Small: benlängd mellan 78 - 85 cm 
Medium: benlängd 86-94,5 cm 
Large: benlängd 102-103 cm 

http://www.togemo.se/
http://www.careofsweden.se/
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Gelbodies Häl- och ankelskydd 

Tryckavlastande skydd för häl, hälsena och anklar. 
Skydden är tillverkade av polyester och silikon. 
Mät omkretsen över vristen runt hälen. Hamnar storleken 
mellan två storlekar, välj den större. Levereras ut styckvis 
(vid behov av skydd till både höger och vänster häl/ankel 
beställs 2 st). 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
26875 
26794 
26795 

Storlek 
S 20-25cm 
M 25-30cm 
L 30-36cm 

Maxxcare Heal Pro Evolution 

Hälavlastaren består av ett lågfriktionsmaterial och ett 
mjukt material på insidan. 4 luftceller inslutna i häl- 
avlastaren. Kan användas i liggande, sittande och vid 
förflyttning kortare sträckor, till exempel förflyttning från 
säng till toalett. 

Tvättas i maskin 60 grader. 

Leverantör Invacare AB www.invacare.se 

Art nr 
45158 
45156 
45157 

Storlek = Vristdimension 
Small mindre än 38 cm 
Standard mindre än 43 cm 
X-Large större än 43 cm 

http://www.salubrious.se/
http://www.invacare.se/
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Armbågsskydd 

Gelbodies Armbågsskydd 

Tryckavlastande skydd för armbåge. Skydden är 
tillverkade av polyester och silikon. 
Mät omkretsen över armbågen på det kraftigaste 
stället. Hamnar storleken mellan två storlekar, välj den 
större. Levereras ut styckvis (vid behov av skydd till 
både höger och vänster armbåge beställs 2 st). 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
24044 
23208 
24045 
24046 

Storlek 
S 20-25 cm 
M 25-30 cm 
L 30-36 cm 
XL 36-41 cm 

http://www.salubrious.se/
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Tryckavlastningskudde 

CareWave avlastningskudde öra 

Kudden är fylld med bolsterpärlor som formar sig efter 
ansiktets form och stödjer från hakspetsen över kind 
och käkpartiet upp mot tinningloben. Ett elastiskt hål 
format som ett öra i kombination med kuddens 
fyllnadsmaterial gör att örat får en total avlastning. 
Kudden används framförallt av brukare som ligger stilla 
i sängen och som riskerar att få trycksår elller som 
redan har sår. 

LeverantörTogemo AB www.togemo.se 

Art nr 
35067 
37608 

Storlek 
kudde 30x30 cm 
överdrag 

http://www.togemo.se/
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Skyddshjälmar 

Ribcap Baseball keps 

Mjuk skyddskeps med självutlösande hakrem. Storleken 
kan justeras på baksidan av kepsen. Om huvudmåttet 
hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
43948 
47703 
47704 

48642 
48643 

Storlek Färg 
Midi/Maxi Navy 
S/M Navy 
L/XL Navy 

S/M Röd 
L/XL Röd 

Måttagning Ribcap Baseball keps 

http://www.salubrious.se/
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Ribcap Bowie 

Mjuk skyddskeps med självutlösande hakrem. Om 
huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
48914 
48901 
48889 

Storlek 
S 
M 
L 

Huvudmått 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Grå 
Grå 
Grå 

Ribcap Billie 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. 
Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
48895 
48908 
48894 

48900 
48896 
48909 

Storlek 
S 
M 
L 

S 
M 
L 

Huvudmått 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Cream 
Cream 
Cream 

Marin 
Marin 
Marin 

Ribcap Fox 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. Om 
huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
48911 
48897 
48910 

Storlek 
S 
M 
L 

Huvudmått 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Svart 
Svart 
Svart 

http://www.salubrious.se/
http://www.salubrious.se/
http://www.salubrious.se/
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Ribcap Hardy 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. Om 
huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
48899 
48906 
48898 

48905 
48890 
48904 

Storlek 
S 
M 
L 

S 
M 
L 

Huvudmått 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Grå 
Grå 
Grå 

Marin 
Marin 
Marin 

Ribcap Lenny 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. Varmare än 
Lenny Summer. Passar bra på senhöst/vinter. 

Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 
För andra färger, kontakta hjälpmedelskonsulent. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
47692 
47690 
45169 
47693 
47691 
47689 
47694 

Storlek 
Mini 
Midi 
Maxi 
S 
M 
L 
XL 

Huvudmått 
47-49 cm 
50-52 cm 
53-55 cm 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 
62-65 cm 

Färg 
Grå 
Grå 
Grå 
Grå 
Grå 
Grå 
Grå 

http://www.salubrious.se/
http://www.salubrious.se/
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Ribcap Lenny Summer Khaki 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. Svalare än 
Lenny. Passar bra till vår/höst. 

Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 
För andra färger, kontakta hjälpmedelskonsulent. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
49153 
49180 
49182 

Storlek 
S 
M 
L 

Huvudmåt 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Khaki 
Khaki 
Khaki 

Ribcap Iggy 

Mjuk skyddshjälm med självutlösande hakrem. 

Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 

Leverantör Salubrious AB www.salubrious.se 

Art nr 
48893 
48891 
48892 

48903 
48907 
48902 

Storlek 
S 
M 
L 

S 
M 
L 

Huvudmått 
53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

53-55 cm 
56-58 cm 
59-61 cm 

Färg 
Brun 
Brun 
Brun 

Randig 
Randig 
Randig 

http://www.salubrious.se/
http://www.salubrious.se/
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Måttagning Lenny, Iggy, Bowie, Hardy, Fox 

Toppen 77 

Toppen 77 är en mjuk hjälm med självutlösande hakspänne. 
Vid låg fallhöjd (ca 1 meter) mot plant underlag kan hjälmen 
ge ett gott skydd mot huvudskador. Toppen77 skyddar ej vid 
fall mot vassa kanter och föremål som till exempel en tröskel. 
I dessa fall rekommenderas att användaren istället bär en 
hård hjälm. 

Måttagning: Mät huvudomfånget i höjd med ögonbrynen. 
Huvudomfånget + 1 cm = lämplig storlek på Toppen77 
Finns i storlekarna 46 cm – 65 cm. 

Leverantör Minicrosser www.minicrosser.se 

http://www.minicrosser.se/
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Comfy mjuk 

Hjälmen är superlätt och bekväm med ventilationshål. 
Tillverkad av kompressionsformat skum. Enkel att rengöra 
med tvål och vatten. Hjälmen passar personer som behöver 
lindrigare skydd. Vikt 85 gram. 

Obs! Levereras ej med självutlösande spänne! Möjligt att 
byta till självutlösande spänne (grönt) men då bryts CE- 
märkningen enligt MDR. 

Leverantör HEA Medical AB www.heamedical.se 

Art nr 
48916 
47681 
47680 
47679 

Storlek 
XS 
S 
M 
L 

Huvudmått 
50 cm 
53 cm 
56 cm 
58 cm 

Hjälm med mjukt skal 

Hjälm med mjukt skal. Materialet är stötabsorberande EVA- 
skum som behåller sin form och förmåga att skydda huvudet. 
Hjälmen kan användas av personer som behöver lindrigare 
skydd. Vikt 250 gram. 

Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 
Kan kompletteras med dynor. 

Obs! Levereras ej med självutlösande spänne! Möjligt att 
byta till självutlösande spänne (grönt) men då bryts CE- 
märkningen enligt MDR. 

Leverantör HEA Medical AB www.heamedical.se 

Art nr 
48917 
47686 
47684 
47683 
47682 
47685 
47709 

Storlek 
XXS 
XS 
S 
M 
L 
XL 
XXL 

Huvudmått 
47 cm 
50 cm 
53 cm 
56 cm 
58 cm 
64 cm 
65 cm 

http://www.heamedical.se/
http://www.heamedical.se/
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Comfy hård 

Hjälm med hårt skal med ventilationshål. Insidan är tillverkad 
av kompressionsformat skum med ett hårt skal av polyeten. 
Passar personer som lätt faller, är självdestruktiva, har 
epilepsi eller har skallopererats. Vikt 325 gram. 

Obs! Levereras ej med självutlösande spänne! Möjligt att 
byta till självutlösande spänne (grönt) men då bryts CE- 
märkningen enligt MDR. 

Leverantör HEA Medical AB www.heamedical.se 

Art nr 
46204 
45295 
46939 

Storlek 
S 
M 
L 

Huvudmått 
54 cm 
56 cm 
60 cm 

Hjälm med hårt skal 

Hjälm med hårt skal. Hjälmen har ventilationshål runt om. 
Materialet är stötabsorberande EVA-skum med ett hårt skal 
av polyeten. Både skärm och hakskydd är avtagbart. Passar 
personer som lätt faller, är självdestruktiva, har epilepsi eller 
har skallopererats. Vikt 500 gram. 

Om huvudmåttet hamnar mellan två storlekar, välj den större. 
Kan kompletteras med dynor. 

Obs! Levereras ej med självutlösande spänne! Möjligt att 
byta till självutlösande spänne (grönt) men då bryts CE- 
märkningen enligt MDR. 

Leverantör HEA Medical AB www.heamedical.se 

Art nr 
47688 
28391 
40734 
46625 
47688 

Storlek 
XS 
S 
M 
L 
XL 

Huvudmått 
50 cm 
54 cm 
56 cm 
60 cm 
63 cm 

http://www.heamedical.se/
http://www.heamedical.se/
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Tillbehör Comfy mjuk, hjälm med mjukt skal, Comfy hård och hjälm med hårt skal 

48885 
Hjässdyna till hjälm 

6 mm 

48884 
Hjässdyna till hjälm 

13 mm 

48886 
Inläggsband till hjälm 

6 mm 

48887 
Inläggsband till hjälm 

13 mm 

47818 
Ovala dynor till hjälm 

4 st 

Måttagning Comfy mjuk, hjälm med mjukt skal, Comfy hård och hjälm med hårt skal 
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Höftskyddsbyxa 

Höftskydd SafeHip AirX Unisex 

Höftskyddsbyxa med mjuka, fastsydda textila skydd. 
SafeHip används för att förebygga höftfraktur hos äldre 
personer. Kan användas tillsammans med 
inkontinensskydd. 

LeverantörNordiCare Ortopedi och Rehab AB 
www.nordicare.se 

Måttagning, cm över höften på bredaste stället. 

Art nr 
31065 
31067 
31068 
31069 
31066 
32223 

Storlek 
XS 
S 
M 
L 
XL 
XXL 

Höftmått 
65-85 cm 
75-95 cm 
90-110 cm 
100-120 cm 
110-140 cm 
120-150 cm 

Höftskydd SafeHip AirX Open 

Höftskyddsbyxa med mjuka, fastsydda textila skydd för att 
förebygga höftfraktur hos äldre personer. Kan med fördel 
användas tillsammans med inkontinensskydd. 

Leverantör NordiCare Ortopedi och Rehab AB 
www.nordicare.se 

Måttagning, cm över höften på bredaste stället. 

Art nr 
31070 
31072 
31073 
31074 
31071 
38047 

Storlek 
XS 
S 
M 
L 
XL 
XXL 

Höftmått 
65-85 cm 
75-95 cm 
90-110 cm 
100-120 cm 
110-140 cm 
120-150 cm 

http://www.nordicare.se/
http://www.nordicare.se/
https://nordicare.se/se/produkter/hoftskydd-fallprevention/
https://nordicare.se/se/safehip-classic-open-unisex#product-media-modal
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Höftskydd SafeHip Active Unisex 

Höftskyddsbyxa med mjuka, fastsydda textila skydd för att 
förebygga höftfraktur hos äldre personer. Används vid 
specifika aktiviteter, t.ex. träning. Ska inte användas hela 
dagen. 

Leverantör NordiCare Ortopedi och Rehab AB 
www.nordicare.se 

Måttagning, cm över höften på bredaste stället. 

Art nr 
30182 
30552 
30186 
30041 
38897 

Storlek 
S 
M 
L 
XL 
XXL 

Höftmått 
85-95 cm 
92-105 cm 
105-115 cm 
115-125 cm 
125-140 cm 

http://www.nordicare.se/
https://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIPIk-ORnMgCFcmYcgodipIFDA&url=https://nordicare.se/se/produkter/hoftskyddsbyxor-safehip-fallprevention&psig=AFQjCNEcS5RB65bT4P6DdEcU25-7lbdbWw&ust=1443612488672693

