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Verkstillighetsbeslut 2020-01-18: Anna Ormegard, divisionschef Primédrvard och Sara Ullskog Frost, medicinsk
radgivare Hilsoval

Generellt direktiv om lakemedelsbehandling vid Anafylaxi i
samband med vaccination

Generellt direktiv om likemedelsbehandling vid anafylaxi i samband med
vaccination for hemsjukvard och sirskilda boenden i kommuner i S6rmland,
utifrdn Anafylaxi 2015, Svenska Foreningen For Allergologi, SFFA.

Detta generella direktiv om likemedelsbehandling vid anafylaxi ska ldsas igenom
infor vaccinering. Dokumentet ska finnas i anslutning till akutask eller i ”akut-
och buffertforrdd” och medtas nér vaccination ges.

Malgrupp: Distriktsskoterskor/sjukskdterskor i samtliga kommuner i S6rmland.

Vanliga orsaker till anafylaxi: Fododmnen, bi- och getingstick, ldkemedel
(exempelvis vaccin).

Adrenalin ir det viktigaste likemedlet och ska ges tidigt och intramuskulért i
laret. Ha alltid minst 2 adrenalinpennor i beredskap.
Vid anafylaxi ska patienten akut till virdcentral eller sjukhus. Ring 112.

Indikation Likemedel Administrering | Dos vuxna | Effekt
Adrenalinpenna Intramuskulérti | Vuxen Inom 5 min.
(olika typer och larets utsida 300 pg Upprepas vid
Kraftig urtikaria | mérken finns behov var 10:e
Andndd t ex Emerade) min.
Hypotension Loratadin Per os 2 tabletter Inom 30-60 min.
Allménpaverkan | munsonderfallande (=20 mg)
Kraftiga tabl 10 mg (eller
buksmartor och annan antihistamin*®
krékningar i dubbeldos)
Betapred Per os (tuggas, 10 tabletter | Forst efter 2-3
betametason svéljes hela eller | (=5 mg) tim.
tabl 0,5 mg 16ses 1 vatten)
Astma Patientens egen Inhalation 4-6 doser Inom 5 min.
bronkvidgande pulver/spray Upprepas vid
medicin behov var 10:e
min.

*med annan antihistamin menas exempelvis tablett cetirizin eller desloratadin

Reviderad i jan 2021 av Expertgrupperna Aldre och likemedel samt Allergi och Andningsvigar.
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