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Narvard i Sormland

Kommuner - region i samverkan

Vardagsnara Insatser i Tydlig Samverkan (VITS)

- gemensam ram for verksamheter som ingar i Trosa

VITS-gruppens syfte

En VITS-grupp ar ett professionellt forum for samverkan dar kommun och landsting
finns representerad. Barn och ungdomar som kan vara i behov av insatser av mer
an en professionell samtidigt, ska erbjudas detta tidigt och i en tydlig samverkan
mellan aktdrerna. I VITS-grupperna kan insatserna kring ett barn eller en ungdom
tas upp till en gemensam diskussion, se vidare under rubriken Samtycke.

VITS-gruppen &r ocksa ett forum for konsultation och kunskapsutbyte fér
verksamheterna som ingar.

Inom varje VITS-grupp ska det finnas lokalt anpassade rutiner fér hur VITS-
gruppen nar dven privata aktérer, i syfte att konsultation och kunskapsutbyte &r en
mdjlighet kring alla barn dar det finns behov av detta.

Gruppernas benamning
VITS- Forskola respektive VITS-Skola.

Aldersgrupper

VITS - Férskola omfattar barn till och med varterminen fére barnets start i
forskoleklassen.

VITS - Skola omfattar barn fran och med den hésttermin d3 barnet bérjar
forskoleklass eller motsvarande till och med den vartermin da barnet Idmnar
arskurs 9.

Samtycke

Den som vill aktualisera ett drende for diskussion i en VITS-grupp ska i forvag ha
fatt vardnadshavarnas samtycke till detta. Barnets samtycke ska ocksa inhdmtas,
utifrén dlder och mognad. Den som lyfter drendet skall ocksa informera
vardnadshavarna om att vi, vid behov, kommer att félja upp drendet i VITS.
Densamme ansvarar ocksa for att, efter métet, aterkoppla vad som sagts och
beslutats till vdrdnadshavarna. Dér drendet &r aktuellt, ansvarar respektive hos sig
for dokumentation.

Samordnad individuell plan (SIP)

Nar flera verksamheter bidrar med insatser till ett barn/en ungdom och dennes
narstdende, och dessa behdver samordnas, ska insatser planeras tillsammans med
den/de som berdrs. Insatserna i planen ska samordnas och en tydlig
ansvarsférdelning ska finnas. Samordnad individuell plan (SIP) ar ett verktyg for
detta. Behovet av en SIP kan uppmarksammas och initieras under ett VITS-méte.

Verksamheter och representanter i VITS-grupperna
Samtliga verksamheter utser lokalt fasta representanter inom valfri profession.
Ordférande i en VITS-grupp ar den person som representerar Utbildning, om inget



annat bestams lokalt. Ordférande har till uppgift att bjuda in till métet och att
bestdmma var métet ska daga rum.

VITS - Forskola, foljande verksamheter ska finnas representerade:

BVC
Barnhilsovard
BUP
Habilitering
Utbildning
Socialtjanst IFO

VITS- Skola, féljande verksamheter ska finnas representerade:

Elevhdlsa

BUP
Habilitering
Utbildning
Socialtjanst IFO

Vid behov kan ytterligare personer bjudas in till respektive VITS-grupp.
Lokal bestammelse:

I natverken VITS-Forskola och VITS-Skola i Trosa kommun finns, forutom
representanter fran ovan ndmnda verksamheter, dven fast representant fran Vard
och Omsorg (VO/LSS).

Moten per termin
Respektive VITS-grupp bestdmmer utifrdn lokalt behov hur manga méten som ska
aga rum. Videokonferens kan anvandas for att 6ka mdjligheten att delta.

Lokal bestammelse:

VITS - Férskola och VITS - Skola tréffas tre gdnger per termin. Méten for detta
forlaggs pa tisdagseftermiddagar mellan 12.30-16.00 déar tiden férdelas pa
Férskola/Skola utifrdn behov och anmalan. Datum for VITS-méten bestdms
terminsvis, vid terminens sista mote.

Anmalningar till VITS-gruppen

Anmalningar ska goras till respektive VITS-grupps samordnare/ordférande, om
inget annat bestdms lokalt. Hur 1angt i férvdg ett drende ska anmaélas bestdms
lokalt.

Samordnare och ordforande for VITS - Forskola:
Anna Andersson, specialpedagog vid Centrala Barn- och Elevhalsan
Tel 0156-520 51

Samordnare och ordférande for VITS - Skola:
Agnieszka Klocek, leg psykolog vid Centrala Barn- och Elevhalsan
Tel. 0156-523 52

Arendet féranmals till den som &r samordnare. I méjligaste man ska drendena vara
inne tva veckor innan VITS-métet, sa att berdrda fran andra verksamheter hinner
forbereda sig. Det gar bra att anmala sent pdkomna &renden &nda fram till VITS-
motet eller vid sittande bord i man av utrymme. Dock far man d& vara medveten
om att man kanske inte har alla fakta och kanske far lyfta drendet igen vid néista
moéte.



Férutom att lyfta drenden, finns ocksa, i man av tid, méjlighet att bolla
arenden/féreteelser anonymt, som ett stdd fér professionella att tidigt upptacka och
genomfdra insatser och tydliggéra vem som kan bidra med vad utifran sina

verksamhetsuppdrag.
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