Utprovningsrutin férskrivning for Tyngdvast/tyngdfilt:

n

e Las "viktigt att tanka pa vid forskrivning av tyngdvast/tyngdfilt”.
Finns det ndagon kand kontraindikation? Om inte fortsatt
kartlaggningen.

e Anvand “Checklista for forskrivare: Tyngvast/Tyngdfilt”.

e Fyll i ”Skattning av hur det fungerar i vardagen —
tyngdvast/tyngdfilt ”



