m Checklista for forskrivaren:

Tyngdvast
REGION Tyngdfilt
SORMLAND
HMC/Team Kosmos Personnummer
Fraktgatan 5
633 46 Eskilstuna Namn

Datum

Beskriv orsaken/orsakerna till utprovning av tyngdvast/tyngdfilt

|:| Koncentrationssvarigheter I:l Perceptuella stdérningar

|:| Motorisk oro I:l Nedsatt rums- och kroppsuppfattning
|:| Emotionella stérningar

[ ] Tyngdvast

[ ] Tyngdfilt

Annat:

Har brukaren aktivitetsbegransning till f6ljd av ovanstdende orsaker?

|:| Fyll i blanketten "Skattning av hur det fungerar i vardagen - tyngdvast/tyngdfilt"




Ovriga kommentarer




001

Innan utprovning av tyngdvast/tyngdfilt

Efter 1 manad med tyngdvast/tyngdfilt

SORMLAND Skattning av hur det fungerar i vardagen tyngdvast/tyngdfilt

Efter 6 manader med tyngdvast/tyngdfilt

(0

Kan inte Kan Kan
koncentrera Kencaniaa koncentrera | koncentrerad
. mig ibland ;
mig alls mig
Kanner mig Kanner Ar lugn
oro orolig oro ibland lugn
b
g Orolig i kroppen, Kanner oro i Ar lugn och _
motorisk oro | pehsver réra pa kroppen ibland kan sitta stilla ugn
mig ofta
_ ( ,

&) — —
f % Ar m_o_musa

Varken spénd

eller avslappnad

Ar avslappnad

\ avslappnad )

| | |

Ar ofta arg

arg/irriterad eller irriterad

Widgitsymboler © Widgit Software/Hargdata 2017 | www.symbolbruket.se

Ar arg eller
irriterad ibland

Framtaget av KoALA-teamet, Habiliteringsverksamheten

Ar lugn till
humoret

)

lugn

—
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