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Protokoll Beredningsgrupp Hjälpmedel 

Datum: 2020-11-10 

Tid: 13.15-16.16 

Plats: Skypemöte 

Närvarande: 
 
Peter Svedin, HMC 
Annelie Söderbäck, HMC  
Lovisa Eklånge, Flens Kommun  
Charlotte Bernhardsson, Gnesta Kommun  
Rose-Marie Hedlund, Region Sörmland  
Lena Gernandt, Nyköpings kommun 
Cecilia Rasmussen, Oxelösunds Kommun 

 

 

 

 

Ej närvarande: 

Anna Bildt, Eskilstuna Kommun 
Birgitta Törnblom, Region Sörmland  
Annikka Jakobsson, Vingåkers Kommun 
Susanna Reinhold, Region Sörmland 
Marie Toikkanen, HMC 
Annica Lidén, Katrineholm kommun 
Carola Nylund Sjölin, Strängnäs kommun 
 
Linn Alvén, MAR Eskilstuna Kommun 
Malena Nilsson, ÖNH 
Ann-Christine Södergran, Strängnäs Kommun  
Maria Karlsson, Trosa kommun 
 

Sekreterare: Annelie Söderbäck, HMC 

Dagordning 
 

Mötets öppnande/ Peter S 
 
1. Fastställande av dagordning/ Peter S 
 Annica Lidén önskar ta upp en punkt under övriga frågor. 
  
2. Föregående protokoll/Annelie 
 Inga synpunkter på föregående protokoll. Läggs till handlingarna. 
 

 
Diskussionspunkter 
 

3. Läget runt Covid-19. 
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 Förskrivarutbildningar kommande tid? /Annelie 
Annelie ställer frågan om det är någon typ av utbildning som verksamheterna 
ser som mer prioriterade de närmaste månaderna. HMC följer direktiven om att 
avvakta med utbildningsinsatser som inte är prioriterade och därmed har flera 
förskrivarutbildningar ställts in. Verksamheterna ser gärna att digitala 
utbildningstillfällen skapas vilket det finns planer på från HMC. Tex att kunna 
visa upp nya produkter efter färdiga upphandlingar. Deltagarna i 
beredningsgruppen stämmer av inom sina verksamheter och återkopplar till 
Annelie om det finns önskemål om utbildningar. 

 Eventuella diskussionspunkter.  
Inga kommentarer kring rådande pandemiläge. 

 
 

4. Förskrivningsbara rullstolsvågar till hemsjukvårdens patienter /Cecilia R  
Oxelösunds kommun har inkommit med förslag om att portabla skenor för vägning av 
brukare som sitter i rullstol, ska ingå i hjälpmedelssortimentet. Frågan om olika typer 
av vågar har varit uppe till diskussion vid några tillfällen, senast i början av 2020. De 
diskussionerna har resulterat i att inte göra det till ett förskrivningsbart hjälpmedel. 
Undantag har gjort via särskild ansökan men i övrigt har verksamheter eller brukaren 
själv fått hitta en lösning. Annelie har med en skrivelse från konsulent kring faktorer 
att beakta om denna produkt ska vara ett hjälpmedel. Genomgång av denna. Flera i 
beredningsgruppen har inte fått någon signal om behovet av denna produkt utan 
verksamheterna löser detta på eget sätt. Inget har förändrats kring det 
ställningstagande som gjorts tidigare. Cecilia återkopplar till MAS-nätverket att inte ta 
detta vidare utan verksamheter med behov av att väga brukare får hitta en lösning 
inom den egna verksamheten. Hjärtsviktsprocessen har tidigare meddelat att det 
löser problemet med visuell bedömning. 
 

5. Status Öppettider Lager/logistik/ Peter  
Lunchstängt på lagret mellan 12-13. Vid akuta tillfällen finns en backup-plan.  
 
Beslutspunkter 
 

6. Tyngdtäcken. Hur ska vi hantera MTP-rådets nya rekommendation? /Alla 
Medicinsktekniska produktrådet, MTP-rådet, har tagit fram nationella riktlinjer om att 
regioner inte längre ska subventionera tyngdtäcken då det idag saknas vetenskapliga 
studier som tydligt visar att tyngdtäcken medför patientnytta. Denna rekommendation 
har skapat många diskussioner i flera verksamheter nationellt. Några regioner har, 
utifrån dessa rekommendationer, slutat med förskrivning av denna produkt, några har 
ännu inte tagit ställning och vissa regioner har inte haft dessa i sortimentet. Flera 
skrivelser har inkommit till beredningsgruppen från olika verksamheter inom 
Sörmland samt även från sortimentsgruppen för sinnesstimulerande hjälpmedel. 
Samtliga skrivelser lyfter fram den nytta de kan se för patienter och vilka negativa 
konsekvenser som följer om täcken tas bort som samhällsbetalt hjälpmedel.  
 
Beredningsgruppen bedömer det som svårt att säga emot de nationella 
rekommendationer som inkommit från MTP-rådet. Rådet fick under våren 2020 i 
uppdrag från SKR´s hjälpmedelschefsnätverk att bedöma hur tyngdtäcken skulle 
hanteras. Rådet har gått igenom HTA analyser samt även tittat på nyligen gjorda 
studier. Vidare har man även gjort en värdering utifrån den etiska plattformen för 
prioriteringar. 
 
Beredningsgruppen kan inte ta något beslut i hur Region Sörmland ska ställa sig till 
rekommendationerna utan skickar detta vidare till Länsstyrgruppen. En reflektion som 
görs vid beredningsgruppsmötet är att nationella riktlinjer för hjälpmedelshantering 
ofta efterfrågas men skapar ofta mycket diskussioner och känslor när de presenteras. 



 

PROTOKOLL 

Datum 

2020-11-10 
Dokumentnummer 

Klicka här för att ange 
text. 

 

Region Sörmland Repslagaregatan 19 611 88 Nyköping 
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032 

 
 SID 3(3) 

Annelie och Peter tar på sig uppgiften att sammanfatta de synpunkter som inkommit. 
Om tyngdtäcken försvinner som hjälpmedel i Sörmland behöver vi även ta ställning 
till hur de täcken som finns förskrivna idag ska hanteras och om HMC kan ha någon 
roll i framtiden tex för att erbjuda möjlighet till att prova olika typer av täcken innan ett 
ev inköp görs. 

 
 
Informationspunkter 

 
7. Utvecklingen av standardprodukter /Peter  

Underlag finns medskickat till dagens möte. Genomgång. De flesta 
standardprodukter har ökat i mängd under de senaste 5 åren. 
 

8. Övriga frågor 
 

a. Inventeringsdifferenser, kundlager / Marie T 
Det finns ett antal kundlager ute i verksamheterna. Dessa ska inventeras minst 
en gång per år. Ev inventeringsdifferenser faktureras verksamheterna. De 
senaste månaderna har ganska stora fakturor skickats ut och Marie vill poängtera 
att det är stora kostnader som verksamheterna får betala. Många gånger lämnas 
hjälpmedel ut till patienter/brukare utan att dessa förskrivs. Uppmaning till att 
påminna i verksamheterna om vikten av att förskrivning görs. 

b. Hur ska hjälpmedel tas tillbaka om inte hjälpmedel används/ Annica 
Hjälpmedel som förskrivs från logoped eller syncentral och som sedan finns i 
hemmet och där tex personliga assistenter upptäcker att hjälpmedlet inte 
används. Vem ansvarar för att återlämna eller följa upp användningen? 
Uppföljning är ett förskrivaransvar. Om inte hjälpmedlet används så får den som 
upptäcker hjälpmedlet ett ansvar att återlämna, om inte patienten själv kan göra 
det. 
 
 
 
 

 
 
 

 
   
 
 
 
  
Nästa möte 8 December kl. 13.15-16.15, Skype  
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