
Bilaga 2.9.5       

Patientnära analys av HbA1c 

 

Analys av HbA1c 

Diabetesprocessen förordar att analys av HbA1c skall kunna utföras på samtliga 

vårdcentraler som bedriver verksamhet inom Region Sörmland. Vårdcentralen skall vara 

utrustad med ett PNA instrument som mäter HbA1c.  

 

Bedömningsunderlag 

För att bedöma personer med Diabetes mellitus vid besöket på vårdcentralen och på ett 

adekvat sätt i samband med detta avgöra en persons vårdbehov och eventuell 

behandlingsjustering. 

Personcentrerad vård  

Att i samband med besöket kunna göra adekvata behandlingsjusteringar optimerar vården 

av den enskilda personen. Möjlighet ges till att informera om tanken bakom den ändrade 

behandlingen och inplanering av uppföljning. 

 

Diagnossättning 

Prov taget på PNA instrument får inte användas vid diagnossättning. Se Riktlinjer för 

handläggning av diabetes (Fickkortet) 

 

Analysinstrument 

Laboratoriemedicin Sörmland LtSs riktlinjer för analysinstrumentet skall följas, se  ”Riktlinjer 

PNA-verksamhet i Region Sörmland” (bilaga 2.18). 
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