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Autismutredning for barn under sex arinom Habiliteringsverksamheteni
Sérmland

Intervju om barnets utveckling och autismsymtom

Foraldrar/vardnadshavaretraffar psykolog férintervju. Brukarvanligen ta upp till tre timmar, genomfors
oftavid ett langre besok. Psykologen garigenom ettintervjumaterial som handlarom barnets forstaar i
livet, utvecklingsperioden mellan 4-5ar och hur detser ut just nu. Vilka fragor som stélls anpassas efter
barnets alder. Om barnetér lite dldre kan detvara bra att innan besoket tittai babybockereller pa
gamlafilmeroch bilderav barnetfor att paminnasigom hur det var tidigare.

Test av intellektuell funktion

Barnet far tillsammans med psykolog genomféra olika uppgifter som testarintellektuell funktion eller
begavning som det oftakallas. Dettagenomférs oftavid ett ellertvatillfallen och uppgifternasom
genomfors beror pabarnets alderoch sprakligaféormaga. Som férdlder/vardnadshavare medve rkar man
bara som observatorda barnet maste genomforaallauppgifter utan hjalp fran vuxna. Yngre barn har
ibland svart att deltai uppgifternamen forsokt att genomforatestning gorsi de flestafall.

Lek- och samspelsbedomning

Psykolog genomforen lekbeddmning som kallas ADOS-beddmning darbarnet delariolikalekaroch
uppgifter. Bedomningen filmas ofta for att psykologen ska kunnagaigenom materialeti efterhand.
Ibland medverkaren medhjalpare vid filmning.

Skattningsformular ellerintervju med foraldrar om vardagsfungerande
Foraldrar/vardnadshavarefylleriskattningsformulérellerintervjuas enligt formuldret om barnets
fungerande ivardagen. Skattningen handlaromifall barnet sjalvstandigt anvanderolika fardigheteri
vardagen. Fragornaror kommunikation, vardagsfardigheter, socialt fungerande och motorik. Vanligen
gesett liknande formulartill férskolan att fyllai foratt kunnajamfora mellan olika miljer.

Observationi forskolan och intervju med pedagoger
Psykologellerspecialpedagog aker till forskolan for att observera barnet och fa pedagogernas bild av
hur detfungerarforbarnet iforskolan. Ibland farforskolan fyllai formuldrsom galler tecken paautism.

Besok for aterkoppling av utredningsresultatet

Psykologtraffarforaldrar/vardnadshavare foratt berdtta om resultatet av utredningen. Vanligtvis bokas
dven ettbesok ellertelefonsamtal med forskolan dar psykologen berattarom vad barnet behover for
anpassningarom man som foralder/vardnadshavare samtyckertill det.

Detta dr en generell beskrivning av huren autismutredning gar till. Utredningen anpassas alltid efter
varje barns situation och det kan behévas fdrre eller fler besék och ibland éven andra behandlare pa
Habiliteringen som tréiffar barnet. Det kan se olika ut huren utredning érupplagd, ibland ér beséken
spridda 6ver flera veckor och andra gdnger genomférs de med kortare mellanrum mellan beséken.
Ibland deltar andra personer din férdlder/vdardnadshavare fér att ge information om barnet beroende pd
justdet barnets livssituation.
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