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Barnhélsovarden Sérmland

Omskarelse av pojkar — Information till vardnadshavare fran BVC

Forhuden skyddar penis och ollon hos bade sma pojkar och vuxna mén. Det finns inga medicinska eller
hygieniska fordelar med omskirelse av pojkar. Omskirelsen gors enbart av traditionella eller religiosa skal.

I Sverige dr Barnkonventionen lag. Den séger att barn har ritt att bestimma Gver sin egen kropp.
Barnhilsovarden i Sverige rekommenderar att man viantar med omskérelsen tills pojken dr gammal nog att
uttrycka sin egen instéllning och vilja.

I Sverige sédger lagen om omskirelse av pojkar (2001:499) att detta bara far géras av en legitimerad likare
eller av en person med sérskilt tillstdnd av Socialstyrelsen/IVO. Om nagon annan gér en omskirelse kan den
personen straffas for det.

Likaren ska innan omskérelsen ge fordldrarna information om vad ingreppet innebar. Har pojken tva
foraldrar maste bada vilja att omskérelsen gors.

Pojken ska fa smirtlindring av ldkare eller sjukskoterska. Det ska vara lika rent som vid andra operationer
och samma regler giller. Det finns alltid en risk for komplikationer vid en operation.

Prata gérna med din sjukskoterska eller 1dkare pA BVC om du vill veta mer.

Region Sérmland

Pojkar i S6rmland héinvisas till:

Barnkirurgen, Likarhuset Odenplan, Odengatan 69, Stockholm
Telefon: 08-587 102 70

Hemsida: http://barnkirurgen.se/

Likarhuset Odenplan omskér pojkar som:
* iryngre dn 3 manader — ingreppet gors med lokalbed6vning
= viger mer dn 13 kg (cirka 2 ar) — ingreppet gors i narkos

Pé grund av risk for komplikationer vid narkos till barn mellan 3 manaders alder och 13 kg gor
barnkirurgerna vid Likarhuset, Odenplan, inga omskérelser under denna period.
Det finns en okad risk for komplikationer om omskirelse gors i lokalbedévning pa storre barn.
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