
Minnesanteckningar ANPF (Arbetsgrupp Norra 

Psykiatri och Funktionshinder) 2025-02-14 

Deltagare: 
Huvudman Namn och verksamhet 

Eskilstuna kommun Sara Morgan (Avdelningschef, Vård- och 
omsorgsförvaltningen) 
Marie Skoghill (Avdelningschef, Vård-och 
omsorgsförvaltningen) 
Anna Mejerhag (Enhetschef HoS, funktionshinder och natt) 
Ann-Britt Sundin (MAS) 
Pia Andersson (Områdeschef, Socialförvaltningen) 
Paulina Krekola (Samordnare ANPF) 

Strängnäs kommun Carina Lundstedt (Verksamhetschef LSS) 
Annelie Rijker (Enhetschef, Myndighet stöd- och insats 
vuxen) 

Region Sörmland Angelica Gustafsson (Vårdlots, Habiliteringsmottagningen 
Eskilstuna) 
Karoline Holmberg (Enhetschef, Habiliteringsmottagningen 
Eskilstuna) 
Kristina Boström (Verksamhetsutvecklare, bitr. 
verksamhetschef, Psykiatriska kliniken) 
Pernilla Öjemar Engström Verksamhetschef, VC Torshälla 
Pernilla Norrbin (Närvårdskoordinator) 

Övriga deltagare 

Inbjudna gäster Nettan Candolf, Processledare Länsgemensamt regionalt 
stöd 
Andreas Dahlström, Processledare Länsgemensamt 
regionalt stöd 

Ordförande Karoline Holmberg 

Sekreterare Paulina Krekola 

Datum & tid: 25-02-14, klockan 09:00-12:00 

Plats: Teams 



1. Inledning, välkomnande av ny representant 
Ordförande inleder mötet och med anledning av ny representant från Strängnäs 
kommun hålls en presentationsrunda. 

2. Föregående minnesanteckningar 
Inga kommentarer eller tillägg. 

3. Återrapport från BGPF 
Ordförande presenterade Recovery College i BGPF 25-01-23 tillsammans med 
samordnare Anna Österlöf. 

Fråga kring Överförmyndarkontoret/Överförmyndarnämnden lyfts. 

Minnesanteckningar återfinns i sin helhet på Samverkanswebben. 

4. Aktualisera fråga om ny ordförande 
Nuvarande ordförande kommer lämna sin tjänst och annan representant behöver 
således ta över post som ordförande. Avvaktar beslut, punkt förs in i agenda 
nästkommande möte. 

5. Diskussion Överförmyndarkontoret 
För dialog om och reflekterar över hur man går vidare i frågan. 

6. LPO 
Sammanträde ersattes med informationsmöte för nya deltagare. Nationella 
arbetsgruppen för självskadebeteende önskar komplettera gruppen med vissa 
kompetenser. 

7. Övrigt 



• Besluta plats för fysiskt möte i maj 
Sara bokar lokal Moa i Värjan. 

• Systemavvikelser 
Dialog kring systemavvikelser. Beslutas att alla avvikelser skickas till Sara 
Morgan för vidare överföring till ANPF i de fall det upplevs relevant, mindre 
ärenden tas via samtal. Samordnare för in avvikelser som stående punkt i 
agenda för utvärdering i årsskifte. 

• Besluta tema PF25 (Paulina lyfter förslag) + budget i åtanke? 
Samordnare lyfter förslag på teman för Psykiatri- och funktionshinderdagen 
2025 som inkommit via planeringsgrupp och deltagarenkät. Lyfts gör även 
medskick gällande budget från föregående samordnare. Beslutas att 
suicidprevention sannolikt blir kommande dags tema och att budget om möjligt 
hålls inom ramen för föregående års dag. Samordnare tar kontakt med 
samordnare för suicidprevention. 

• Kompetensutveckling – ställningstagande beroendetillstånd 
utbildning 
Samordnare lyfter att erbjudande om utbildning ”Beroendetillstånd” från 
projektsamordnare på KI inkommit. Dialog kring medel. Sara Morgan tar det 
vidare och återkopplar till samordnare som håller kontakt med 
projektsamordnare. 

• Uppdrag psykisk hälsa/suicidprevention 
Samordnare delar att nätverksträff för suicidprevention- och psykisk hälsa hölls 
av Länsgemensamt regionalt stöd under gårdagen. På plats var förutom 
representanter för kommunerna Karin och Kristina från Regeringskansliet och 
Mikael från SKR. Genomgång av ny nationell strategi ”Det handlar om livet” 
samt överenskommelse från SKR. Dialog och diskussion kring framtida arbete 
utifrån strategi och överenskommelse samt behov av stöd från nationell liksom 
länsgemensam nivå. Beslutades att UPH-samordnare för Eskilstuna kommun 
bjuds in i nyckelnätverk för Eskilstuna kommuns suicidprevention. 

• Information/lägesrapport från verksamheterna 
Representanter för dialog kring nuläge i de olika verksamheterna. 

Regionen rapporterar att sommarplanering för psykiatrin Eskilstuna/Nyköping 



har inletts. Förutom slutenvårdsplatser som sedvanligt minskas under juni till 
augusti, så planeras SPOT fortlöpa över sommaren och Mobila teamet planeras 
hållas öppet. 

Eskilstuna Kommun delar att förflyttningen av Socialpsykiatrins hemtjänst till 
ordinarie hemtjänst är slutförd med gott resultat. 

• Besök av processledare Nettan och Andreas - “Integrerade 
arbetssätt”, klockan 11:15 (tidsåtgång ca 40 minuter) - 
ställningstagande kommun och region, Eskilstunapilot? 
Presentation av pilot kring integrerade arbetssätt för målgruppen med 
samsjuklighet, där Eskilstuna kommun var positiva till att vara pilotkommun och 
testa arbetssättet. PowerPoint i sin helhet återfinns i Teams-kanal. 

8. Nästa möte 
Via teams 2025-04-04. 

9. Avslut 


