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LPO Äldres hälsa och palliativ vård 

Datum: 2025-03-24 

Tid: 13.00-14.00 

Plats: Teams 

Närvarande Verksamhet Namn 
Patientsäkerhetsenheten Hilmar Gerber ordförande LPO 
Region Sörmland Anna Ormegard ordförande BGÄ 
Region Sörmland Ann Westöö 
Nyköpings kommun Mattias Carlsson ordförande ASÄ 
Region Sörmland Linda Alexandersson, ordförande ANÄ 
Region Sörmland Karolina Williamsson, v ordförande ANÄ 
Region Sörmland Lotta-Karin Klinge Härberg 
Region Sörmland Yeasmin Tahera 
Läkemedelskommittén Rim Alfarra 
Hälsoval Suzanne Freimanis 
Hälsoval VidaAnn Torelöv 
Folktandvården Sofia Torbjörner Widstrand 
Vingåkers kommun Jonas Smedbäck ordförande LAG Palliativ 

vård 
Region Sörmland 
paramedicin 

Josefin Sandqvist ordförande AVÄ 

Flens kommun Nina Rolf 
Eskilstuna kommun Johan Lindström, 
Eskilstuna kommun Linn Alvén 
Länsgemensamt Regionalt 
Stöd (LRS) 

Karin Dahlqvist Claesson 

Länsgemensamt regionalt 
stöd 

Marie Hallberg, ordförande LAG 
Demenssjukdom 

Länsgemensamt Regionalt 
Stöd 

Marie Wallin, utvecklingsledare 

Länsgemensamt Regionalt 
Stöd 

Cajsa Åkerholm, processledare Äldres hälsa 
och palliativ vård 

Gäst: 

Överstrukna deltog inte. 

Sekreterare: Cajsa Åkerholm 
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Föregående minnesanteckningar 
Godkändes och lades till handlingarna 

LAG – Demenssjukdom 
Marie Hallberg, ordförande i LAG Demenssjukdom, återkopplade från 
arbetsgruppens utvecklingsdag samt rapporterade från det pågående arbetet i 
arbetsgruppen. (Se PP-bilder 250324 Återrapportering LPO av LAG 
demenssjukdoms arbete.pptx. Internt) 
Pågående arbete just nu är att sammanställa de kartläggningar och 
inventeringar av pågående arbete och utvecklingsbehov som identifierats 
utifrån nationella styrdokument till en handlingsplan med förslag på 
åtgärder. Avrapportering planeras att kunna genomföras vid LPO-mötet 8/5. 

Dessutom gav Marie en uppdatering och återkoppling av arbetet med BPSD- 
uppdraget. Här planeras en djupare uppföljning av den tidigare genomförda 
enkätundersökningen i form av riktade enkäter samt dialoger med 
verksamhetsföreträdare för att dra lärdom om komplexa ärenden. 
Återkoppling till LPO under augusti/september. 

Uppdrag med riktade RSS-medel, demens 
Marie Wallin, utvecklingsledare på LRS, presenterade sitt uppdrag med 
några pp-bilder. (250324 Bildspel RSS demens rev. (002).pptx. Internt) 
RSS Sörmland har erhållit 3 586 783 kronor att använda år 2025 i syfte att 
stärka kommunernas arbete med en kunskapsbaserad äldreomsorg med 
särskilt fokus på vård och omsorg för personer med demenssjukdom. 
Troligtvis kommer det ekonomiska stödet att fortsätta under 2026 och 2027. 
Genom en inventering i länets kommuner har områden identifierats som 
behöver prioriteras utifrån vad som är möjligt och mest angeläget att 
genomföra under 2025. 

Dessutom informerades om det demensmaterialet (till exempel checklistor, 
verktyg, mallar osv) som tidigare legat på FoUiS hemsida kommer att läggas 
på samverkanswebben. 
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LAG -Palliativ vård 
Jonas Smedbäck, ordförande i LAG palliativ vård, gav en kort 
återblick till LAG palliativ vårds uppdrag och var arbetet 
befinner sig just nu. En sammanställning av de olika 
delgruppernas arbete är sammanställt i ett och samma dokument. 
Dokumentet ska nu genomläsas i sin helhet av arbetsgruppen. 
Vid nästa LPO-möte önskar LAG att få godkännande om 
dokumentet samt besked om till vem /vilka remissutskicket ska 
ske. 
Med anledning av att övergången till vårdinformationsstödet 
Cosmic och därmed också informationsöverföringssystemet 
Cosmic/Link är uppskjutet till v 38 avvaktar arbetsgruppen att 
revidera kapitlet som hanterar Tillgång och ordination av 
palliativa läkemedel.Mötet godkänner upplägget. 

Nominering stroke 
Stroke | Kunskapsstyrning vård | SKR 
Nationellt programområde (NPO) nervsystemets sjukdomar har en nationell 
arbetsgrupp för stroke. NPO vill nu komplettera gruppen och söker därför en 
sjuksköterska som kan bidra med ett kommunalt perspektiv. Du kan 
nominera dig själv till uppdraget som ledamot i arbetsgruppen. Kompetens 
som efterfrågas är sjuksköterska med regional och kommunal erfarenhet. 
Arbetsinsatsen motsvarar mindre än fem procents arbetstid av en 
heltidstjänst. Ingen ersättning utgår från kunskapsstyrningen utan det är 
arbetsgivaren som ger utrymme för den arbetstid som uppdraget kräver. 

Nomineringen pågår till och med den 31 mars 2025 och sker direkt till Ann- 
Charlotte Lindström, processledare i NPO nervsystemets sjukdomar. 

Nästa möte 
8 maj 13.00-14.00 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nomineringavledamoter/nomineringar/stroke.87435.html
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