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Arbetsgrupp norra psykiatri och funktionshinder

Datum: 260327
Tid: K1.09.00-12.00
Plats: Teams

Nirvarande: Eskilstuna kommun:

Marie-Skoghill, AnnaMejerhag, Pia Andersson, Ann-
Britt-Sundin, Rozana Soderoos, Sara Morgan

Stringnis kommun:

lieRitkens, Kie Daklavi

Region Sormland:

Kristina Bostrom, Angelica-Gustafsson, Pernilla Ojemar
Engstrom, AsaBysteém, Pernilla Norrbin

Gaster:

Sekreterare: Pernilla Norrbin

Dagordning

1. Tidigare minnesanteckningar
Minnesanteckningar ANPF 260220.docx.
Godkénns och laggs till handlingarna.

2. Kort lidgesrapport fran verksamheterna
a. Eskilstuna kommun

Socialpsykiatrin: Positiva besked kring lokal for Socialt centrum,
men allt 4r inte klart kring det &n.
Information kring boende.
Arbete pagar for att tinka kring de delar som berér kommunen 1
lagforslaget Nista steg for en god och néra vard - Regeringen.se,
samt vad Upphédvande av foreskrifterna och allméinna rdden
(SOSFES 1997:14) om delegering av arbetsuppgifter inom hélso-
och sjukvard och tandvard innebér for kommunen.
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https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/ANPF/M%C3%B6teshandlingar%202026/260220/Minnesanteckningar%20ANPF%20260220.docx?d=wa90ee1afcbef48f0b94b85078281af84&csf=1&web=1&e=IL9cPh
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/lagradsremiss/2025/06/nasta-steg-for-en-god-och-nara-vard/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-20255-socialstyrelsens-foreskrifter-om-upphavande-av-foreskrifterna-och-allmanna-raden-sosfs-199714-om-delegering-av-arbetsuppgifter-inom-halso--och-sjukvard-och-tandvard-2025-4-9531/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-20255-socialstyrelsens-foreskrifter-om-upphavande-av-foreskrifterna-och-allmanna-raden-sosfs-199714-om-delegering-av-arbetsuppgifter-inom-halso--och-sjukvard-och-tandvard-2025-4-9531/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/hslf-fs-20255-socialstyrelsens-foreskrifter-om-upphavande-av-foreskrifterna-och-allmanna-raden-sosfs-199714-om-delegering-av-arbetsuppgifter-inom-halso--och-sjukvard-och-tandvard-2025-4-9531/
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Individ- och familjeomsorg: Angéende barn/unga s arbetar man
mycket med hog nirvaro utifrén de skjutningar som varit i
staden. Inom vuxenomradet ser man att de dppna insatserna for
stod och behandling for skadligt bruk och beroende gett positivt
gensvar fran brukare. Detta har 4ven minska behovet av
myndighetsutovning.

Striangnis kommun
Ingen representant pa dagens mote.

Region Sormland

Vérdcentralerna i Eskilstuna: Samtliga vardcentraler har 1dmnat
in ansokningar for medlen kring Nira vard. Kampanj pagar for
att fa folk att dterlamna hjilpmedel som inte anvdnds. Om
kommunerna upptiacker hjdlpmedel som inte anvénds av brukarna
far man gérna om mojligt uppmana att de aterlaimnar dom.
Psykiatrin: Slutenvarden kommer att ha LRV-patienter, kommer
borja gilla from 15/4 - centralisering av LRV, ett politiskt beslut
som dr taget.

3. Till och frin BGPF
Ordforande aterger det som togs upp pa BGPF Minnesanteckningar
BGPF 260305.docx.

Aterrapportera p4 uppdrag

Det finns behov av fortsatt kompetenshojning inom omradet, vill
se ett underlag dir Lénsstyrgruppen kan ge godkénnande pa
fordelning av platser till beroendeutbildningen samt for hela lénet
med ambition att kunskapshoja och gora det tillsammans.

Uppdrag till arbetsgrupperna PF: Arbetsgruppernas ordforande tar med sig
frégan tillbaka till arbetsgrupperna for att fora dialog i respektive arbetsgrupp
samt inventera behovet av kompetensh6jande insats kring beroende.
Underlaget behdver sdledes innehdlla svar pa:

1. Om behovet av kompetenshdjande insats kring beroende finns hos
respektive huvudmans medarbetare.
2. Antal medarbetare hos respektive huvudman som har behov av
utbildning.
3. Om det finns behov av annan utbildning, &n beroendeutbildning
Beroendetillstand, 12 hp | Karolinska Institutet Utbildning, om
malgruppen.
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https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/BGPF/2026/260305/Minnesanteckningar%20BGPF%20260305.docx?d=wfe271b4a42604f99aaec19307f572a4c&csf=1&web=1&e=87tGHD
https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/BGPF/2026/260305/Minnesanteckningar%20BGPF%20260305.docx?d=wfe271b4a42604f99aaec19307f572a4c&csf=1&web=1&e=87tGHD
https://utbildning.ki.se/student-pa-ki/alla-kurs-och-programwebbar/beroendetillstand-12-hp
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Respektive huvudman behover dven ta stéllning till hur ménga
medarbetare man kan avvara for att kunna gé utbildningen.

Arbetsgrupperna tar fram ett underlag for respektive arbetsgrupp, som
tas upp pa nista BGPF, 23/4.

Overenskommet pid ANPF: Respektive representant i ANPF limnar
skriftligt svar pa fradgorna i dokumentet: Beroendeutbildning - svar till
BGPF pa uppdrag.docx (som finns i Teams-mappen for dagens mote)
senast tisdag 31/3.

Digitalisering

Representanterna pa motet berdttar om nuldget kring &mnet som kan vara
intresse for ovriga verksamheter.

Psykiatrin: Har arbetsgrupp som tittar pa digital mottagning for ADHD-
patienter. Har tankar pa urvalsgruppen, dir det framfor allt skulle kunna
vara for patienter inom niva ett. Upphandling av digital plattform pagar.
Vérdcentralerna: Digital plattform anvénds pa vardcentralerna. Fortsétter
med chattar, mellan k1.8-16 varje dag. Kommer att testa en administrativ
assistent. Har dven 1 gng ett arbete med egenmonitorering. Tittar pd om
att prova Al-assistent som sammanfattar ett besok. Samverkan med
kommunerna kring digitala vardbesok péagar.

Eskilstuna kommun: Pratar om digitala insatser. Tittar pd vilka delar av
boendestdd som skulle kunna digitaliseras. Workshopar kring behovet
och hur det ska ldggas fram. Har en digital plattform som haller pa att
formas efter behov.

Utokar och gor digitala bedomningar pa distans inom kommunal hilso-
och sjukvard.

Behandlingsapp finns pa Végen.

Avvikelser
Kristina lyfter tva avvikelser fran kommun till psykiatrin, deltagarna for
dialog kring avvikelserna.

Kommer att ske gemensam héndelseanalys, utifran ett flertal allvarliga
avvikelser.

Ovriga fragor
Fran arshjul 2026 ANPF:
a. Vird- och stodsamordning (VOSS)
Dialogpunkt.
Folja arbetet med VOSS - fordndrade forutséttningar
- Kan vi fortsitta? Behdver vi justera - vad behovs 1 sa fall?
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https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/ANPF/M%C3%B6teshandlingar%202026/260327/Beroendeutbildning%20-%20svar%20till%20BGPF%20p%C3%A5%20uppdrag.docx?d=w1f6c38e7ae37422898c8635fb01c6df0&csf=1&web=1&e=b42cZu
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Psykiatrin kommer inte att ha mojlighet att arbeta med VOSS
just nu. Deltagare lyfter att det finns ett behov av omtag kring
VOSS.

Overenskommet pid ANPF: Skapa en arbetsgrupp innan
sommaren. Tanken &r att ha dialog pa chefsniva och
medarbetarniva som ténker till kring VOSS.

Rozana ser over och aterkommer i fragan om en resurs som
haller ihop kommande arbetsgrupp.

Punkten l4ggs in 1 drshjulet for maj-motet.

. Integrerade arbetssitt

Informationspunkt. Ordférande Pia dterkopplar sammanstéllning
Integrerade team frdn arbete som skett i beroendecentrum
styrgrupp, ppt-presentation som visades pa métet finns att ta del
av i Teams.

Ny lagradsremiss kring samsjuklighet - ska vara klart i april
2026, tankt att inforsel ska ske under tre ar.
Samsjuklighetsdelegationen ger stdd till kommuner och regioner
att genomfora det.

Uppsatt pa agendan att fora dialog i ANPF utifran formulering 1
arshjul, att eventuellt skapa arbetsgrupp for att kartldgga och
inventera - vad har vi? Vad behdver vi?

Utskrivning vid hemloshet
Plan for genomforande av GAP-analys.

Overenskommet pd ANPF: En arbetsgrupp tillsitts for att gora
GAP-analys, personer fran olika forvaltningar inom kommun
samt inom slutenvdrden pd Region S6rmland. Omvirldsanalys
samt kartldggning bor ingé i det uppdraget. ANPF behdver
formulera ett skriftligt uppdrag. Forsta steget blir att paborja en
kartldggning — Rozana och Sara tittar pa resurs for att genomfora
kartlaggning kring mélgruppen.

. PsyKkiatri- och funktionshinderdagen

Fortsatt planering, beslut om tema. Ev. tema ADHD/Autism.

Overenskommet p4 ANPF: Kristina undersdker om det finns
nagon frn regionen som kan samordna dagen. Eskilstuna
kommun kan ocksé bidra, men vore bra om Regionen tar ansvaret
att samordna dagen.
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7. Nasta mote
a. Utskrivning vid hemloshet
Punkten tas upp pa nédsta mote igen for att folja upp och planera
vidare for framfart.
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