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Arbetsgrupp västra psykiatri och funktionshinder 

Datum:  2026-04-13 

Tid: Kl.0900-1200 

Plats: Fysiskt i Vingåker på kommunhuset 

Deltagare: Flens kommun:  
Maria Rosenqvist, Anna Wigzell Karlström 

Vingåkers kommun: 
Ida Husa 

Katrineholms kommun: 
Gunilla Pettersson, Sara Gibro, Pia Aalto 

Region Sörmland: 
Helena Gustafsson, Malin Carlsson, Lillemor Berggren, 
Tomas Zurkirschen, Anna Andersson 

Privat verksamhet/Patientförening: 
Linda Björling 

Gäster: Karin Dahlqvist Claesson via teams. Johanna hampinen 
som jobbar med omställningen kring SOL och 
funktionsstöd. 

Sekreterare: 

 

Anna Andersson 

Dagordning 
1. Tidigare minnesanteckningar 0900-0910 

MA AVPF 260316.docx 
2. Kort lägesrapport från verksamheterna 0910-0930 

Katrineholm: LSS: Kompetensförhöjning behövs kopplat kring droger, 
kriminalitet. Det är inte samma personer som bor på LSS-boendena. Man 
inte använda sig av tvånget när LSS är frivilligt.  
LSS personer rör på sig på ett annat sätt idag. Två incidenter kopplat 
kring boendens på LSS som tagit sig från punkt a till punkt b.  
Social psykiatrin: IFO och myndighet SOL och LSS har fått information 
kopplat till en samtalsserie som heter BCI BriefContactIntervention och 

https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF/M%C3%B6te%202026/260316/MA%20AVPF%20260316.docx?d=w6e204e7502ee43728f21b2840e69f242&csf=1&web=1&e=E2rMpj
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suicidprevention. Katrineholms kommuns socialtjänst ska kika på denna. 
Mycket kring samsjuklighet, 23 april ska det presenteras mer detaljerat 
av socialstyrelsen. Mycket kopplat till regeringens bidragsreform och 
aktivitetskravet, där alla som endast har ekonomiskt bistånd enl reformen 
ska ha en aktivitet på 40 timmar i veckan, utmaning för många 
kommuner. 
Pia berättar om att hon ska delta på Funktionsrättsråd kommunen.  
Regionens funktionsrättsråd kommer att få några frågor.  
Samverkan mellan Kommun och region:  
Läkemedelsövertagande kopplat kring boendestöd där delegeringar sker 
kring läkemedel i Katrineholm och ÖV-psykiatrin KSK. ÖV-psykiatrin 
har läkemedelsansvaret men det är kommunen som ger läkemedlet. 
Flen:  
Rullar på, man tittar på och man försöker komma ikapp kring 
kompetensutveckling och SOL, frågor som: 
Hur hanterar vi komplexiteten kopplat till mindre mängd personal med 
större mängd komplexa ärenden? Hur organiserar vi oss på bästa sätt? 
diskuteras. 
Vingåker:  
Ny VH-chef för vård och omsorg kommer 4/5. 
Akitivtetskravet (36–40 h i veckan) tar mycket tid. Kommunerna är 
ansvariga för de platserna/aktiviteterna som behövs.  
Utmaningar kring kompetens på olika nivåer. Utmaningar kopplat till 
placeringar. 
Region:  
VC: Helena ska sluta, rekrytering pågår.  
Fortsatt arbete kopplat till tillgängligheten i psykosociala teamen, 
organiseras om för snabba bedömningar. Man håller kravet på kontakt 
inom 3 dagar. Jobbar med inspiration kring kloka sätt att jobba.  
Äntligen byggs även en familjecentral, Linden och Vår VC kommer 
kompa ihop. Kommer bli jättebra framför allt för de socioekonomiskt 
utsatta familjer som finns i området. Något som diskuteras mycket är 
diagnossättning tex ADHD och autism, kan handla om lågbegåvning 
snarare. 
ÖV psykiatrin: Ny verksamhetschef Erika Lindeborg har nu jobbat i två 
månader.  
LRV-vården ska hamna i Eskilstuna. De som inte får plats på Karsudden 
ska slussas till Eskilstuna (psykosavdelningen).  
Nya rutiner ska tas fram kopplat till detta innan det är klart för att 
påbörjas överflyttar.  
Viss oro kring sommarbemanning på NLN, speciellt på sköterskefronten. 
Anställningarna börjar rulla på och det anställs.  
Tomas Zurkirchen slutar 31/5 och börjar i Katrineholms kommun.  
 Habiliteringen:  

Kommentar [GS1]:  aktivitetskravet en del av regeringens 
bidragsreform. 
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Dispenser finns men det är inga som söker. Lugnt på habiliteringen.  
 

3. Karin Dahlqvist Claesson svarar på frågor kring kompetenshöjande 
insatser via teams 0930–0950 
Frågor som uppkom under AVPF 16/3:  
• Hur ska man tänka kring mängden personal?   
• Vem och vilka?  
• Yrkesresan, kaka på kaka? Vad finns i yrkesresan?   

Den kurs som finns just nu, vilken? Beroende och preparat. 
 
Kursen upplevs inte fungera för all personal.  
Kursen ska uppfattas som ett komplement. 
Vi behöver rikta och inventera vilka som behöver ha vilken 
utbildning. 
Samsjukligheten säger att regionen ska ta över all behandling så 
varför ska kommunen gå.  
Hälso- och sjukvården behöver göra en större resa/förflyttning.  
Den ena parten kan inte sätta regler på vad som är vård och 
behandling utan att involvera den andra parten.  
Primärvård och spec.psyk behöver samverkan. 
Vad är vård kontra vad är behandling?  
 
Medskick till BGPF, inget fel på utbildningen men det kommer inte 
vara denna som kommer prioriteras.  

 
PAUS 
 

4. Uppdrag från BGPF: 0950–1010 
Uppdrag till arbetsgrupperna PF: Arbetsgruppernas ordförande tar 
med sig frågan tillbaka till arbetsgrupperna för att föra dialog i 
respektive arbetsgrupp samt inventera behovet av kompetenshöjande 
insats kring beroende.   Se svar i underlaget nedan. 
Beroendeutbildning - svar till BGPF på uppdrag.docx 
 
Till BGPF: 
Man vill träffas regionalt i arbetsgrupperna. 
 
 

5. Dialog och workshopande kring nya SOL utifrån ett psykiatri- och 
funktionshindersperspektivet 1010-1110 
Presentation kopplat till nära vård och nya SOL. 
Gruppdiskussion:  

https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF/M%C3%B6te%202026/260413/Beroendeutbildning%20-%20svar%20till%20BGPF%20p%C3%A5%20uppdrag.docx?d=w82d8a581bbff43f5ada4cdd4345a4a3b&csf=1&web=1&e=WH1E6x
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Man tappar IFO och funktionshinder/ LSS upplever man. Man bemöter 
och skriver rutiner kopplade till hur det är inom äldreomsorgen man kan 
2026 inte se att livet ser annorlunda ut för alla. 
Lätt att koppla primärvården till vårdcentral när det är både kommun och 
region. Man behöver aktivt jobba med hur man bemöter våra 
medborgare. Vi behöver kroka arm kring människan och inte diagnosen.  
Intentionen är bra, men hur ska vi göra det? Hur når vi brukarna och dess 
behov? Hur vet vi att vi göra det vi ska i förflyttningen mot en nära vård? 
Saknas konkreta förslag. 
 

6. Årsberättelse 2025 – BESLUTSPUNKT 1110-1120 
UTKAST 2025 Årsberättelse Arbetsgrupp Västra Psykiatrin och 
funktionshinder.docx GODKÄNNES 
 

7. Nästa möte 25/5 via teams. 
 

https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF/Handlingsplan%20och%20%C3%A5rsber%C3%A4ttelse%20AVPF/2025/UTKAST%202025%20%C3%85rsber%C3%A4ttelse%20Arbetsgrupp%20V%C3%A4stra%20Psykiatrin%20och%20funktionshinder.docx?d=w5a3d662973644b51bc978f3a06f65025&csf=1&web=1&e=Cawujh
https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/AVPF/Handlingsplan%20och%20%C3%A5rsber%C3%A4ttelse%20AVPF/2025/UTKAST%202025%20%C3%85rsber%C3%A4ttelse%20Arbetsgrupp%20V%C3%A4stra%20Psykiatrin%20och%20funktionshinder.docx?d=w5a3d662973644b51bc978f3a06f65025&csf=1&web=1&e=Cawujh

