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Beredningsgrupp Aldre - BGA

Datum:

Tid:

Plats:

Nirvarande:

Gaster:

Sekreterare:

2026-04-20
K1.14.00-16.00
Teams, lank finns i Outlookinbjudan

Eskilstuna kommun:
Johan Lindstrom, Asa Andersson

Nykopings kommun:
Mattias Carlsson

Gnesta kommun:
Lena Karlsson Leksell

Vingikers kommun:
Marju Koivumaa Koistinen, Jonas Smedbéck

Region Sormland:

Anna Ormegard, Hilmar Gerber, Birgitta Barkne Nilsson,
Rim Alfarra, Josefin Sandqvist, Karolina Williamsson,
Marie-Wallin; Vida Anne Torelov, Anna Andersson,
Anna Sydorw Tholen.

Kirsi Parviainen, RSIT och Maja Ulvenhag LRS

Anna Andersson

Dagordning

1. Kort presentationsrunda — Anna Sydorw Tholen, processledare pa LRS sen mars-26,
ersitter Marie Wallin pa dagens méte och kommer delta pa flera BGA och LPO ildres

hilsa framover.

2. Tidigare minnesanteckningar
MA BGA 260223.docx liggs till handlingarna.

3. Rapport fran arbetsgrupperna:
Kort ldgesrapport samt rapportering utifrdn delar av handlingsplanen:
o Rapportering kring gemensam satsningen man valt i respektive lédnsdel.
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ANA — Inte hunnit haft méte an men det 4r nu pa fredag, man har valt
proaktivt arbetssétt och mest fokus pa att anvinda arbetsséttet med att
koppla p4 likarmedverkan pd HSV uppdraget si som det 4r p4 SABO.

Man har tittat pa rapporten fran hélsoval frdn 2025 dér halsoval intervjuat
kommun och region kopplat till dessa fragor. Utifran den rapporten har man
valt att bjuda in hélsoval till ANA 24/4.

Tva punkter i rapporten som man vill fordjupa sig i:

Ta fram lokala rutiner. Finns behov av att {4 mer information om vilka
rutiner som saknas, och vad som behdver utvecklas 1 det.

Tydligare styrning av uppdraget. Vad kan vi forvinta oss komma i denna
frédga fran Halsoval?

Man tar dven upp den dndring som kommit kopplat till erséttning till VC for
inskrivna hemsjukvardspatienter.

ASA — Mycket fina samverkansarbeten i sddra linsdelen se mer i
minnesanteckning frén mars MA ASA 260320.docx .

Det som blandannat péagar:

Gnesta jobbar vidare med ett arbete kopplat till kontakt mellan hemtjénst
och VC, extra fokus ladkemedelsgenomgangar. Trosa jobbar vidare med
lakemedelsautomater i samverkan mellan hemsjukvard och vérdcentral.
Oxelosund arbetar med nebulisatorer och en ST ldkare pa vardcentralen.
Nykoping arbetar vidare med KASP och ohéllbar hemsituation, regionen
jobbar vidare med hospital at home, utskrivningsteam fran akuten NLN.
ASA ser fortfarande vissa utmaningar kopplat till grupperingen och syftet
med arbetsgruppen. Man har svért att {3 till deltagandet. Lokal samverkan ar
pa uppsving i Nykdpings kommun vilket &r roligt.

AVA — Proaktivt arbete. GRP (geriatrisk riskprofil) pilot pigar kopplat till
soder/ ndvertorp och VC névertorp. ALMA teamet dr igdng i alla tre
kommuner kopplade till vistra lansdelen (Katrineholm, Flen och Vingaker).
Liten instromning men det finns tillgang. Nya arbetssétt pd Navertorps
vardcentral dar man kopplar likare till patienter plus 65, patienten kan sedan
ringa och fa kontakt med sin ldkare inom 3 dagar.

3. Arsberittelse
UTKAST 2025 Arsberittelse Beredningserupp Aldre.docx

- LPO éldres hilsa tar vid palliativa registrets statiskuttag.
BESLUTSPUNKT - GODKANNES

4. Bemanningsrutin storhelg — Anna och ordférande arbetsgrupperna
Kort overflygning av utkastet och vad man gjort for forandringar.
Frigestillningar till BGA for fortsatt arbete framét:

o Vilka ingar i remissrundan? Arbetsgrupperna dldre, utskickat pd remiss v 17
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o Nar senast ska remissvaren inkommit? Remissvar in senaste 22/5, kommer
sammanstdllas av grupperingen som tagit fram utkastet infor 27/35.

5. Informationspunkt - Zoledronsyra pid SABO - Piloten ir genomford vad giller
rutinen Zoledronsyra p4 SABO och rutinen #r uppdaterad sedan den presenterades pa
BGA maj 2025. Denna kommer under varen skickas ut pa remiss av LAG Osteoporos,
se presentation om vilka den varit hos.

Onskas tas beslut i LSG i maj, man bedomer att BGA inte behover titta pa hela igen
utan att den kan ga upp for pétitt och beslut i Lansstyrgrupp 8/5-26.
Presentation finns pa teamsytan. Anna A skickar den vidare till ordf LSG.

Ovrig fraga: Hilmar Gerber — Avvikelser kopplade till utskrivningsprocessen. Finns
siffror for perioden 1/10-25 - 1/3-25.

Utskrivningsklar, vardplan, utskrivningsmeddelande, ldkemedelslista och
behandlingsmeddelande sticker ut som forh6jd méngd avvikelser.

Man upplever att siffrorna stimmer till viss del men inte helt kopplat till likemedel.
Hur foljer vi upp dessa siffror?

6. Efterlevandestod suicid - Maja Ulvenhag
Presentation kommer finnas pa teamsytan.
Fortsatt arbete padgar och information kommer komma lopande. Maja efterlyser
lokala rutiner kopplat till suicid i kommunerna.

6. Sammanfattning av inforandet av Link, utmaningar som varit och utmaningar
man star infor - Kirsi Parviainen.
Kort sammanfattat s& har det varit utmaningar sedan inférandet och ar fortfarande.
Man jobbar med AAR (after action review), kommunikationsplaner och beroenden for
bade kommun och region. Man jobbar intensivt med att ta fram en reservrutin, den
forvéntas vara klar i slutet p4 Maj.
Man fortsétter med verksamhets forum for Link och kommunikation mellan
kommunerna pa forvaltningsniva.

8. Till och fran Lansstyrgruppen:

Till:

e LAG Osteoporos — Zoledronsyra pA SABO, visning pi LSG 8 maj. Onskas g3 till
beslut. Onskemal om uppfdljning och hur man ska jobba vidare med
implementering.

e Bemanningsrutinen — presentation av det man gjort och utskick infor beslut Q3
2026.

9. Ovriga frigor
Kort rapport - Basgrupp trygg och effektiv. Presentation finns pd teamsytan.
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10. Nasta mote 27/5 1400-1530
Monika Dahlin skriver 27/5.
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