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Arbetsgrupp norra äldre 

Datum: 260225 

Tid: Kl.13.30-16.00 

Plats: Mälarsjukhuset Eskilstuna 

Närvarande: Eskilstuna kommun:  
Åsa Andersson, Cecilia Jonsson, Cecilia Lindh, Anna 
Hallgren 

Strängnäs kommun: 
Marina Järleros Kantermo, Jenny Karlsson, Malin 
Andersson, Vanja Pettersson 

Region Sörmland: 
Åsa Liljeroos Tanghöj, Jadranka Saric, Therese Lundin, 
Nicklas Engfeldt, Linda Alexandersson, Rose-Marie 
Hedlund, Karolina Williamsson, Christina Engsander, 
Cecilia Von Alten, Karin Svalgård, Pernilla Norrbin 

Privat verksamhet: 
Vakant 

Gäster: Hilmar Gerber (Patientsäkerhetsenheten Region 
Sörmland), Sara Ullskog Frost (Hälsoval) 

Sekreterare: 

 

Pernilla Norrbin 

Dagordning 
1. Tidigare minnesanteckningar 

Minnesanteckningar ANÄ 260128.docx.  
Godkänns och läggs till handlingarna. 

 
2. Incheckning - Kort lägesrapport från verksamheterna 

a. Eskilstuna 
Ger en kort rapporteringen om utmaningar och framgångar. 

b. Strängnäs 

https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/A%C3%84N/2026/260128/Minnesanteckningar%20AN%C3%84%20260128.docx?d=w0ed70cd0dc7c4e308e6be4a9c4c3674e&csf=1&web=1&e=HRl28M
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Socialkontoret anställer två omställningsledare för Nära vård, en 
som kommer att arbeta med Nya Socialtjänstlagen och den andra 
kommer arbeta med omställningen Nära vård. 
Fokus på stabilitet, kvalitet och omställning. 
 

c. Region Sörmland 
Ger en kort rapporteringen om utmaningar och framgångar. 
 

d. Privata vårdgivare 
Ingen representant. 
 

3. Till och från BGÄ 
BGÄ hade senaste mötet 260223. 
Uppdrag till arbetsgrupperna att rapportera till BGÄ 23/2: 

• Vad och vilka delar i bemanningsrutinen behöver revideras? 
24-3172 Bemanning storhelger vid utskrivning från slutenvården 
version 2 947563_2_1.PDF 
Arbetsgrupperna skulle formulera svaren i skrift och skicka till 
Anna A innan 16/2. 
 
ANÄ ville dock se över hela rutinen och lämna till lokal 
samverkansgrupp som fick i uppdrag att titta på 
bemanningsrutinen och lämna förslag till ANÄ på vilka delar 
som behöver revideras. 
 
Det beslutades på BGÄ att respektive ordförande i 
arbetsgrupperna får i uppdrag att titta på det tillsammans med 
Närvårdskoordinator Anna Andersson, i ett möte 9/3-26. 

 
4. Övrigt  

a. Privata utförare till samverkan 
• Hur får vi med privata utförare i både kommun och region i vår 

samverkan? 
Sara Ullskog Frost tar med sig frågan till de privata 
vårdcentralerna. Som representant för de privata vårdcentralerna 
ingår det även att samordna de andra vårdcentralerna. 
Dialog sker även kring representanter från vårdcentralerna, där 
det framkommer önskemål att ha två representanter från 
regiondrivna vårdcentralerna i Eskilstuna för att stärka 
primärvårdsperspektivet. 
 

file:///C:/Users/ANANDE~1/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/383327ba-837e-43f3-ab21-14a6ded5488a/24-3172%20Bemanning%20storhelger%20vid%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20slutenv%C3%A5rden%20version%202%20947563_2_1.PDF
file:///C:/Users/ANANDE~1/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/383327ba-837e-43f3-ab21-14a6ded5488a/24-3172%20Bemanning%20storhelger%20vid%20utskrivning%20fr%C3%A5n%20slutenv%C3%A5rden%20version%202%20947563_2_1.PDF
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Efter dialog kommer arbetsgruppen överens om att privata 
utförare inom kommun inte behöver vara med i mötet, då 
kommunen även har ett ansvar där gentemot privata utförare. 
 

b. Gemensamma satsningar – utveckla proaktivt arbetssätt 
Karolina, Marina Åsa och Christina har haft möte, där de tittat på 
resultatet i rapporten Rapport hemsjukvård hösten 2025.pdf.  
Sammanfattning från mötet 5/2 presenteras. 
Behöver vara lättare att mötas utan att det ska bli komplicerat, 
behovet av gemensamma utbildningsinsatser. Fastnade vid en 
punkt som var att utreda möjlighet gällande organisation kring 
läkarinsatser. Hilmar lyfter fastlagersystemet i Norge som ett 
exempel. Behov av en större strategisk riktning som behöver 
sättas på högre nivå i så fall. 
 
Förslag på olika funktioner att ta med i arbetet kommer upp tex. 
Hälsoval, läkarperspektivet, patientsäkerhetsperspektivet, 
hemtjänstperspektivet, ambulansperspektivet.  
 
Överenskommet: Karolina, Marina, Åsa och Christina tar med 
förslagen. 
 
Sara Ullskog Frost stämmer av med Vida på Hälsoval om 
deltagande i ANÄ för att få med Hälsoval i dialogerna på 
mötena. 
 

c. Fagersta-modellen 
Punkt från förra mötet. 
Fagerstamodellen – inbegriper slutenvården.  
Samtliga skulle ta del av Fagerstamodellen Närvårdsteam - 
Region Västmanland inför detta möte, för att föra dialog om 
modellen. 
Dialog förs om att det liknar det Nära Vård-team som finns i 
Eskilstuna. Punkten tas upp igen på nästa ANÄ då representant 
som lyfte exemplet på förra mötet ej deltar på detta möte. 
 

d. SAMS i samverkan 
Informations- och dialogpunkt med efterföljande dialog. Sara och 
Hilmar presenterar SAMS och en idé för SAMS i samverkan. 
Idén utgår från Region Dalarnas arbete ”SPAK” – specialistvård, 
primärvård, ambulans och kommun. Samverkansformer för 
SAMS tillsammans med kommunerna. Både Eskilstuna kommun 
och Strängnäs kommun ställer sig positiva till att vara med. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:b:/r/sites/Aldre/Delade%20dokument/A%C3%84N/2025/251219/Rapport%20hemsjukv%C3%A5rd%20h%C3%B6sten%202025.pdf?csf=1&web=1&e=ftKdq0
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/for-kommun-och-region-i-samverkan/narvardsteam/
https://regionvastmanland.se/vardgivare/avtal-och-samverkan/for-kommun-och-region-i-samverkan/narvardsteam/
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Överenskommet:  
Hilmar och Sara återkommer till ANÄ efter att ha stämt av med 
arbetsgrupperna om att skapa ett eventuellt fjärde spår 
tillsammans med kommunerna. Dialog kring att bjuda in 
kommunerna till SAMS-mötena. 

 
e. Workshop samverkan – uppdrag ANÄ 

Informationspunkt. Inbjudan save-the-date kommer skickas ut 
under vecka 9. 

 
5. Utcheckning 

Deltagarna på mötet för dialog kring det som ska kommuniceras 
ut efter mötet. 
 

6. Nästa möte 
Fredag 24 april. 

• Fysiskt eller digitalt? Lokal? 
• Hur ser deltagandet ut för det mötet? 

 
Överenskommet: Digitalt möte. 
 


