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Samverkan

kommuner och region i Sérmiand

Arbetsgrupp norra psykiatri och funktionshinder

Datum: 260220
Tid: K1.13.00-16.00
Plats: Teams

Nérvarande:  Eskilstuna kommun:
Marie Skoghill, Anna Mejerhag, Pia Andersson, Ann-
Britt Sundin, Rozana Sdderoos, Sara Morgan

Region Sormland:
Kristina Bostrém, Angelica Gustafsson, Pernilla Ojemar
Engstrom

Stringnis Kommun: Kia Dahlqvist
Ej narvarande:

Region Sormland Pernilla Norrbin och Asa Bystrom.
Stringnis kommun: Annelie Rijkens.

Gaster:

Sekreterare: = Anna Mejerhag

Dagordning

1. Tidigare minnesanteckningar
Minnesanteckningar ANPF 251205.docx
Gemensam genomgang/dialog.

Synpunkter ang. ekonomiskt bistand ska lyftas framat.

Habiliteringen har inte varit representerade i ANPF de senaste tillfdllena
vilket gjort att arbetsgruppen saknar deltagande utifran funktionshinder-
frdgorna. Kristina tar frdgan vidare med Jan S.

2. Kort lidgesrapport fran verksamheterna
a. Eskilstuna kommun
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Vard- och omsorgsforvaltningen

Yrkesresan pd gdng, manga egna utbildningar, Kunskapsbaserad
verksamhet. Pilot i PBS/ Positivt beteende stod. SAM-teamet ar i
gang over forvaltningsgranserna — integrerade team — ev. f4 med
regionen. Aktivitetshus/Socialt centrum &r under uppstart dir en
workshop dr genomford med individer som skulle kunna bli den
tilltdnka malgruppen. Planerar for uppstart i april.

Hemtjénsten pabdrjar att infGra vissa insatser utan bedomning,
Mycket digitalisering pagar bland annat insatser och
bedomningar pa distans.

Hailsoval har fatt rapporten efter uppfoljning av alla vardcentral-
/primdrvardssavtal. Patientsékerhetsberittelse dr godkédnd och
publicerad. Delegeringsforfattningen dr uppdaterad — central
delegeringsutbildning &r inférd via kommunens
Kompetenscenter.

Socialforvaltningen:
Fokus pa 0ppna insatser utan bedomning. Annars manga delar i
samverkan med VOF delarna.

Stringnis kommun

Ny socialchef, ny IFO-chef pa vég.

Stort fokus pa uppfoljning kring effekt av aktiviteter/insatser.
Forstudier om socialpsykiatri kan bli en 6ppen insats.

Flera utbildningsinsatser pagar. Yrkesresan, Lagaftektivt
bemoétande (LAB) paborjad 2025 och fortsatt in 1 2026 utifrin
uppmaéarksammade behov.

Region Sormland

Psykiatrin: Arbete pagér kring digital mottagning for patienterna
med ADHD, stor 6kning av malgruppen pé Eskilstuna
mottagningen for allménpsykiatri.

Angiende Vird- och StodSamordning (VOSS)

VOSS kommer troligen inte att fortsétta pad psykosmottagningen
av olika anledningar. En skriftlig 6verenskommelse finns mellan
Strangnds, Eskilstuna samt regionen och om det avslutas sa
behover samordnaren informeras. Frigan lyfts ater pd ANPF i
mars for att tydliggora.

Primdrvarden: Finns extra medel som ska sokas via Halsoval,
Niéra vard och hemsjukvérd ar inriktningen under ar 2026.
Lakarbemanningen har dkat utifran ndgra atervindare.
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Tillgingligheten ex. via TeleQ ligger i fokus. Arbetar med
kontinuitet utifrén att lista patienter pa fast ldkare.

Till och fran BGPF

Minnesanteckningar fran BGPF 260115 samt 6vrigt material finns att
tillga via lank 260115.

Rapport fran arbetsgrupp. Norra har nédrvaro och driv i det vi gor.
Svérigheter 1 de andra arbetsgrupperna.

Lansgemensamt stod: Nationell strategi ”det handlar om livet” omtag
pagar och en ny handlingsplan ska skapas och for att g till beslut i NSV
under varen 2026. Fortsatt arbete under hosten, ett bildspel finns som vi
kan se framdver med presentation av nuldge. Foréndra fran
verksamhetsperspektiv till patient/brukarperspektiv — fokus pa de vi ar
till for 1 uppdrag psykisk hélsa. Vad innebar/hur paverkar det for vira
invanare? Inte bara att vi utfor utbildning osv. Hur vet vi att det vi gor
faktiskt gor/ger skillnad.

Integrerade arbetssitt: Samsjuklighet, integrerade team kommun —
region.

Tillsammans for unga vuxna: Har varit ett pilotprojekt, som nu avslutas
dér nésta steg dr att ta fram en 6verenskommelse som kommer skickas
pa remiss for att inhdmta synpunkter.

Utbildning beroendetillstand: Dialog om ev. fortsatt satsning ar 2026, bra
utbildning. Beslut att Karin skickar utbildningsinnehallet samt
forfragan/intresseanmélan. Kommer ater upp pa néasta BGPF.

Fragan stills av deltagare 1 motet vem som organiserar
beroendeutbildningen? Tidigare gjorde samordnare 1 ANPF det.

Pia tar med sig den frigestillningen.

Oversyn av beredningsgruppernas funktioner pagar, nista mote 5/3 i
BGPF.

4. Ovriga fragor

a. Samordnare ANPF
Informationspunkt. Sara Morgan informerar status angaende
samordnare till ANPF, se genomgéng av foregaende
minnesanteckningar. Ett antal kontakter har tagits, men ingen
16sning ar klar. Fragan kvarstar. Sara aterkommer i fragan.

b. Psykiatri- och funktionshinderdagen
Dialogpunkt. ADHD och autism kommer som forslag pa tema
Eskilstuna kommun. De senaste ren har dagen varit digital for

Region Sérmland
Tel: 0155-24 50 00

Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 3(4)


https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/PsykiatriochFunktionshinder/Delade%20dokument/BGPF/2026/260115?csf=1&web=1&e=nJ6eiT

MINNESANTECKNINGAR

Datum Dokumentnummer
Klicka hér for att ange
text.

Samverkan

kommuner och region i Sérmiand

att né ut till fler. Inga fler forslag pd tema finns, alla funderar och
Sara M ser 6ver om Anna Osterldf kan vara ansvarig for att ta
fram ett forslag.

¢. SMO-uppdraget
Pernilla O Engstrdm och Angelica informerar om forindringar
nér det giller vilka vardcentraler som har SMO-uppdraget.
VC City ska inte lingre ha SMO-uppdrag, framover ska det
fordelas pa VC Froslunda och VC Skiftinge.
Arbete pagér att skicka ut information till de patienter som berors
for stdllningstagande kring ny vardcentral att lista sig pa.
Uppstart 1/4-2026 for SMO pa Skiftinge VC.

Fragan kommer upp om beroendespéret, om de borde ha en egen
ingang till primérvarden anpassat for malgruppen.

d. Handlingsplan och drshjul ANPF 2026
Beslutspunkt.
Deltagarna tar del av utkast pd handlingsplanen UTKAST -
ANPF handlingsplan 2026.docx for beslut, samt sétter
tidsangivelser for aktiviteterna i ett rshjul for 2026 UTKAST -
Arshjul ANPF 2026.docx.

Digitalisering — alla rapporterar och delger goda exempel 16pande
sa det bor laggas in pa agendan till varje motestillfille, likt
avvikelser sa det kan lyftas.

5. Avvikelser
Inga avvikelser att lyfta pa dagens mote.

6. Niasta mote
Fredag 27/3 — digitalt.

Pia lyfter med Pernilla hur inbjudan for géster ska hanteras.

e Att ta med till ndsta mote:
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