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Arbetsgrupp norra barn 

Datum: 260416 

Tid: Kl. 13.30-16.00 

Plats: Mälarsjukhuset 

Närvarande: Eskilstuna kommun:  
Anna Hallgren, Marie Skoghill, Katarina Andersson, Åsa 
Berg, Lena Söderquist Määttä, Liselotte Flodman, Marie 
Huilberts Fransson, Susanna Lind 

Strängnäs kommun: 
Elisabet Nilsson, Kia Dahlqvist, Åza Thellström 

Region Sörmland: 
Cathrine Jonsson, Susanna Isaksson, Marika Lindarck, 
Hanna Henriksson, Pernilla Norrbin 

Gäster: Nettan Candolf och Malin Sjöqvist (Länsgemensamt 
regionalt stöd) 

Sekreterare: 

 

Pernilla Norrbin 

Dagordning 
1. Tidigare minnesanteckningar 

Minnesanteckningar ANB 260312.docx 
 

2. Övriga frågor 
a. Tillsammans för barnens bästa 

Gemensam punkt inklusive dialog med ANB och ASB 
gemensamt. 
 
Processledarna återger en presentation av pågående arbete 
Tillsammans för barnens bästa april 2026.pdf 
Dialog förs kring tidsplanen. Frågan ställs hur samordnarna kan 
vara stöd.  

https://regionsormland.sharepoint.com/:w:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/ANB/2026/260312/Minnesanteckningar%20ANB%20260312.docx?d=w29c1d134de284c8eb9869151faa29a1c&csf=1&web=1&e=qa40yw
https://regionsormland.sharepoint.com/:b:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/ANB/2026/260416/Tillsammans%20f%C3%B6r%20barnens%20b%C3%A4sta%20april%202026.pdf?csf=1&web=1&e=BUpy1f
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Överenskommet: ANB och ASB ger uppdrag till samordnarna att 
ta fram förslag som sen ska presenteras för ANB och ASB. 
 

b. Barnkliniken: Enskilda, samtal från 9 år, som då får 
erbjudande om stöd från BUP. 
Punkt från förra mötet, flyttas till annat möte då deltagare saknas 
på mötet. 

 
3. Till och från BGB 

Från handlingsplan BGB: 
a. Uppdrag till arbetsgrupperna 

Besvara frågeställningarna kopplat till 
samverkansöverenskommelse för Egenvård under 
korttidsvistelse inom LSS samverkansoverenskommelse-
egenvard-under-korttidsvistelse-inom-lss--barn-och-unga-
under-18-ar--231103.pdf. 

 
▪ Finns det avvikelser kopplade till följsamheten av 

överenskommelsen? 
Inga direkta avvikelser, men det finns delar att prata 
vidare om i dialog mellan kommun och region. 
Finns behov av att:  

• Enas om hur det praktiska ska hanteras tex. 
klargöra vem/vilka i Region Sörmland som är 
egenvårdssamordnare? 

• Göra samverkansöverenskommelsen känd för 
både region och kommun.  

• Arbeta utifrån rutinen och göra avvikelser. 
 

▪ Överenskommelsens uppbyggnad (innehållet) 
tillräckligt tydligt? 
Tydlig men det är många steg, går det att göra enklare? 
 

Rapport till BGB 23/4. 
 

b. Uppföljning av suicidprevention från arbetsgrupperna: 
Suicidprevention: ANB påbörjar arbete med att ta fram goda 
exempel på lyckade aktiviteter, utifrån ett preventivt arbete för att 
förhindra suicid, i respektive verksamheter. I syfte att sprida 
kunskap.  
 
Överenskommet: Samtliga representanter i ANB får i uppdrag, 
att till nästa ANB, ta fram goda exempel på lyckade aktiviteter.  
 

https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/samverkansoverenskommelse-egenvard-under-korttidsvistelse-inom-lss--barn-och-unga-under-18-ar--231103.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/samverkansoverenskommelse-egenvard-under-korttidsvistelse-inom-lss--barn-och-unga-under-18-ar--231103.pdf
https://samverkan.regionsormland.se/siteassets/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/samverkansoverenskommelse-egenvard-under-korttidsvistelse-inom-lss--barn-och-unga-under-18-ar--231103.pdf
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Rapport till BGB 28/5.  
 

4. Kort lägesrapport från verksamheterna 
a. Eskilstuna kommun 

Socialförvaltningen och vård- och omsorgsförvaltningen: 
Kommer vara workshop mellan socialtjänst och LSS i Eskilstuna 
kommun, när det finns insatser från både LSS och Socialtjänst. 
Pilotprojekt mellan vård- och omsorgsförvaltningen och 
socialförvaltningen, där en arbetsgrupp tittar på arbetssätt kring 
familjeorienterat boendestöd. Det gäller de fall där föräldrar har 
boendestöd och barnen i familjen har behov av annat stöd. 
Tanken är att ha ett gemensamt boendestöd som ser hela 
familjen. 
 
Pilotprojekt kring positivt beteendestöd (PBS), där målet är att 
utvidga det till fler verksamheter. PBS är ett förhållningssätt som 
rekommenderas av Socialstyrelsen Flera nyheter i nationella 
riktlinjer för adhd och autism - Socialstyrelsen för att förebygga 
och minska utmanande beteende, särskilt inom LSS-verksamhet.  
 
Elevhälsan: Arbete pågår kring hemmasittare. Tematisk 
handledning – tex. obesitas, orosanmälningar, närvaro etc. 
Socialtjänsten kan vara med och informera och föra dialog med 
medarbetare i skolorna, det går bra att höra av sig. 
 
Socialförvaltningen: Dialog pågår kring ESKIL, finns tankar om 
att ett förslag skulle kunna vara att använda sig av befintliga 
träffar med Elevhälsoteam, BHC etc. För att kunna använda 
VITS och inte använda ESKIL. 
 
Deltagare på mötet lyfter samverkansöverenskommelsen om barn 
i behov av särskilt stöd (BUS) Barn och unga i behov av särskilt 
stöd, BUS | Vårdgivarguiden, som är framtagen av hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen, Region Stockholm och Storstockholm 
som ett gott exempel. 
Deltagare på mötet menar att region och kommun behöver ha 
forum för att kunna lyfta anonymiserade ärenden för att 
identifiera systemfel. 
 

b. Strängnäs kommun 
Ny verksamhetschef för förskolorna i Strängnäs, Linda 
Törnqvist. Satsat extra kring barn med autism. Tagit del av 

https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/flera-nyheter-i-nationella-riktlinjer-for-adhd-och-autism/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/flera-nyheter-i-nationella-riktlinjer-for-adhd-och-autism/
https://vardgivarguiden.se/avtal/samverkansomraden/samverkan/barn-och-unga-i-behov-av-sarskilt-stod-bus/
https://vardgivarguiden.se/avtal/samverkansomraden/samverkan/barn-och-unga-i-behov-av-sarskilt-stod-bus/
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SPSMs Kompetensutveckling - Specialpedagogiska 
skolmyndigheten utbildningar.  
 

c. Region Sörmland 
Arbetar bland annat med tidiga insatser och Tillsammans för 
barnens bästa. 
 

5. Presentation verksamheter 
Åsa Berg skulle presentera, punkten flyttas till nästa möte utifrån att det 
var få deltagare på dagens möte. 
 

6. Handlingsplan och årshjul 
ANB skulle tittat på framtaget förslag på handlingsplan samt årshjul. 
 
Överenskommet: Flyttar punkten till nästa möte på grund av få deltagare 
på mötet. 
 

7. Avvikelser 
Avvikelse kopplat till att en verksamhet inte kommit till en SIP, dialog 
om avvikelsen vid nästa tillfälle. 
 

8. Att ta med från dagens möte 
• Att stämma av på hemmaplan vilka goda exempel på lyckade 

aktiviteter, utifrån ett preventivt arbete för att förhindra suicid, i 
respektive verksamheter. 
 

• Kommer att ta del av PBS. 
 

9. Nästa möte 
• Fysiskt möte i Eskilstuna, Mälarsjukhuset. 
• Uppdrag från BGB kring Suicidprevention: Förberedelse 

 

https://www.spsm.se/kompetensutveckling/
https://www.spsm.se/kompetensutveckling/

