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Arbetsgrupp norra psykiatri och funktionshinder

Datum: 260417

Tid: K1.09.00-12.00

Plats: Eskilstuna

Nérvarande:  Eskilstuna kommun:
Marie Skoghill, Anna Mejerhag, Pia Andersson, Ann-
Britt Sundin, Rozana Sdderoos, Sara Morgan
Stringnis kommun:

e Rifkens, Kia Dahlgvist Mimmi-W

Region Sormland:
Kristina Bostrom, Angelica-Gustafsson, Pernilla Ojemar
Engstrom, AsaBysteém, Pernilla Norrbin

Gister: Maja Ulvenhag (Linsgemensamt regionalt stod), Sofia
Haag (Region Sormland), Camilla Nystrom (Eskilstuna
kommun)

Sekreterare:  Pernilla Norrbin

Dagordning

1. Tidigare minnesanteckningar
Minnesanteckningar ANPF 260327.pdf

2. Kort ligesrapport fran verksamheterna

a.

Eskilstuna kommun

Invigning av socialt centrum i maj 2026.

Samsjuklighet i FoU-podden om ca tva veckor.

Uppdrag géllande behovet av vard- och omsorgsboenden for
personer med samsjuklighet och stort omvardnadsbehov.
Bygger upp vérd i hemmet med olika team, tillsammans med
digitala insatser.

Utvérderar pilot med integrerade arbetssétt tillsammans med
psykosmottagningen.
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Pa vuxensidan fortsatt arbete med att kvalitetssékra.
Gruppverksamheter 1 ggr/dag pa Vigen, hog uppslutning.

Synka hiandelseanalys for ndgra specifika avvikelser gemensamt
mellan kommun och region.

Anstéllning av projektledare for arbetet kring forlingd KAA.
Detta samarbete hor dven ithop med Tillsammans for Unga Vuxna
och kan vara en del av inférandet av modellen 1 Eskilstuna.

. Striangnis kommun

Ingen representant pad dagens mote.

Region Sormland

Samarbetar 1 Eskilstuna med psykosociala teamen mellan alla
vardcentraler med gemensamma grupper tillexempel.
Vardcentralen City — drop in-grupp for psykisk hélsa, behover ej
vara listad pa just den specifika vardcentralen.

Finns funderingar angéende aktivitetskravet, representant fran
kommun gér igenom de fyra kategorierna pa motet dér undantag
fran aktivitetskravet kan goras. Ett tips till regionen &r att bjuda
in projektledare for inforandet av aktivitetskravet pd Eskilstuna
kommun, som kan komma och beritta 1 verksamheterna dér det
finns funderingar.

3. Till och frin BGPF

Till BGPF:
a. Utbildning beroendetillstind

Underlag, Beroendeutbildning - svar till BGPF pé uppdrag.docx,
skickat till BGPF.

. LPO Psykiskt hilsa och LAGar

Folja upp implementering av LAG ADHD/Autism.
Tas upp pa ett kommande mote for att kunna lyfta till BGPF.

4. Handlingsplan och arshjul ANPF 2026

a. Strategi Psykisk hilsa och suicidprevention

Maja Ulvenhag medverkar utifran omtag. Lyfter den nationella
strategin med dess vision, mal och delmal.

Presenterar den lansgemensamma handlingsplanen samt att den
lyfts for beslut i den gemensamma ndmnden kring socialtjanst
och véard (NSV) idag, 260417. Handlingsplanen kommer dérefter
att skickas till representanter i arbetsgrupperna under nista vecka,
samt att den kommer att publiceras pa Samverkanswebben.
Utredningsarbete pagér pa regeringsniva kring regelverk for IOP.
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FoU i Sérmland har fatt uppdrag att hjilpa till i arbetet med att ta
fram en ldnsgemensam handlingsplan. Sammanstéllt en lista med
frégestdllningar, dialog fors kring frdgestéllningarna. Nationellt
pagar arbete med att titta pa vilka indikatorer som kan anvindas
for att folja upp den nationella strategin.

Beslut om stod till uppfoljning - Lénsstyrgruppen ger nétverket
“uppdrag psykisk hélsa” i uppdrag att samordna det fortsatt
arbetet med aterrapporteringskrav. Samt ger nétverket i uppdrag
att ge stod 1 uppfoljningen av Tillsammans for barnens basta
Tillsammans for barnens bésta i Sérmland - Samverkanswebben
och Tillsammans for unga vuxna Tillsammans for unga vuxna i
Sormland - Samverkanswebben.

. Utskrivning vid hemloshet

Fortsatt planering kring GAP-analys.

Pé forra ANPF kom deltagarna pa motet Gverens om att tillsétta
en arbetsgrupp for att gora GAP-analys. Omvirldsanalys samt
kartldggning bor ingd 1 det uppdraget, ANPF behover formulera
ett skriftligt uppdrag. Rozana och Sara har tittat pa resurs for att
genomfora kartliggning kring malgruppen. Verksamheter som
behover involveras ér Bistdndskontoret, Vard- och
omsorgsforvaltningen, Socialforvaltningen, Psykiatrin -
enhetschef, sjukskoterska, lakare.

Tar tillbaka for att titta pa vem som kan samordna.

Psykiatri och funktionshinderdagen
Fortsatt planering, beslut om tema. Ev. tema NPF -
ADHD/Autism, IPS.

Kristina skulle, till det hér tillfallet, undersdka om det finns
nagon frn regionen som kan samordna dagen. Eskilstuna
kommun meddelade att de ocksa kan bidra, men vore bra om
Regionen tar ansvaret att samordna dagen.

Tva frdn kommunen kan vara med och ansvara.

Finns moderator, behov av att samordna och planera dagen.
Fundering kring om Stringnds kommun vill vara med.
Brukarrepresentation, forskning, professionerna. Insatser for att
fa ett vardigt liv.
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Fysisk traff att foredra, hora om ledig lokal med Mélardalens
universitet.
Rozana tar tillbaka till samordnarna.

. Beroendecentrum och samsjuklighet

Sofia Haag och Camilla Nystrom, som ingér i styrgrupp
Beroendecenter, presenterar nulidget pd Beroendecentrum och
samarbetet dir samt samsjuklighetsutredningen.

Presenterar aktuella vrduppdrag i regionen och aktuella drenden
for socialtjdnsten samt samverkansform.

En av de storsta vinsterna som lyfts dr samlokaliseringen med
dagliga avstimningar ibland kring eventuella skav.

Némner samverkansgrupper dér en sddan &r social insatsgrupp
(SIG) Social insatsgrupp - SIG - Eskilstuna kommun.

Dialog kring att tdnka in det somatiska som finns hos malgruppen
och ha med primirvardslikare. Lyftes pa ett mote som
beroendecentrum haft och fortsatt dialog kring det i host.

Ett dilemma for mélgruppen pa Beroendecentrum ar
svarigheterna att fa ekonomiskt bistdnd beviljat. Sofia Haag tar
med sig att kurator i Region S6rmland gor en sammanstillning
utifrdn monster i avslagen och dterkommer till ANPF.

5. Ovriga frigor

a. Vird- Och StodSamordning (VOSS)

Informationspunkt.

Pé senaste ANPF kom deltagarna pa motet Gverens om att

skapa en arbetsgrupp innan sommaren. Tanken dr att ha dialog pé
chefsnivd och medarbetarnivé som ténker till kring VOSS.

Rozana tog pd sig uppdraget att titta pa en resurs som héller ihop
kommande arbetsgrupp. Aterkoppling kring den delen pa dagens
méte dr att Anna Osterldf, Eskilstuna kommun, kan halla i
arbetsgruppen.

Overenskommet: Anna Osterlof tar fram forslag, att presentera

for ANPF, kring hur arbetet behover fortskrida for att undersoka
mdjligheten for en fortséttning. Kristina ser dver hur Region
Sérmland tinker innan nytt uppdrag till Anna O ges.

Punkten kommer dter upp p4 ANPF i maj.
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6. Avvikelser
Invintar en avvikelse som géller permissionsmediciner.

7. Nista mote
e Taupp fragan om Tillsammans for barnens bésta och
Tillsammans for unga vuxna utifran att det finns med i Delmél 2
Barn och unga i den nationella strategin — ”det handlar om livet”.

e Pd nista planeringsdag ANPF — fri 1 tanken och se vad som kan
vara med pd nésta ars agenda kring delmalen kopplad till
nationella strategin ’det handlar om livet”. Kan anvénda siffror
fran det lansovergripande arbetet nir det planeras.

e Ny ordférande samt Narvardskoordinator fran i host 2026.

e VOSS - punkt om status for arbetet med att undersoka

mdjligheten for VOSS.
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