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2022-12-12 Möte LPO Primärvårdsrådet och andra 
LPO:s primärvårdsrepresentanter 

Datum: 2022-12-12 

Tid: Kl 15.00-16.00 

Plats: Teams 

Närvarande: Sara Ullskog Frost, Suzanne Freimanis, Lena 
Andersson, Gunnel Peterson, Fanar Matti, Saad 
Rammo, Hanna Sundström, Karin Olsson, Florim 
Delijaj, Marie Ingerlund, Ingela Pettersson 

Ej närvarande: Magnus Gustafsson, Hanna Edlund, Patrik Fridlund, 
Björn Hallström, Emilija Ivanauskiené, Mia T 
Johansson, Karin Kastalli, Nienke Keller, Hannelore 
Musch, Tobias Reitberger, Anne Rydén, Stina Schell, 
Per Westberg, Omar Witwit, Caroline Östlund, Helena 
Gustafsson, Björn Siösteen, 

Sekreterare: Annelie Elfving 

Dagordning 

Dagordning 

1. Presentation av Sara Ullskog Frost, ny ordförande i LPO 
Primärvårdsrådet. Tanken med dagens möte är att vi ska vara ett 
”bollplank” i frågor samt att delge och ta del av varandras erfarenheter. 

2. LPO Akut vård: arbetar nu med en subgrupp, akuta läkemedel vid akuta 
tillstånd på vårdcentral. Gruppen har haft ett möte redan och ska ha nästa 
möte i januari 2023. LPO akutvård kommer även att ta upp arbetet med 
en rutin gällande patienter som skickas hem från akutmottagningen men 
som behöver en snabb uppföljning och där ett förslag till en 
länsövergripande rutin är på gång att skrivas. 

LPO Reumatiska sjukdomar: inga möten är planerade efter att 
vårdförlopp RA implementerats. Vårdförlopp temporalisarterit är på 
gång, Fanar Matti kontaktar LPO ordföranden angående primärvårdens 
del i detta. 
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LPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin: 
rehabiliteringsinsatser ses över övergripande, slutenvård och primärvård. 
Frågan är hur detta ska implementeras, krävs mycket resurser. 
Vårdförloppen måste ändå ses på längre sikt, patienterna är pålästa och 
ställer krav. En övergripande rutin för Region Sörmland angående intyg 
är snart klar. 

LPO Barn och ungdomars hälsa: Primärvårdsrepresentanten har inte 
kallats till några möten ännu, men har nu fått kontakt med LPO 
ordföranden. Nytt vårdförlopp kring obesitas på gång. 

LPO Äldres hälsa: skörhetsbegreppet. Vårdförloppet Palliativ vård. 

LPO Levnadsvanor: arbetet pågår. 

LPO Infektionssjukdomar: nationellt kliniskt kunskapsstöd diagnoser 
och kopplingen i LPO. 

Reflexioner, funderingar? 
Behövs något stöd, hur upplever man sig själv som stöd, svårigheter att 
förmedla perspektivet från primärvården? 
Behöver vi samarbeta bättre? Behöver vi rikta olika behandlingar? 

Bibliotekarie adjungerad, LPO får höra av sig till biblioteket, varje LPO 
har blivit tilldelad en bibliotekarie. 

Apotekare finns ute i några av LPO:erna. 

Privata vårdcentraler, deltagande? Det är bra att även privata 
vårdcentraler är involverade i olika LPO och arbetsgrupper. 

LPO Primärvårdsrådet finns och vill stötta, återkoppling är viktigt. 

Finns behov av att bjuda in LPO-ordföranden för dialog tillsammans 
med primärvårdsrepresentanter? 

Möten tillsammans med LPO Primärvårdsrådet och 
primärvårdsrepresentanter från andra LPO 1 gång/termin. 
Planera in ett fysiskt möte i vår och ett i höst 2023. 
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