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LPO äldres hälsa 

Datum: 2023-02-06 

Tid: 13.00 - 14.00 

Plats: Teams 

Närvarande: Agneta Karlsson, ordförande Rim Alfarra, Suzanne 
Freimanis, Hilmar Gerber, Matilda Gränsmark, Jonas 
Smedbäck Johan Lindström, , Linn Alvén, Christer 
Stenvinkel, Ann Westö, Nina Rolf, Åsa Andersson, Eva 
Karlsten, Linda Alexandersson, Ann Westö, 

Ej närvarande: Yasmina Tahera, Bo Reibrandt 

Sekreterare: Matilda Gränsmark 

Minnesanteckningar 

1. Mötets öppnande, Agneta Karlsson hälsar välkomna 
2. Föregående minnesanteckningar. Läggs till handlingarna 
3. GAP-analys vårdförlopp Palliativ vård 

Rim och Matilda fick uppdraget att knyta till kompetens till nuvarande 
LAG Palliativ vård NKK för att kunna genomföra GAP-analys. Ett 
utkast till inbjudan är framtaget. Datum 2 juni. Plats Hotell Malmköping. 
Mottagare av resultatet av GAP-analysen behöver vara tydligt. Förslag 
Länsstyrgruppen då palliativ vård sker på samtliga vårdnivåer och hos 
samtliga huvudmän. I GAP-analysen bör även Rutin palliativ vård på 
primärvårdsnivå inkluderas. Matilda och Suzanne tar på sig uppdraget att 
processleda GAP-analysen. Behov ses även av att inkludera barnläkare 
samt koppling till cancercentrum. Matilda och Suzanne kontaktar 
utvecklingsenheten för metodstöd GAP-analys. 

4. LAG Palliativ vård NKK 
Rim redogör för arbetet i LAG Palliativ vård NKK. Gruppen har gått 
igenom alla terapiområden en gång och ett skrivarbete pågår. 

5. Processledare LPO äldres hälsa 
En processledare kommer tillsättas för processledning för de LAG:ar 
som hanteras av LPO äldres hälsa. Det vill säga LAG Palliativ vård och 
LAG demens. Rekryterande chef Titti Kendall 
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6. Rapport RPO Äldres hälsa 
• Då NPO bytt namn till Äldres hälsa och palliativ vård så beslutas att 

även RPO byter namn till Äldres hälsa och palliativ vård. 
• Ny ordförande i NPO är Anne Ekdahl och är geriatriker i Skåne. Agneta 

Karlsson är ny ordförande i RPO, tillsammans med Örebro kommuns 
representant Kristin Gustafsson. 

• Styrgruppen för SveDem rapporterar att antalet registreringar minskar, 
speciellt i primärvården men även i specialistvården. Ett arbete behöver 
göras för att få fart på registreringar igen, kan automatisk hämtning av 
data ur journal vara möjligt? Även viktigt att efterfråga resultat. 

• Till nästa RPO är Hilmar Gerber inbjuden tillsammans med Örebros 
Äldreläkare kommun och region, för att berätta om sina uppdrag. 

• Uppföljning vårdförlopp Kognitiv svikt – alla har slutfört GAPanalyser, 
några regioner har beslutat och aktiviteter och åtgärder är påbörjade 
men flera har svårt att komma i gång i linjen. 

• Uppföljning vårdförlopp Palliativ vård – alla regioner har haft 
svårigheter att starta arbetet med GAPanalyser. Flera har problem med 
att sätta organisationen för dem som ska arbeta med vårdförloppet. 

7. DysfagiHilmar rapporterar från möte med Tina Lindberg. En stor del 
av patienterna med dysfagi finns inom området barn, varvid samverkan 
behövs mellan LPO äldre, LPO barn samt fler, berörda LPO. Hilmar, 
Agnet och Tina skriver fram ett uppdrag för det vidare arbetet. 
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