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LPO Infektionssjukdomar 

Datum: 2023-05-17 

Tid: 15.00 – 16.00 

Plats: Teams 

Närvarande: Maria Remén, ordförande och medicinskt 
ledningsansvarig läkare 
Signar Mäkitalo, bitr smittskyddsläkare 
Björn Lundahl, distriktsläkare 
Agnieszka Gotowiec Edgren, verksamhetschef 
Louise Furubom, apotekare 
Sara Ullskog Frost, medicinsk rådgivare 
Louise Rushton Berg, vårdenhetschef 

Ej närvarande: Göran Stenlund infektionsläkare 
Eva Gyllham MAS, sjuksköterska 

Sekreterare: Anneli Ravelin Elme 

Dagordning 

1. Föregående protokoll 
Kort om föregående protokoll. Återkoppling kring en punkt gällande statistik för 
NKK, vi återkommer till frågan vid punkt 5. 

2. VF Sepsis 
Maria informerar om att det förra våren startades en arbetsgrupp gällande LAG-sepsis. 
Man tog fram en rapport med förslag och med vissa nyheter samt en förenkling. Det 
ses ett behov av en samordnare för vårdförloppet, som man inte kommer att få anslag 
för. 
Akutmottagningen är redo för att implementera vårdförloppet för sepsis. De skulle 
kunna tänka sig börja redan nu innan sommaren. Lite diskussion kring detta och man 
kommer fram till att det känns tryggast att börja med detta till hösten. Beslut om att 
information samt introduktion sker under vecka 35 till berörd personal och sedan kan 
man starta i gång vecka 37. Sara påtalar vikten av introduktion till AT-läkarna, samt 
förslag till föreläsning om sepsis för dem. 
Viktigt att bevaka uppföljning av vårdförloppet. Maria har det i sin agenda. 
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3. Strama 
Kort info av Louise, Sara, Signar och Louise. Det har inte hänt så mycket nytt. Man 
försöker få med en primärvårdsläkare in i stramagruppen på 10-20 %, det finns en på 
gång men ännu inte klart. 
Vingåkers vårdcentral har önskat aktiv uppföljning vilket är positivt, de har sett att de 
förskriver en hel del antibiotika. 
Louise R och Signar berättar kort om Stramadag i Stockholm som de varit med på. 

Maria berättar om antibiotikarondernas V. 22. Årlig. Maria redovisar på nästa möte. 

4. Hepatit C-elimineringsplan 
Det finns en nationell elimineringsplan för hepatit C, där man ser ett stort behov av en 
samordningsfunktion. Denna funktion skulle kunna finnas på infektionsmottagningen 
och man har äskat pengar för detta till 2024, detta är ej klart ännu. 
Maria önskar göra en GAP-analys, var är vi i dag, vilka luckor behöver fyllas, och 
frågar om det är någon som är intresserad av att vara med och göra analysen? 
Alternativt att hepatit-teamet på infektionsmottagningen tittar på det tillsammans med 
beroendecentrum, även smittskydd kan vara med. Viktigt med gott samarbete mellan 
infektionsmottagningen och smittskydd, vilket det upplevs vara. 
Det vore givande med start av en liten grupp för att komma i gång och som kan driva 
detta framåt. 

5. Kunskapsstyrningsorganisationen 
Björn berättar att mycket har hänt sedan sist inom NKK. Det har kommit en ny 
version. Björn har fått inloggning men ännu inte hunnit sätta sig in i det helt. 
Rådet för kunskapsstyrning finns inte kvar. Ska skötas av Hälso- och 
sjukvårdsledningen. Frågor kring arbetssätt? Ett litet vakuum just nu i avvaktan. 

V. 24 möte för LPO:s ordföranden med information från Magnus Johansson. Varken 
Maria eller Göran har möjlighet att närvara och Maria ber Sara vidarebefordra info 
efter mötet till dem. 

Frågan Signar ställde vid förra mötet om statistik på hur många som använder sig av 
NKK svarar Björn att man ser en stor ökning av användandet. I juli förra året 150 
st/månad, i december samma år 400 st/månad, och man tror att det är mer nu. 
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6. Övriga frågor 
a) Restnoteringar antibiotika. I synnerhet Axmoicillin/amoxicillin/clavulansyra. Det 

påtalas att det är ett problem att få dessa läkemedel från apoteket då de ofta är 
restnoterade. Frågan är om det kan finnas ett system på att sjukhusapoteken kan ha 
detta hemma? Björn tar med sig frågan. 
Björn berättar att det finns en grupp i regionen som ska jobba med restnoteringar 
som leds av Rickard Kaugesar, vilket ses som positivt. Mer tillgänglig hemsida 
med info om restnoteringar är på gång. 
Det vore också bra om man fick kontakt med ett apotek per kommun som skulle 
kunna ha dessa läkemedel hemma. 

b) Maria informerar om att det kom nya behandlingsrekommendation i går vad gäller 
clostridieinfektion. Maria har tittat lite på detta och det kommer mer information. 
Tarminfektionsgruppen på infektionsmottagningen ska titta på rutinen och 
uppdatera. 
Lite diskussion kring om det kan uppstå brist på dessa läkemedel som nu 
rekommenderas då hela Sverige eller till och med Europa ställer om sina rutiner? 

Sara undrar om någon från infektionsmottagningen är intresserad av att prata 
gällande Clostridier och/eller STI vid allmänläkardagen. Bra med information då 
det sker mycket just nu. Maria och Sara återkopplar med varandra. 

7. Nästa möte 
Nytt möte i september månad, Maria sammankallar. Agenda kommer när det närmar 
sig. 
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