m MINNESANTECKNINGAR

_R EGION Datum Dokumentnummer
SORMLAND 2023-09-18 Klicka hdr for att ange
text.

LPO Aldres hélsa och palliativ vard

Datum: 2023-09-18
Tid: 13.00-14.00
Plats: Teams
Niérvarande Verksamhet Namn
Resion Sormland 5 Karl ordforande LPO
Region Sérmland Anna Ormegard
R of S.. ] i 5 SJZ .e ..’ SR. i ! S .!'
Region Sérmland Linda Alexandersson, ordforande ANA
Resion Sormland I Khinee i
Recion Sormland v o Tal
Patientsikerhetsenheten Hilmar Gerber
Vardcentralen City Paula Mossbick
Lind e l BoRejl |
Likemedelskommittén Rim Alfarra
Hilsoval Suzanne Freimanis,
Eolkiandvard i S kel
Vingdkers kommun Jonas Smedbick, ordférande AVA
Flens kommun Nina Rolf
Eskilstuna kommun Linn Alvén
Linsgemensamt Regionalt | Matilda Gransmark
Stod (LRS)
Linsgemensamt Regionalt | Cajsa Akerholm, processledare Aldres hilsa
Stod och palliativ vard
Gist: Liselott Norberg, kontinenssamordnare Region S6rmland

Sekreterare: Cajsa Akerholm

Foregaende minnesanteckningar - Liggs till handlingarna.

Ordforande
Matilda Gransmark ar dagens ordférande.

Information - Karin Dahlqvist-Claesson

Uppdragsbeskrivning for processledare ar framtaget. Ffa innebér uppdraget
att stodja LPO ordféranden och LAG i processerna. Uppdraget inom Aldres
halsa och palliativ vard &r pa 50% from 1/8 - 2023 tom 31/5 - 2025.
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En dialog har startats tillsammans med FoU for hur uppfoljning, av hur
kunskapsstyrningen nar ut och tas emot i verksamheterna, ska genomforas.
Vad vill LPO veta ur ett uppfoljningsperspektiv? Fragan lyfts ater vid nasta
LPO 13 november.

Moten LPO 2024
Foljer datumen for BGA.

Teamsyta LPO Aldres hiilsa och palliativ vard
Ersitter den delade mappen med BGA. Inbjudan till teamsytan kommer
inom kort.

LAG - Inkontinens

Kontinenssamordnare Liselott Norberg ger en kort bakgrund till det uppdrag
som gétt till LPO Aldres hilsa och palliativ vard fran Lénsstyrgruppen. Idag
genomfors punktinsatser till de verksamheter (inom specialistmottagning,
kommun och PV) som statistiskt sticker ut 1 forskrivningsmonster av
blasa/tarmprodukter. I samband med dessa insatser bokas dialogméte med
berord verksamhet for att 6ka medvetenheten till férskrivarprocessen samt
erbjuda forbéttringsforslag.

Ett pilotprojekt med huvudtema “Forskrivningsprocessen - medvetenhet vid
forskrivning” startade varen 2023 av Liselott Norberg
HMC/Vesicacentralen, dér tva vardcentraler valdes ut som objekt. Tunafors
VC éar uppstartad och i gang med tidsplan och inbokade besok. VC
Névertorp har v 38 sagt ifran sig projektet da inkontinensansvarig
sjukskoterska ska avsluta sin anstillning.

P g a det radande ldget inom regionen dr LPO enig om att det &r svart att
knyta till sig resurser for att starta upp ett storre arbete.

LPO tydliggor dock att arbetet med att skapa en medvetenhet om
forskrivningsprocessen behover genomforas bland annat utifran ett
ekonomiskt perspektiv och hanteras utifran vad som &r mest prioriterat.
Liselott och Cajsa ser over uppdraget for att féra processen framat.

Arbetet med punktinsatserna och pilotprojektet fortsétter.

Aterkoppling vid nista LPO 13 november.

LAG - Palliativ vard

Matilda och Suzanne redogjorde for den GAP — analys av Vardforlopp
palliativ vard som genomfordes 2 juni. Identifierade GAP samt forslag till
forbattringsatgarder, redovisades. Diskussionen fokuserades kring behovet
av grundldggande kompetens, ldkemedelshantering samt vardplaner.
Sarskild vardplan for Palliativ vard bedoms inte aktuellt. I stéllet bor
befintliga vardplaner i kommande Cosmic Link inkludera de delar som
rekommenderas. Matilda skickar fragan till Pernilla Norrbin.
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LAG palliativa vard fortsatter sitt arbete utifran uppdraget att utga fran den
gemensamma palliativa rutinen for lanet i relation till behoven och
atgardsforslagen som framkom i GAP-analysen.

Cajsa och Rim sammanstralar och aterkommer med forslag pa deltagare och
en plan for uppdraget.

Aterkoppling vid nista LPO 13 november.

LAG - Demenssjukdom

LPO diskuterade det fortsatta arbetet inom LAG. Ska arbetet fokuseras pa
det lokala arbetet eller finns behov nagon lansgemensam gruppering?
Beslutades om att via kommunrepresentanterna 1 LPO kartlagga och
aterkoppla behovet av en lansovergripande gruppering inom demens.
Aterkoppling till processledare Cajsa Akerholm. Sammanstillning av svar
redovisas vid nédsta LPO 13 november.

Kommunikation och information om kunskapsstyrningen

Generellt beskriver medlemmarna i LPO att det &r svart att fa och att hitta
information och innehall om kunskapsstyrningen. Behov finns dérfor av att
skapa tillganglig information for bada huvudméannen. Utveckling av
samverkanswebben &r initierad av kommunikationsstaben inom

Regionen. Idag finns tre olika ingangar, en for LPO, en for Narvard och en
for Samverkan socialtjanst och vard. Samtliga kan bedomas vara aktuella for
information till kommunerna. Vi avvaktar kommunikationsstabens arbete for
att identifiera var information bor publiceras

Kommunrepresentant till RPO Aldres hiilsa och palliativ vird.
Socialchefsnitverket ger Jonas Smedback, MAS Vingakers kommun,
uppdraget.

Information fran regional arbetsgrupp (RAG) — utgar

Niista mote
13 november 13.00-14.00 via Teams
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