m PROTOKOLL

RE GION Datum Dokumentnummer
SORMLAND 2023-09-27 Klicka hir for att ange
text.

LPO Psykisk hélsa

Datum: 2023-09-27
Tid: K1.10.00-11.30
Plats: TEAMS
Region S6rmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 1(5)



)

REGION
SORMLAND

LPO Psykisk hélsa

Datum:

Nirvarande

PROTOKOLL
Datum Dokumentnummer
2023-09-27 Klicka hdr for att ange
text.
2023-09-27
Verksamhet Rolli LPO Namn
Region Sérmland, Ordfoérande LPO Marie Kampf
Divisionschef, Westerberg
Division psykiatri
och funktionshinder
NSPH Brukarrepresentant KarinJohansson
Region Sérmland Verksamhetschef Jorgen Bragner
Karsudden
Region Sérmland Psykolog, Patrik Fridlund
verksamhetsutvecklare
Hilsoval
RegionSormland Verksamhetschef; Jan-Sivik
Psyliatriskakliniken
MSE
Region Sérmland Verksamhetschef, Cecilia Casparsson
Psykiatriska kliniken Bengtsson
NLN-KSK
Region Sormland Verksamhetsutvecklare, | Jeanette Groning Popa
Division psykiatri och
funktionshinder
Region Sérmland Verksamhetschef, BUP | Sofia Mossfeldt
Sérmland
RegionSérmland; Ordférande AVP Malin-Carlsson
Enhetsehef
Habiliteri
RegionSormland Apetekare Ottelina-Olsson
Region Sormland Ordforande LAG Susanne Sjogren
Naloxon
Region Sérmland Distr.ldkare och Bjorm Hallstrom
verksamhetschef,
Vardcentralen
Stadsfjarden, Nykoping
ASPF Ordforande ASPF
Oxelosundskommun; | Representerar Katarina Hadden
Eorvaltningschef Linsstyrerappen
Katrineholms Representerar Anna-Lena Ramstedt
kommun, Lansstyrgruppen
Forvaltningschef,
Vard- och
omsorgsforvaltningen
Stringnis kommun, Tidigare RPO Ann-Britt Sundin
MAS representant
Flenaskommun; Ordforande AVPE MariaRosenqgvist
Avdelningschef
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LPO Psykisk hélsa
Datum: 2023-09-27
Socialirvalm
harnfungaluxng)
Eskilstuna kommun, | Ordférande ANPF Marie Skoghill
Bitr. omradeschef
Avdelningschef Avdelningschef Sara Morgan
socialpsykiatri socialpsykiatri
Linsgemensamt Enhetschef Karin Dahlqvist
Regionalt Stod Claesson
Region Sérmland Nirvardskoordinator Pernilla Norrbin
Lansgemensamt Utvecklingsledare Marie Wallin
Regionalt Stod
Lansgemensamt Processledare Elisabeth Bjork
Regionalt Stod Andersson
Franvaro:  Overstruken
Inbjudna: Asa Priebe (ordf) och Anna Osterlof (samordnare), LAG
Schizofreni
Sekreterare: Pernilla Norrbin Nérvardskoordinator/Elisabeth Bjork
Andersson
Presentationsrunda

Ordforande presenterar ny processledare for LPO Psykisk Halsa, Elisabeth Bjork
Andersson. Dérefter presenterar sig deltagarna pa motet.

Ordforande informerar om att motena for LPO och BGPF under hosten kommer att
vara uppdelade.

Kunskapsstyrningen - kort tillbakablick

Ordforande 1 LPO Psykisk hélsa ger en kort tillbakablick av kunskapsstyrningen och
arbetet i LPO.

Det finns fem vard- och insatsprogram som har lanserats inom LPO Psykisk Halsa,
dessa har inte lyckats implementeras fullt ut.

Processledare ar anstélld sen 2023-08-0 och under tva ar for att starka och stédja
lokala arbetsgrupperna (LAG) och halla ihop det arbetet.

Uppdragsdirektiv for processledare
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Processledaren informerar om att deltagarna har fatt uppdragsdirektivet i
motesinbjudan f6r motestillfallet.

Karin Dahlqvist Claesson ger en sammanfattning av uppdragsdirektivet for deltagarna
pa motet. Processledaren kommer att utforma en samarbetsyta LPO Psykisk hilsa pa
Teams- for att 1agga upp arbetsmaterial, inbjudan till denna kommer.

Avstimning LAG Missbruk/beroende och LAG Schizofreni

LAG Missbruk/beroende

Ordforande fran LAG Missbruk/beroende, Linda Ytterdahl, kunde inte narvara pa
motet idag, Elisabeth presenterar deras arbete med att visa deras powerpoint-
presentation, ett tankt material att anvandas vid APT. Arbetsgrupp véstra psykiatri och
funktionshinder (AVPF) har fatt ta del av presentationen tidigare.

Gallande den sista bilden i powerpoint-presentationen beslutas att mening om
uppfoljning under hosten tas bort.

Materialet behover godkédnnas och beslutas 1 Lansstyrgrupp innan spridning.

Inspel fran deltagare pa LPO om att det ar bra att fa materialet till arbetsgrupperna for
att kunna ta vidare och arbeta med. Detta sker efter beslut 1 Lansstyrgrupp.

LAG Schizofreni

Ordforande for LAG Schizofreni, Asa Priebe, och samordnare Anna Osterlof,
presenterar sitt arbete (en rapport) genom en powerpoint-presentation.

Funderingar fran deltagare hur elevhilsan ska involveras for att tinka spridning av
materialet. Forslag att ta med fallbeskrivningar i materialet for att fa ett battre
sammanhang.

Forslag om att ha liknande APT-material for igenkdnning av nytt vard- och
insatsprogram sa att det gar att se att det kommer fran kunskapsstyrningen, samt att
implementeringsstoden paminner varandra i upplagg.

Uppstart av nya LAG:ar

Enligt tidigare planeringar (Angest-Depression/ADHD/Sjilvskadebeteende)
Processledare lyfter fragan om vad som kénns rimligt att starta under hosten.
Deltagarna diskuterar forutsittningar och prioriteringar med forslag om att inte starta

upp nagon ny LAG under hosten. Behover fokusera pa att hitta viagen for hur
spridning ska ske.

Region S6rmland Repslagaregatan 19 611 88 Nykoping
Tel: 0155-24 50 00 E-post: post@regionsormland.se Org.nr: 232100 - 0032

SID 4(5)



m PROTOKOLL

“R EGI O N Datum Dokumentnummer
SORMLAND 2023-09-27 Klicka hir for att ange
text.

Under hosten far processledaren 1 uppgift att 1agga ramen for nya LAG:ar. Det
behover tas fram ett forslag pa plan och prioritering for hur man ska arbeta vidare med
nya LAG:ar.

Kommunikations-Informations- och spridningsvigar

Diskussion fors kring hur man kan fa kommunikations- informations- och
spridningsvagar att fungera och bli effektiva samtidigt som de blir resurssparande.
Diskussion fors kring vad som dr mest lampligt f6r verksamheterna.

En dragning i lansstyrgruppen om arbetet LPO Aldres hilsa samt LPO Psykisk hilsa
kommer att ske den 6 oktober. I samband med det behover lansstyrgruppen besluta hur

informationsgangen ska se ut nér olika kunskapsunderlag skall spridas.

Processledare for LPO ovan kommer att sétta thop ett gemensamt APT-material som
kan anvéndas for spridning om arbetet kring Kunskapsstyrning.

Processledare meddelar deltagarlistan kommer att ses 6ver sa ratt deltagare finns pa
LPO Psykisk Halsa.
Information fran Regionalt programomrade (RPO) 23-08-24

Pa RPO diskuterades hur man ska fa representation och framdrift i fragorna.
Uppdatering i de olika regionerna, det ser olika ut dér regionerna arbetar pa olika satt.

Ovriga fragor

Processledare informerar om lansering av nya vardforlopp.
Vardforlopp depression, digitalt e.m. 23-10-12

Vardforlopp sjdlvskadebeteende, prel. digitalt e.m. 23-10-17

Depression och sjilvskadebeteende blir vardforlopp | Kunskapsstyrning vard | SKR

Nista mote LPO

Information om att nista mote ar digitalt och inplanerat 30 november 2023, k1.10.00-

11.00.
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