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LPO Aldres hélsa och palliativ vard

Datum: 2024-01-30

Tid: 08.30-09.30

Plats: Teams

Niérvarande Verksamhet Namn
Patientsikerhetsenheten Hilmar Gerber ordforande LPO
Region Sérmland Agneta Karlsson
Region Sérmland Anna Ormegard
Region Sérmland Ann Westo0, ordforande ASA
Likemedelskommittén Rim Alfarra
Hilsoval Suzanne Freimanis,
Folktandvarden Christer Stenvinkel
Folktandvarden Sofia Torbjorner Widstran
Il- O] ] J S il . ]’ iE.. i ﬁll.ﬁ.
Flens kommun Nina Rolf
Eskilstuna kommun Johan Lindstrom, ordforande BGA
Linsgemensamt Regionalt | Matilda Gransmark
Stod (LRS)
Linsgemensamt Regionalt | Cajsa Akerholm, processledare Aldres hilsa
Stod och palliativ vard

Gist: Liselott Norberg, kontinenssamordnare Region S6rmland

Sekreterare: Cajsa Akerholm

Foregaende minnesanteckningar — Lades till handlingarna.

Ny ordférande LPO
Hilmar Gerber 6vertar ordforandeskapet for LPO fr o m dagens mote.
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LAG - Inkontinens

Utifran utskickade fragestéllningar inom omradena; utmaningar,
framgangsfaktorer, ekonomi, kompetens och fortbildning har en forsta
kommundialog genomforts. 4 dialogmoten med kommunrepresentanter &dr
planerade under varen med olika fokus for varje mote. Syftet ar att lyfta och
identifiera kommunernas tankar om samverkan med Regionen, f fa
primérvarden, utifran forskrivningsprocessen.

Liselott redogjorde for ett pilotarbete pa en vardcentral for att 6ka
medvetenheten om forskrivningsprocessen. Fraga pa motet om
interventionen av pilotarbetet ska lyftas till 6vriga vardcentraler, vilka
kompetenskrav som ska sidkerstillas samt mojligheten for verksamheter att
fa ut statistik pa forskrivna hjalpmedel.

LAG - Palliativ vard

Vid LAG-méte den 19 januari togs beslut om att arbetet ska genomforas 1

mindre grupper. Grupperna ska tréffas internt och jobba vidare fram till

nista helgruppsmoéte 8/3. Grupperna kommer att jobba med 3 6vergripande

punkter initialt for att skapa ett underlag att arbeta vidare ifran.

Dessa ér:

1. Det grundldggande behovet av 6kad kompetens.

2. Behovet av forbattrat teamarbete, samverkan och tillit.

3. Vikten av 6kad anvéndning av palliativa registret och validerad
symtomskattning.

LAG - Demenssjukdom

Beslut. Till ordférande for LAG demenssjukdom valdes Agneta Karlsson.
Till LAG demenssjukdom kopplas ett uppdrag fran BGPF beredningsgrupp
psykiatri och funktionshinder) géllande BPSD. (Beteendemaissiga och
psykiska symtom vid demens - i samverkan). Uppdraget ar pa 20%.
Planering for uppstart av LAG pagar. Deltagare hamtas fran tidigare
grupperingar, tex demensradet, samt fran kommunernas demensteam.
Dessutom framforde nagra av motesdeltagarna att det finns ett intresse av att
nominera deltagare fran sina verksamheter.

RPO — Aldres hilsa och palliativ vird

Information har getts tidigare kring de alternativ som funnits for att sakra
informationsflédet mellan RCC och Kunskapsstyrningen, antingen att
uppritta och besatta med deltagare till en RAG Palliation eller att utoka med
deltagare till RPO Aldres hilsa och palliativ vard. Det har beslutats att pa
prov utdka RPO Aldres hilsa och palliativ vard med representation frn
RCC och NAG Palliativ vard med varsin deltagare.
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Uppfoljning kunskapsstyrning

For att utveckling och samverkan av arbetet 1 de lokala LPO-grupperna ska

utvecklas och drivas effektivt behovs stod och samordning mellan

huvudmainnen 1 relation till 6vriga utvecklingsprojekt i samverkan.

Funktioner som processledare har darfor tillsatts for respektive LPO. En del

1 uppdraget som processledare ar att “Utveckla ett arbetssétt for uppfoljning

av anvandningen av kunskapsst6d”. For att kunna gora detta finns behov av

att undersoka nulaget vilket ger en grund for vidare uppfoljning.

Kartldggningen &r planerad att genomforas via enkét som sprids 1 Regionens

och kommunernas verksamheter utgaende fran Lansstyrgruppen. Enkéten

arbetas fram i samarbete mellan processledarana pa Lansgemensamt

regional stod (LRS) och forskningsledare pa FoUiS.

Syftet ar:

- Att de insikter som kartldggningen ger ska vara till gagn for och bidra till
att vigleda det fortsatta uppdraget avseende kunskapsstyrning.

- Att de samlade insikterna av arbetet kan skapa grund for uppf6ljning av
kunskapsstyrning (samt informations- och kommunikationsvagar) aven
inom andra omraden och sakfragor.

Ovrigt

Hearing om palliativ vard

Socialstyrelsen bjuder in till en hearing angaende palliativ vard for att ge
information och inspel pa de omraden man avser att reckommendera i nya
riktlinjer for palliativ vard. Sex lén ar inbjudna varav Sérmland &r ett. Jonas
Smedbick och Cajsa Akerholm deltar.

Nista mote
Maéndag 18/3 2024, 13.00-14.00 via Teams
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