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LPO Infektionssjukdomar 

Datum: 2024-02-12 

Tid: 15:00-16:00 

Plats: Teams 

Närvarande: Maria Remén. Ordförande. Medicinskt ledningsansvarig 
läkare. 

Louise Rushton Berg. Vårdenhetschef 
smittskydd/vårdhygien. Stramakoordinator. 

Magnus N Olsson. Apotekare på Läkemedelscentrum. 

Louise Furubom. Apotekare på Läkemedelscentrum. 

Björn Lundahl. Distriktsläkare. Läkemedelscentrum. 

Agnieszka Gotowiec Edgren. Verksamhetschef 
medicinkliniken Nyköping. 

Sara Ullskog Frost. Hälsoval och specialist i 
allmänmedicin. Strama. 

Karolina Nilsson: Medicinskt ansvarig sjuksköterska. 
Strama. 

Ej närvarande: Göran Stenlund, överläkare. 

Sekreterare: Camilla Melander 

Dagordning 

1. Välkomna och föregående mötesprotokoll 
Presentation och kort om föregående protokoll. 

2. Laget runt – vad är på gång inom infektionsområdet inom era 
verksamheter? 
Sara: Följer upp antibiotika tillsammans med Magnus och Louise som 
har lämnat bra siffror på det. Ska till vårdcentralen Snabbdoktorn och 
prata antibiotika imorgon. Pratade tidigare på Doktor.se Vingåker som 
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har gjort dramatisk förbättring. Punktinsatser där vi kan förbättra. UVI 
på akuten, göra någonting kring? 
Karolina: Åtta av nio kommuner har deltagit i svenska HALT. 
Riskfaktorer. Likartade utmaningar eller spretar vi? Sittningar med 
sjuksköterskegruppen, äldreboenden. Möjligheter till förbättring. Titta på 
hela Sörmland. 
Agnieszka: Jobbar med kloka kliniska val. Jobbar med kateterinsättning, 
varför sätter vi så många? Förbättringsområde. 
Läkemedelscentrum (Louise, Magnus och Björn): Är ute på 
vårdcentralerna två gånger om året, ska återuppta att prata/jobba med 
antibiotika då. Försöka få bort gemensamma koder. Finns ingen kanal till 
privatpraktiserande tandvård för att nå dem vad gäller 
antibiotikaförskrivning. Ingen som äger frågan. 
Årsstatistik om antibiotika skickas ut tillsammans med protokollet. 

3. Insatsområden NPO infektion 2024 – vad är på gång nationellt 
Titta på Sepsis hos patienter som insjuknar på sjukhus. 
Elimineringsplan för hepatit B, rör främst infektionsklinikerna och 
beroendevården. 
Strama: Många har bristande resurser och inga tydliga riktlinjer att jobba 
efter, 10-punktsprogrammet. 
Nytt vårdförlopp för tuberkulos 2025, förmodligen vänt främst till 
infektionsklinikerna. 
Mer strukturerad vårdinformation gällande sepsis, inte bara 
kvalitetsregister utan även gemensamma checklistor. 
Kunskapsstöd (Björn): I mars är det demonstration av 1177 för 
vårdgivare, ersätter NKK. Någon från varje region ska få se hur det ser 
ut. 

4. Rapport från Strama 
Louise R.B: Nystartad grupp med Maria som ordförande. Representanter 
från olika verksamheter är med i gruppen. Plan att arbeta utifrån olika 
problemområden, snarare än i stuprör (primärvård, slutenvård, 
kommunal vård) Urinvägsinfektioner först ut. 
Stramanätverk för sjuksköterskor har startats. Den 15 maj är det 
Stramadagen i Stockholm, 25 års jubileum. ST-dagar för allmänmedicin 
i Nyköping i höst. LM-kurs för ST-läkare. Den 21–22 mars är det 
Stramautbildning i Stockholm. 

5. Rapport elimineringsplan hepatit C 
Maria: Det handlar om att se till att personer provtas och behandlas för 
hepatit C. GAP-analys och arbetsgrupper har startats. Vill öka 
provtagning och att fler kan få behandling för hepatit C. 
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6. Övriga frågor 
Björn: Kunskapsstyrningen: invänta och se vad som händer i regionen 
framöver bland annat gällande 1177 för vårdgivare. 
Magnus: Några recept på hepatit C läkemedel som hamnat inom 
förmånen. Enskilda förskrivare som råkat göra fel. Risk att de får betala 
egenavgifter för det. Ska kryssa i ”Fritt enligt smittskyddslag”. 

7. Nästa möte 
Träffas i den här grupperingen efter sommaren igen. Tiden för nästa 
möte blir 23 september 15.00-16.00. 


	Dagordning

