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LPO- Lung och allergisjukdomar 

Datum: 2023-06-15 

Tid: 8.30-9.30 

Plats: Teams 

Närvarande: Jenny Lindqvist (mötesordförande)  

Annelie Ådin 

Emma Malm 

Pelle Westberg 

Anne Rydén 

Simon Tekmen 

 

Anmält 

förhinder: 

Joszef Mandel 

Camilla Lindén 

Kjell Ola Engman  

Haidar Al Bazzaz 

 

Anteckningar: Jenny Lindqvist 

Dagordning 

1. Föregående minnesanteckningar 

Godkännes utan tillägg/ ändringar. 

 

 

2. Punkter att följa upp från föregående möte: 

 

- Information om spray och spacer till apotek. 
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Förslag finns på information att skicka ut till apotek. Simon frågar om vi ska lägga till 

Vortex då den förskrivs en del. Mötet anser att den ska läggas till. Simon uppdaterar 

förslaget och skickar den vidare till Sara Hed 

 

- Jenny har mejlat ordförande i LPO Barn och ungdomars hälsa om ett samarbete med 

Vårdförlopp Matallergi. Fick till svar att någon från allergisektionen på barnkliniken 

kan delta i vårt LPO snarare än att vi kopplar ihop våra LPO, vilket ursprungligen inte 

var frågan utan mer ett samarbete kring vårdförloppet. 

- Gap - analys bör göras av både vårdförloppet Matallergi och det tillkomna i 

Vårdförloppet KOL. Detta för att få en tydligare överblick   

 

3. Nationellt kliniskt kunskapsstöd. (NKK) 

Förtydligande: Då det kommit nya direktiv gällande kraven för att kunna publicera på NKK 

med en författargrupp, vilket regionen inte har byggt upp i sin organisation kan vi varken 

ändra i befintliga eller publicera nya uppdateringar i NKK. 

Simon berättar att det är fattat ett beslut om att det kommer en ny REK-lista. Pelle framför 

önskemål om en tryckt upplaga, då det har saknats. 

Magnus Johansson och Sofia Stenlund Wretling kallade alla LPO- ordförande till ett möte 

2023-06-14 som varken Jenny eller Kjell- Ola kunde delta på. Mötet spelades in och Jenny 

hade hoppats på att lyssna på det innan detta möte, men det har ej skickats ut ännu. Jenny 

bifogar information till minnesanteckningarna. Omorganisation vad gäller kunskapsstöd där 

HSL får en tydligare roll. LPO- arbetet ska ske i verksamheten med tydlig koppling till 

linjen. En Workshop med alla LPO- ordförande planeras till hösten.  

 

4. Vårdförlopp  

- Matallergi 

- KOL 

Arbete med gapanalys och implementering av dessa får starta under hösten. Viktigt att vi 

får med en dietist i arbetet med matallergi. Mötet ser inte att en dietist behövs i själva LPO 

men bör kunna kopplas in vid specifika arbeten så som vårdförlopp. Emma håller lite koll 

inom paramedicin. Dietist finns i LAG KOL. 

Vad Jenny kan minnas från tidigare diskussion är att det inte finns någon dietist kopplad till 

allergimottagningen (för vuxna) men det finns kopplat till barnkliniken. 

 

5. Medlemmar LPO 

Mötet diskuterar ersättare för Marie. Jenny föreslår ssk på KOL- mottagningen KSK då vi 

har 2 astma/KOL-ssk från primärvården. Mötet har inga invändningar, Jenny skickar 

förfråga. 

Saknar vi annan profession? Jenny lyfter frågan till Pelle om han anser att det behövs någon 

mer distriktsläkare, men Pelle ser inte det behovet om Joszef och Haidar deltar i LPO. 

 

6. Ordförandeskap 

Jenny inväntar den nya organisationen för att se hur det blir i fortsättningen. Finns det 

någon inom LPO som vill ta över ordförandeposten?  
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7. Återkoppling Möte: LPO möter chefer 

 

8. Info från KOL- samordnarna 

- Åter till verksamheten 100% mellan vecka 25 - 33. 

- Pga. besparingskrav kommer inte Maries hela uppdrag att ersättas. KOL-samordnarna 

har fått i uppdrag att hitta en kollega från norra delen av regionen med omfattning på 

20 %, Det krävs minst 15 hp inom området astma, KOL och allergi + erfarenhet, gärna 

spirometrikörkort. Uppdraget tillsätts tillsammans med ansvariga chefer Anna 

Ormegard och Birgitta Barkne. Budget finns på Medicinkliniken Nyköping med 

Agnieszka Gotowiec Edgren som verksamhetschef. 

- KOL- samordnarna har även fått till sig att ev möten och utbildningar ska ske inom 

regionens lokaler och därmed behöver utbildningsdagen 2024 bokas om till Muséet i 

Nyköping om möjligt. Inga externa föreläsare får anlitas. 

 

 

9.   Övrigt 

- Mejlkonversation efter mötet med MLA 23-05-25 

Jenny informerar LPO om den mejlkonversation som uppstått efter LPO var på MLAs 

möte 2023-05-25. Det finns en stor frustration kring alla riktlinjer, NKK och 

Vårdförlopp gentemot de resurser som finns att tillgå. Mejlkonversationen visar tydligt 

att vi saknar mötesformer och dialog kring LPOs arbete och uppdrag. 

Jenny tackar Pelle för stöd i denna konversation. 

 

Till hösten skapar vi ett årshjul för att få till en tydlig överblick/ struktur med vad som 

behöver göras och när, ex. rek. Listan, uppdateringar NKK mm. 

 

Kommande möten LPO (Separata inbjudningar) 

23-09-07 kl. 8.30-9.30 via teams 

23-10-12 kl. 8.30-9.30 via teams 

23-11-23 kl. 8.30-16.00 Fysiskt möte? 

23–12-14kl. 8.30-9.30 via teams. 

 

 

 

LAG KOL 

23-09- 28 kl. 14.00-1500 

 

 

Vi önskar varandra en härlig sommar och ses med nya krafter i september! 

      /Jenny 

 


