
Minnesanteckningar Arbetsgrupp västra barn 
240112 

Deltagare: 

Verksamhet Representant Verksamhet Representant 

Flens kommun Carolina Eriksson Deltar till 9:55 

Elleonor Kjellström 

Sara Pontén 

Vingåkers kommun Annica Pettersson Deltar till 9:50 

Monika Holen 

Katrineholms 
kommun 

Ulrica Gredfors Andersson 

Anna Falk 

Anna Bergström 

Michael Karlsson Deltar till 10:20 

Andreas Karlsson paus 9-9:15 

Region Sörmland Martin Nilsson 

Linda Ljungquist Deltar till 9:50 

Sara Heimdal ordförande 

Therese Söderholm 

Malin Carlsson In 8:55 

Agneta Karlsson sekreterare 

Privat verksamhet Maria Åhman Fundberg Gäst/er Vanja Grohp Peterström 

Överstrukna deltog ej 

Plats: Teams, länk finns i Outlookinbjudan 

Tid: 240112, kl 08:30-10:30 

Gäster: Vanja Grohp Peterström från Habiliteringen gästar kl 09:00-09:30 för att prata om metoden 

IBT Intensiv BeteendeTräning. 

Ordförande för mötestillfället: Agneta Karlsson 

1. Tidigare minnesanteckningar 
Nuläge Tillsammans för barnens bästa presenterades, vad det gäller film och tillhörande 

reflektions/dialog material får gärna AVB skicka med att tänkta på till materialet. Uppdrag att 

implementera riktlinjen barn och unga med övervikt, ta gärna del av de goda exempel som inkommit 

och som ligger på Teams, skicka gärna in alternativt lägg upp själva på Teams. 

Minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 
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2. Kort lägesrapport från verksamheterna 
a. Flens kommun 
Skolan – relativt lugnt, rör sig mycket i kommunen ex SSPF (skola, socialtjänst, polis och fritid) och 

skolsociala team. Myndighet – vanligt läge. Vårdcentral och socialtjänst i uppstart för utökade 

hembesöksprogrammet. 

b. Vingåkers kommun 
ABC-utbildning klar och nu rekryteras det föräldrar till nya utbildningstillfällen. Barnens-bästa-hjulet 

är implementerad, är på gång att arbeta tillsammans med Flen kring hjulet och också kring SIP. Har 

sökt pengar från BRÅ för SSPF och att arbeta med att stötta unga med risk för att begå brott. Tufft 

ekonomiskt läge i kommunen. 

c. Katrineholms kommun 
Myndighet – lugnt. Upprättar LSS riktlinjer med bedömningskriterier för att få handläggning mer 

rättssäker. Inväntar resultat av att två förvaltningar blir en. Utförare LSS – håller på att implementera 

arbetssätt kring riktlinjen egenvård på korttids. IFO barn och unga – säkerhetsteam signs of safety 

startar. Vårdcentral och socialtjänst i uppstart för utökade hembesöksprogrammet. COPE-utbildning 

(föräldrautbildning för att ge verktyg att förstå och hantera sitt barns beteende), föräldragrupper och 

tonåringsgrupper pågår. Utökar ungdomsteam. Uppdragsbeskrivningar skrivs kring SSPF och 

liknande arbeten. Det förs dialog kring barnfattigdom. Skolan – lugnt. Kunskapsskolan ska utöka 

med lågstadium. Mycket goda insatser pågår. 5 elcyklar har införskaffats till barn och elevhälsan. 

d. Vårdcentraler 
Det är svajig ekonomi. Arbetar tillsamman med Flen och Katrineholms kommun med det utökade 

hembesöksprogrammet. Det råder ett högt patientflöde som är tufft att möta. Vår vårdcentral 

inväntar beslut om familjecentral samt inväntar samverkansmöte med socialtjänsten för arbete med 

det utökade hembesöksprogrammet. Ett minskat barnafödande ses. 

e. Sjukhus 

BUP – ansträngd ekonomi. Hög andel vakanta tjänster och svårt att rekrytera. Högt inflöde av 

inringande patienter och remisser. Begränsade resurser tillsammans med stort behov. Det har varit 

en hjälp att ha kunnat utreda externt. Ny enhetschef rekryteras till BUP Nyköping. Deltar i 

Tillsammans för barnens bästa projektet NPF. Barnmottagningen – inskolar en ny ssk. Håller stängt 

två fredagar, 19 och 26 jan, pga ny ssk ensamt bemannar. Egenvårdssamordnare ska utses enligt 

riktlinjen egenvård på korttids. HAB – alla mottagningar kommer att ha en egenvårdssamordnare 

enligt riktlinjen egenvård på korttids så även HAB ska utse person. Länk: Egenvård under 

korttidsvistelse inom LSS- Barn och unga under 18 år - Samverkanswebben (regionsormland.se). 

Håller på att rekryterar psykolog. 

https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser-i-samverkan/egenvard-barn/
https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/avtal-riktlinjer-och-overenskommelser-i-samverkan/egenvard-barn/
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3. IBT Intensiv BeteendeTräning 

Vanja Grohp Peterström från Habiliteringen är inbjuden för att prata om metoden IBT Intensiv 

beteendeträning. Vanja är Logoped och beteendeanalytiker på habiliteringen i Sörmland. PP läggs 

på Teamsytan under dagens mötesmapp. 

Metoden handlar om att lära barnet färdigheter. Målgruppen är barn med autism i förskoleåldern upp 

till 6 år. Barn utan svårigheter lär sig naturligt i det sociala samspelet men barn med svårigheter 

saknar grundläggande färdigheter och blir inte naturligt delaktiga och självständiga. 

Forskningsstudier visar att barn i förskoleålder med omfattande stödbehov kan göra stora framsteg 

med insatser som denna metod. Tidig start och individuella insatser, en-till-en för nyinlärning 

därefter lära sig generalisera i grupp. Tillämpad beteendeanalys används S B K, Situation 

Beteende Konsekvens. Man tränar många färdigheter samtidigt, har en regelbunden kontakt i max 2 

år, utvärderas varje termin. Barnet får genom träningen en bättre förutsättning för inlärning och att 

utveckla samspel och kommunikation. 

Exempel på träningsinnehåll: ”lära sig att lära”, samspel och kommunikation, imitation, lyssna och 

förstå, matchning/sortering, lek och spel, expressivt språk, sociala färdigheter, ADL, motorik och 

skolförberedande. De basala principerna som råder är Det är roligt att lära sig! Att lära sig att lyckas 

och hantera vardagliga krav i livet. Utgår från barnets beteendeunderskott, små delsteg och en sak i 

taget. 

Tidsomfattning vid mindre intensiv beteendeträning är 15 h/vecka fördelat föräldrar ansvarar för 5 h 

och förskolan ansvarar för 10 h. Vid intensiv beteendeträning är 25 h/vecka fördelat föräldrar ansvarar 

för 5 h och förskolan ansvarar för 20 h. Det är ett strukturerat program där det finns en pärm med 

övningar och möjlighet för dokumentation. 

Föräldrar får utbildning Första steget i samband med diagnos. 23 barn i Sörmland har just nu 

pågående mångsidiga insatser. Metoden har använts minst 15 år i Sörmland. Tre parter är 

involverade förskola/förälder/hab. Föräldern kan kontakta hab. men kommunen kan också initiera till 

nätverksmöte/SIP om behov finns av stöd av beteendeträning. Korttids är ytterligare en miljö att 

träna i. Barn och elevhälsan beviljar tilläggsbelopp och extra pengar att tillsätta resurs för att kunna 

utföra träningen. Finns samverkansavtal? Malin Carlsson tar reda på och återkopplar. (finns 

samverkansavtal är den då i behov av revidering? Är den publicerad nånstans på samverkanwebben?) 

4. Från BGB och Länsstyrgruppen 
BGB: Läkarundersökningar 32§ LVU, dialog kring varför inte de är formulerade i överenskommelsen 

kring hälsoundersökningar vid placering, förslag kommer presenteras på hur vi ska hantera frågan. 
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Uppföljning kring överenskommelse om rutiner Hälsoundersökning vid placering. Återrapportering 

från nätverket för samordnare VITS. Dialog kring hur långt man kommit i samverkan gällande intyg 

för personer med ADHD 18 år och äldre. 

Länsstyrgruppen: ger BGB uppdraget att förbereda en dragning kring hälsoundersökningar vid 

placering då frågan anses viktig. Överenskommelse gällande patienter med funktionsnedsättning vid 

sjukhusvistelse är nypublicerad i rätt mall och nytt datum, innehåll kvarstår. 

5. Årsberättelse 
Vi går igenom och fyller på text. Agneta snyggar till dokumentet och mailar ut för påseende. Vidare 

input mailas åter med vändande post annars anses årsberättelsen ok och läggs på Teamsytan under 

mappen Handlingsplan och årsberättelse AVB. 

6. Övrigt 
Vi tittar på Årshjul 2024 vilka gemensamma frågor vi kan tänkas ha för året. Förslag ges att 

presentera verksamheterna för varandra då flera deltagare är nya. Först ut blir LSS i Katrineholm, 

verkställighet korttids och myndighet. Årshjulet läggs på Teamsytan, länk: AVB 

7. Nästa möte 
Nästa möte är 1 mars och på Teams. Nuläge presenteras från piloterna Tillsammans för barnens 

bästa. Vi har en fortsatt dialog och analys kring rapporten Liv häls ung. Verksamhetsdragning från 

LSS Katrineholm, verkställighet korttids och myndighet. Vi analyserar inrapporterade 

Hälsoundersökningar och tandhälsobedömningar för perioden 1/7 - 31/12 2023 (erbjuds alla barn och 

genomförs alla undersökningar och bedömningar? Har alla aktörer kunskap om rutinens innehåll?). 

26 april har vi ett fysiskt möte. Anna Falk bokar och återkopplar adress. 

https://regionsormland.sharepoint.com/:f:/r/sites/BarnochUnga/Delade%20dokument/AVB?csf=1&web=1&e=ity3Do
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