Samverkan
kommuner och region i S&rmland
Minnesanteckningar 240520
Beredningsgrupp aldre
Deltagare:
Verksamhet Representant Verksamhet Representant
Trosa kommun Fredrik Yllman Vingakers kommun Jonas Smedback ordf AVA
Eskilstuna kommun Johan Lindstrém ordf Region Sérmland Anna Ormegard
Asa Andersson deltar fran 14:30 Hilmar Gerber
Rim Alfarra

Lotta Klinge Harberg

Suzanne Freimanis

Ann West66 ordf ASA deltar till 15:25
Linda Alexandersson ordf ANA
Agneta Karlsson

Lansgemensamt Titti Kendall Gast/er Malin Sjéqvist och Karin Dahlqvist
regionalt stod Claesson kommer in kl 15:00

Plats: Teams, lank finns i Outlookinbjudan

Tid: 240520, kl 14:00-16:00

1. Tidigare minnesanteckningar
Laggs till handlingarna.

2. Rapport fran arbetsgrupperna

a. ANA
Svart att fa deltagande under varen och senaste motet stalldes in.

b. ASA
Fysiskt méte 3 maj. Tittade igenom BGAs handlingsplan 2024-2026 och Fardplan Nara vard. Dialog
kring implementering av utskrivningsprocessen. Uppféljning av digitala moten med assistans.

Diskuterade fallpreventionsvecka. Fort dialog kring vardplatser.

c. AVA

Fysiskt mote 19 april. lagesrapport fran verksamheterna. Information gavs kring
fallpreventionsprogrammet. Medskick fran AVA géllande gemensam satsning — att utveckla ALMA
och SSIH samt att samverka i vad for behov till innehall en gemensam satsning far. Dialog kring

implementering av utskrivningsprocessen. Dialog kring Risk- och konsekvensanalysmaterialet.



Genomgang av BGAs Handlingsplan 2024-2026. Uppfoljning kring Omstallningsfond och férslag pa

aktiviteter och fortsatt arbete for arbetsgruppen.

3. Till och fran Lansstyrgruppen

Fallprevention vecka 4o och ett intresse att uppmarksamma fallprevention gemensamt finns.

Kunskapsstodet fallprevention planeras att lanseras den veckan.

Inspiration till aktiviteter - Geriatriker foreldsa om vad som hander i kroppen vid aldrande, apotekare
foreldsa kring lakemedel, fysioterapeut visa enklare 6vningar i vardagen, arbetsterapeuter prata om

olika hjélpmedel.

Det ar vardefullt att gora nagot tillsammans och hur far vi det att handa? Arbetsgrupperna ges i

uppdrag att planera och ordféranden tar med uppdraget till arbetsgruppernas kommande méten.

Anna Ormegard tipsar om regionens kommunikatér Mirja Alvin som kan hjalpa till att marknadsféra

veckans aktiviteter.

4. Information RSS

PP visas och laggs pa Teams under dagens motesmapp. Regionala samverkans och stédstrukturen
verkar pa lansniva for samverkan och utveckling och stédjer kring fragor som ror socialtjanst och

halso- och sjukvard.

Motesplats primarvard — SKR bjuder in till ny nationell digital aterkommande motesplats. Sker tva
tillfallen per ar for chefer och ledare i primarvard. Syftet ar att bidra till en sammanhallen
primarvardsniva som navet i héalso- och sjukvardssystemet och ska bidra med information,

inspiration, kunskap och larande for att accelerera omstallningen till en nara vard.

Foreskrift delegering — Socialstyrelsen arbetar med en dversyn av foreskrifter om delegering. |
oversynen ingar bla SOSFS 1997:14 om delegering av arbetsuppgifter i halso- och sjukvarden, SOSFS
2002:12 om delegering inom tandvarden samt HSLF-FS 2017:37 om ordination och hantering av
lakemedel i halso- och sjukvarden. Kommunal hélso- och sjukvard ar inbjudna till hearing den 11 juni

2024 kl 9:30-11:30, digitalt via Teams. Fran Sérmlands kommuner deltar en MAS och en fran RSS.

Ny socialtjanstlag — Lagradsremiss juni. Inférande juli 2025. Omstallning till en hallbar socialtjanst
som ska framja jamlika och jamstallda levnadsvillkor och utga fran ett férebyggande perspektiv dar
socialtjansten ar lattillganglig for alla samt kunskapsbaserad utifran vetenskap och beprovad

erfarenhet.

5. Representation i samverkansprojekt

Det finns en utmaning i att fa full representation i alla forum och arbeten vi planerar och skapar.



Dialog och exempel kring viktiga omraden: Arbete kring utskrivningsklara patienter sker i sodra
lansdelen — kan det vara nagot att arbeta dvergripande med? Fortsatt dialog pa Lansstyrgruppen.
Proaktivt arbete sker ocksa kring ohallbar hemsituation i sédra lansdelen. Utveckling av Proaktiv
process i riktlinjen Trygg hemgang och effektiv samverkan pagar. Viktigt att sakerstalla att det inte

pagar parallella arbetsprocesser. Processledare arbetar ocksa i sitt natverk nara vard.

Manga arbeten sker och det ar viktigt att halla samman och koppla till samverkansstrukturen och
beredningsgruppernas  handlingsplaner. Viktigt att halla samman for overblick pa
beredningsgruppniva, for véagledning i prioritering och representation. Resonemang tas till

Lansstyrgruppen.

Gemensamma satsningar beslutas pa Lansstyrgruppsniva. Projektdatabas. Fortsatta dialog kring

pa Lansstyrgruppen.

Hur arbetar vi vidare med ohallbar hemsituation? Norra har ett arbete som pagar. Vid granskning av
aterinlaggning i sddra lansdelen framkom det att det ofta handlar om att individen inte tar emot stéd
och hjalp eller att hemtjanst kan initiera om tidigare uppfdljning till bistandshandlaggare vid
forandrat behov.

Beslut: BGA ger arbetsgrupperna i uppdrag att ta reda pa hur det ser ut i sin helhet. Antal och orsak
till ohallbar hemsituation. Arbetsgrupperna rapporterar till BGA 27 augusti.

Utifran inrapporterad helhet kring ohallbar hemsituation ta dialog i Lansstyrgrupp for ev prioritering

av vidare arbete framat.

6. Forslag gemensam satsning

Gemensam satsning: “dygnet-runt-vardplatser i hemmet” hur far vi samsyn i begreppet? Vad ar det

for vardplatser vi avser? Ta fram produktionsstatistik infor dagen. Vilka ligger i vara sangar — statistik.

Arbetsgrupp tillsdtts for workshop (BGA + Birgitta Barkne och Sjukhuskoordinatorer, RSIT,
Ambulansen, medicinkliniken, psykiatrin samt kompetenser fran kommunerna), forslag pa tillfalle ar

halvdag 15/10, fysiskt. Lansgemensamt regionalt stod planerar och haller i workshop.

Karin och Malin aterkommer med férslag. Medskick att kommunerna har en spridning éver lanet av
de kompetenser som deltar i arbetsgruppen och workshopen — Bistandshandlaggare, chef halso- och
sjukvard, chef for hemtjanst, vilka fler? Medskick 2 att utse 6vriga deltagare sa de far boka av i sina

kalendrar innan sommaren.

Den 15 oktober &r bokad som heldag for deltagarna i BGA, den andra halva dagen som blir kvar far

ligga kvar som bokad tills vidare.



7. Forslag Aldras och ma bra

Utifran att den gemensamma dagen for “Aldras och ma bra” stilldes in i hostas s& ar ett nytt forsok

kring NSPHs rapport “Se mig hela livet” att genomfora tre kortare digitala workshoptillfallen.

Marten Jansson fran NSPH kommer att halla i workshopstillféllena. Innehallet baseras pa
sammanfattningen av de identifierade utvecklingsbehoven som beskrivs i rapporten, se sarskilt s.43-

45 NSPH rapport Se-mig-hela-livet-2022 WEBB-vq8utf.pdf. Malet med workshop ar att ta fram

forslag pa vad vi behover konkretisera och arbeta vidare med i samverkan, med individen i fokus.

Rekommenderade deltagare vid samtliga tillfillen &r deltagare i BGPF och BGA,
bistandshandléaggare, enhetschefer inom kommunen, enhetschefer inom regionens slutenvard

(somatik och psykiatri), chefer inom regionfinansierad 6ppenvard.

Datum for workshop ar:
3 oktober kl 13:30-16:00
17 oktober kl 13:30-16:00
23 oktober kl 13:30-16:00

Boka in tillfillena i era kalendrar redan nu sa kommer det en inbjudan inom kort!

8. Tackningsgrad palliativa registret

PP laggs pa Teams under dagens motesmapp. Pa totalen i Sormland registreras det framst pa

SABOJLSS, sjukhus och specialiserad palliativ slutenvard (pa eller utanfor sjukhus).

Pa totalen i Sérmland &r tackningsgraden inrapporterade dodsfall héjd med 7% och alla har héjt sig
fran forra matningstillfallet. Eskilstuna och Oxelésund har hojt med 10%, Gnesta och Flen med g%.

e  Eskilstuna registrerar tickningsgrad framst fran SABO/LSS och specialiserad palliativ
slutenvard (pa eller utanfér sjukhus).

e Oxeldsund registrerar tackningsgrad framst fran SABO/LSS, specialiserad palliativ
slutenvard, sjukhus.

e Gnesta registrerar tackningsgrad framst fran SABO/LSS, sjukhus, ordinért boende.

e Flenregistrerar tickningsgrad framst fran sjukhus, SABO/LSS, korttids.

Att notera ar att kvalitetsindikator Vardplan har tillkommit. Malvardet &r 100% och Sormlands

resultat vid mattillfallet &r 60,3%.

De kvalitetsindikatorer som okat i Sormland ar:

e Smartskattats - malvarde 100%, resultat 59,7%
e Munhalsobedémning — malvarde go%, resultat 56,1%
e utan trycksar —malvéarde 9o%, resultat 85,7%

Ta med och fira framsteg f6r fortsatt 6kning!


file:///C:/Users/agnekarl/AppData/Local/Temp/MicrosoftEdgeDownloads/c8136b79-41de-4e71-9d34-cd2d43a0d5ae/NSPH_rapport_Se-mig-hela-livet-2022_WEBB-v98utf.pdf

9. Uppfoljning utveckling av digitala ronder/hembesok

Sddra —Siscoldsning finns. Upprattat rutin digitala hembesdk med assistans.

Vastra - Vingaker genomfor fysiska besok och erbjuder digitalt alternativ vid behov och 6nskemal.
Katrineholm har méjlighet att erbjuda digitala besok. Flen planerar for att paborja att erbjuda digitala
besok. Ambulansen testar digital 16sning som stdd foér patient i hemmet och personcentrerad

bedémning inom psykiatrin.
Norra — samma status. Bjuder vardcentral in och kommunen har personal hos den enskilde sa

fungerar det. BGD har att arbeta vidare for att skapa férutsattningar.

10.  Avstamning utskrivningsprocessen

Vastra har genomfort lokal samverkan och har ytterligare tillfélle pa gang. Norra har haft lokal

samverkan och planerar ytterligare. S6dra har dven de arrangerat och planerar lokal samverkan.

Det finns behov av att puffa for att kinnedom om utskrivningsprocessen ska komma anda ut i

verksamheterna.

11.  Ovrigt

Inget inkommit.
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