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Minnesanteckningar ANB (Arbetsgrupp Norra Barn) 

240418 

Deltagare: 

Närvarande  Namn och verksamhet, Ej närvarande överstrukna  

Eskilstuna kommun  Susanna Lind (Verksamhetschef för Centrala elevhälsan), Lena 
Söderquist Määttää (Områdeschef Socialförvaltningen), Marie 
Skoghill (Avdelningschef LSS), Katarina Andersson (Enhetschef 
Familjecentralerna), Åsa Berg (Områdeschef Socialförvaltningen), 
Marie Mulvad Fransson (Avdelningschef Grundskolan) 

Strängnäs kommun  Carina Segerbäck (Verksamhetschef förskolorna), Åza Thellström 
(Verksamhetschef Elevhälsan), Linda Qvarnström (Verksamhetschef 
IFO Socialkontoret Strängnäs), Raija Ikonen (Verksamhetschef 
Grundskolan samt särskola) 

Region Sörmland  Charlotte Nylander (Överläkare barnhälsovården), Pernilla Norrbin 
(Närvårdskoordinator), Therese Reneström (Enhetschef Strängnäs 
VC), Cathrine Jonsson (Enhetschef barn och ungdomskliniken), 
Susanna Isaksson (Enhetschef BUP), Marika Lindarck (Enhetschef 
Habiliteringsmottagningen), Karoline Holmberg (Enhetschef 
Habiliteringsmottagningen). 

Privata  
 

Inbjudna  

Ordförande Åza Thellström 

Sekreterare Pernilla Norrbin 

 Överstrukna deltog ej 

 

Datum: 2024-04-18 

Tid: kl.13:30-16:00 

Plats: Strängnäs 
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1. Inledning 

Inleder med kort presentationsrunda. 

2. Föregående minnesanteckningar 

Godkänns och läggs till handlingarna. 

3. Nuläge 

Habiliteringsmottagningen: IBT- hur man ska arbeta utifrån resurser samt samarbetet. 
TAKK. 

Marie Skoghill: Haft en workshop med SOC och BOU. Samverkan och hur arbeta vidare 
med det. Planer på korttidsboende och boende för barn med 
funktionsnedsättningsdiagnos.  

Strängnäs kommun öppna förskolorna: horisontellt projekt och öppnat en öppen 
förskola i Mariefred. Har ett bra samarbete med BVC. 

Barnhälsovården: ekonomiska läget. Implementera ny metod för att tidigt upptäcka barn 
med behov av tidiga insatser, redan vid 18 månaders ålder. Barn i utsatthet – tre 
pilotenheter i Sörmland. Barnsäkert – riskfaktorer, kan besöka gemensamt med 
socialtjänst tillexempel. Gemensamma hembesöksprogram i vissa områden i Sörmland 
där det finns socioekonomisk utsatthet. Nytt hälsoprogram för barn och unga 0-20 år. 

Eskilstuna kommun, grundskolorna: omorganisation pågår, arbetar på det som ska 
komma i augusti. Lärarbrist i många år, men börjar att vända en del. Differentierad 
undervisning i skolan, elevhälsan i klassrummet. Prioriteringar – tidiga insatser, psykisk 
hälsa. Har arbetat med att få till det gällande specialkost. 

Elevhälsan Eskilstuna kommun: lokala elevhälsan ska flytta innan sommaren. Utöka 
med 30 procent socionomer och kuratorer mot skolor, idrottsförbund etc. för att möta 
barnen som inte är i skolan. 

Familjecentralerna Eskilstuna kommun: anpassade förskoleavdelningarna – arbeta med 
förskolorna på plats. Kompetenscentrum runt avdelningarna, för att skapa differentierad 
undervisning. 

Socialkontoret Strängnäs kommun: sitter med åtgärdsplaner.  

Elevhälsan Strängnäs: sitter med tilläggsbelopp. Anställt ny skolsköterska. Får personal 
som har kompetens att arbeta som skolsköterskor. Flyttar utbildningskontoret på grund 
av renovering av nuvarande lokaler. 

4. Rapport från BGB 

Ordförande ger rapport från BGB.  
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Inspel från representant på Eskilstuna kommun gällande rutinen egenvård för barn på 

korttidsvistelse. Funderingar kring egenvårdsplanen. En fråga var hur arbetet går med 

egenvårdplanen som är riktad mot förskolan och skolan för barn med tex diabetes, 
Epilepsi, ADHD-medicinering.  

Ytterligare fråga om egenvårdsplanen som är riktad mot korttidsboende - vem blir 
mottagare i Prator gällande frågeställningar kring egenvården. 

Ordförande kontaktar Malin Sjöqvist för att stämma av angående frågeställningarna, 
saknas mottagare i Prator och funktionen som ska ta emot. 

5. Koordinatorstöd till vårdnadshavare som har barn med 

funktionshinder 

Cecilia Holmberg, enhetschef Eskilstuna kommun, presenterar uppdrag samt lyfter 

diskussion kring kommunikationsvägar. Koordinatorstöd är samarbete mellan NKA 

(nationellt kompetenscentrum anhöriga) och Socialstyrelsen. Åtta kommuner från början, 

inte många kommuner har anslutit sig. Berättar om syfte och mål. Arbetar på 

vårdnadshavarens uppdrag. Inget myndighetsbeslut krävs. Vårdnadshavare till barn 0-18 

år, med funktionsnedsättningar som påverkar funktioner i vardagen. 

Funktionsnedsättning/diagnos behöver inledningsvis inte finnas dokumenterat. Kommer 

att komma informationsblad. 

 

Habiliteringsmottagningen bjuder in för samarbete och samverkan. 

 

6. NPF-projektet – återrapportering från Strängnäs kommun 

Projektet flyttades till Vasa-skolan hösten 2023. Se ppt-presentation. 

7. Samordnare SIP 

Josefina Blas (SIP-samordnare) och Carolina Eriksson (verksamhetschef centrala barn 
och elevhälsan i Flens kommun) berättar om arbetet med samverkansprojekt BUK-SOC 
samt SIP-arbetet i Flens kommun. 

Frågan ställs från deltagare på mötet om båda mötesformerna VITS och SIP behövs. 
VITS blir tjänstemanna-möte, en bra genomförd VITS kan undvika SIP. VITS-forum i 
Flens kommun, digitalt en gång i månaden.  

8. Avvikelser 

Inga avvikelser lyfts på dagens möte. 

9. Övriga frågor 

• Ordförande ANB för åren 2025 och 2026. 
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Ordförande ANB har snart suttit i två år, dags att tänka kring vem som ska ta 

över ordförandeskapet. Förslagsvis regionens tur utifrån att Strängnäs kommun 

har ordförandeskapet nu och dessförinnan Eskilstuna kommun. Tar med och 

funderar. 

 

• Egenvård korttidsvistelse 

Komma ihåg mot specialistvården. Egenvårdsintyg från specialistvården 

fungerar inte, läkare skriver i många fall inte egenvårdsintyg. 


